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Regulamento Geral
ARTIGO 1° - DO REGULAMENTO

A RUSTICA DA CIDADE DE ELDORADO DO SUL - 31 ANOS sera realizada no dia 30

de Junho de 2019, com horério previsto para inicio as 9h, em frente & Praca Central (Av.
Emancipacéo s/n - Bairro Centro).

ARTIGO 2° - DAS CATEGORIAS:

Poderao participar da Rustica — até 400 atletas de ambos 0s sexos, tanto amador quanto
profissional, com idade a partir dos 14 anos em diante classificados em categorias por
faixa etaria (pelo ano de nascimento), conforme tabela abaixo:

MASCULINO FEMININO
AM 14 a 17 anos (2002 até 2005) AF 14 a 17 anos (2002 até 2005)
BM 18 a 21 anos (2001 até 1998) BF 18 a 21 anos (2001 até 1998)
CM 22 a 29 anos (1997 até 1990) CF 22 a 29 anos (1997 até 1990)
DM 30 a 39 anos (1989 até 1980) DF 30 a 39 anos (1989 até 1980)
EM 40 a 49 anos (1979 até 1970) EF 40 a 49 anos (1979 até 1970)
FM 50 a 59 anos (1969 até 1960) FF 50 a 59 anos (1969 até 1960)
GM 60 anos em diante (até 1959) GF 60 anos em diante (até 1959)

ARTIGO 3° - DAS INSCRICOES

3.1) As inscri¢cBes poderdo ser feitas até as 18 horas do dia 27 de junho de 2019 no site
do Sesc: http://mww.sesc-rs.com.br/esportesesc/corridas.

3.2) As inscrigOes sdo gratuitas e limitadas aos 400 primeiros inscritos. OBS.: Mais
informac0des pelos fones: (51) 3342-5535 ¢/ Tiago).

ARTIGO 4 — DAS EXIGENCIAS PARA INSCRICAO

4.1) Os atletas deverédo apresentar documentos de identidade, no momento da inscri¢ao.
4.2) Os atletas deverdo estar presentes no minimo 30 minutos antes no local de largada.
ARTIGO 5 - DECLARACAO

No ato da inscricdo o (a) atleta devera estar ciente que:

5.1) Disputara a prova por livre e espontanea vontade, isentando de quaisquer
responsabilidades os organizadores, patrocinadores, apoiadores e realizadores, em nome
dele - atleta - e de seus herdeiros, e que leu e esta ciente deste regulamento.

5.2) Estar ciente que esta apto fisicamente e que treinou apropriadamente para a prova.
5.4) Autoriza o0 uso de fotografias, filme ou outra gravacdo contendo imagens de sua

participacdo neste evento para finalidades legitimas, de divulgacdo do evento atraves de
veiculos impressos, televisivos, internet ou outros meios eletronicos.


http://www.sesc-rs.com.br/esportesesc/corridas

ARTIGO 6 — DANUMERACAO

6.1) Os atletas deverdo correr com o nimero no peito para identificacdo, se por algum
motivo o atleta ndo portar 0 nimero no peito ou 0 mesmo ndo estar visivel durante toda a
prova, sera desclassificado automaticamente.

ARTIGO 7°- DO PERCURSO

7.1) Todas as categorias realizardo a corrida com um percurso total de 7km.

7.2) Alargada sera com todas as categorias.

7.3) TRAJETO
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ARTIGO 8°—- DO TEMPO DE PROVA
8.1) O tempo limite da prova sera de 2 horas.

ARTIGO 9° - DAS PREMIACOES
9.1) Serao premiados com troféu: O primeiro, segundo e terceiro lugar geral, masculino e
feminino.

9.2) Seréo premiados com medalhas nas 7 categorias 1°, 2° e 3° lugares, masculino e
feminino.

9.3) Serao premiados Medalhas de participacéo todos os participantes.
ARTIGO 10°—-AVISOS

10.1) Ao participar da RUSTICA DA CIDADE DE ELDORADO DO SUL, o atleta o faz por
propria conta e risco, ndo cabendo a Comissédo Organizadora, qualquer responsabilidade
por acidentes ou danos que por ventura o atleta venha sofrer ou causar durante e apos a
competicao.

10.2) A prova sera realizada com chip e manualmente, para fins de eventualidades de
alguma falha no sistema de “Chipagem”.

10.3) A Comissédo Organizadora (Prefeitura e Sesc) atendera a todos indistintamente com
assisténcia de saude durante a prova.

10.4) Todos os assuntos técnicos e omissos deste Regulamento serdo resolvidos Pela
organizagdo da prova.

10.5) No ato da inscricdo o atleta estara aceitando as condi¢cbes estipuladas neste
regulamento.

10.6) Se necessério serdo distribuidas senhas para identificacdo dos atletas em pontos
estratégicos do percurso.

10.7) Duvidas podem ser esclarecidas pelos fone 3342-5535 ou pelo e-mail
tfmachado@sesc-rs.com.br ou na Secretaria de Educacgéo de Eldorado do Sul pelo fone
3499-6374.
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