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REGULAMENTO GERAL CIRCUITO 3K NOVA CIRCULAR 
 

 

CAPÍTULO I - DA ORGANIZAÇÃO 

 

Art. 1 - Este regulamento é o conjunto das disposições que regem o CIRCUITO 3K 
NOVA CIRCULAR. 

 
Art. 2 - O CIRCUITO 3K NOVA CIRCULAR, é realizado pela Prefeitura Lagoa 

Vermelha e organizado pelo Sesc Passo Fundo.  

 
CAPÍTULO II - DOS OBJETIVOS 

 

Art. 3 -   Objetivo Geral: 

 Promover a qualidade de vida dos empregados do comércio de bens e 
serviços e turismo, seus dependentes, da comunidade em geral e região, 
através do esporte. 

 
Art. 4 - Objetivos Específicos: 

 Difundir a prática da corrida de rua, caminhada, ciclismo e lazer; 

 Incentivar de forma saudável a competição entre os atletas; 

 
CAPÍTULO III - DA COORDENAÇÃO 

 

Art. 5 - A coordenação geral do CIRCUITO 3K NOVA CIRCULAR é o órgão  máximo 
durante a realização do evento, tendo como membros: 

 Diretora do Sesc Passo Fundo; 

 Técnico de Esporte e Lazer do Sesc Passo Fundo; 

 Responsável pela Prefeitura Municipal. 

 
Art. 6 - Compete à Coordenação Geral: 

 Coordenar a execução do evento; 

 Decidir sobre questões administrativas e da organização desportiva, bem 
como da aplicação do regulamento. 
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CAPÍTULO IV – DA PROGRAMAÇÃO 

 

Art. 7 - A data de realização do evento será: 

EVENTO DATA HORÁRIO DO EVENTO 

CIRCUITO 3K NOVA CIRCULAR – 
RUA DO LAZER 

16/03 15h 

CIRCUITO 3K NOVA CIRCULAR – 
RÚSTICA – CAMINHADA – 

PASSEIO CICLÍSTICO 

16/03 17H 

 

 
CAPÍTULO V - DAS INSCRIÇÕES 

 

Art. 8 - As inscrições serão realizadas até a quinta-feira, que antecede o evento , dia 
14 de março ou quando atingir o número máximo de atletas, podendo ser feitas 
das seguintes formas: 
 Através do e-commerce.sesc-rs.com.br/  
 Em qualquer unidade do Sesc RS. 
 NÃO serão realizadas inscrições no dia da prova, sob nenhuma hipótese. 
 As inscrições serão limitadas a 250 particiantes. 

 
Art. 9 - No ato da inscrição no Sesc, todos participantes deverão apresentar documento de 

identidade e CPF. 
 
Art. 10 – A inscrição é gratuita,e pode se inscriver pessoas dos 10 aos 99 anos. 
 
Art. 11 – O kit atleta será composto de camiseta oficial do evento e medalha de 
participação, e será entregue no dia e local do evento, a partir das 15h. 
 
 

                 CAPÍTULO IX – DA PREMIAÇÃO 
 

Art. 12 – A premiação do CIRCUITO 3K NOVA CIRCULAR: 
 Medalha de participação a todos atletas que concluirem o percurso. 

 
 

CAPÍTULO X – DISPOSIÇÕES FINAIS 
 

Art. 13 - Os casos omissos serão definidos pela Coordenação Geral da prova, não cabendo 
das decisões do mesmo, qualquer tipo de recurso. 
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