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REGULAMENTO GERAL
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Data: 27 de outubro, domingo

Horario: 9 horas



| — DA ORGANIZACAO

Art. 1. Este regulamento é o conjunto das disposi¢cdes que regem a 52 Rustica de Getulio Vargas
2019 que seré realizada no domingo, dia 27 de outubro de 2019, com largadas as 9h, em Getulio
Vargas/RS.

Art. 2. A realizacdo € do Sesc Erechim e Promocdo Prodege, Accias ePrefeitura Municipal de
Getulio Vargas/RS, com patrocinio da Fundacdo ACCIE, Sicredi, Unimed Erechim, Karpinski e Sul

Brasil Supermercados e Policlinica e apoio Faculdade Ideau e Rural Bike.

Il— DOS OBJETIVOS:

Art. 3. Objetivo Geral: Incluir no calendario de eventos esportivos e recreativos uma prova diferenciada

para estimular a pratica de habitos de vida saudaveis da comunidade em geral através do esporte.

Art. 4. Objetivos Especificos:

a) Difundir a préatica da corrida de rua na comunidade e integracéo com cidades vizinhas;

b) Desenvolver um evento esportivo primando pela organizacdo e seguranca, aumentando a
atratividade ao evento;

c) Potencializar as parcerias com instituicdes interessadas e os meios de comunicacdo de

massa para envolver o maior nimero de participantes.

Il — DA COORDENACAO

Art. 5. A Coordenacao Geral da 52 Rustica de Getulio Vargas 2019 é o 6rgdo maximo durante a

realizacdo do evento, tendo como membros:

a) Técnico em Esporte e Lazer do Sesc;

b) Gerente de Esportes do Sesc/RS.
Art. 6. Compete a Coordenacéo Geral:

a) Coordenar a execucdo do evento;
b) Prover os recursos necessarios para a execugao da prova;

c) Decidir sobre questbes administrativas e da organizacdo desportiva, bem como da aplicagéo
do regulamento.

IV — DA ETAPA

Art. 7. A data de realizacdo do evento sera no dia 27 de outubro, em Getulio Vargas/RS, com

largada as 9h para as categorias infantis e as 10h15 para categoria Adulto e Revezamento.



V — DAS INSCRICOES

Art. 8. As inscricdes deverdo ser realizadas até as 18h do dia 23 de outubro (quarta-feira) ou até
atingir os 400 atletas inscritos (ou o que ocorrer antes) e podem ser feitas das seguintes formas:

a) Através do site www.sesc-rs.com.br/esporte/corridas;

b) Link da pagina no Facebook da Accias ou Sesc Erechim.

FORMAS DE PAGAMENTO/ CONCLUSAO DA INSCRICAOQ:

O valor da inscricdo é de R$20,00 (vinte reais) por inscricdo Individual (Categorias Adultas ou

Revezamento).

O pagamento devera ser feito na Conta Corrente a seguir:

BANCO DO BRASIL

Agéncia: 444-8

Conta Corrente: 2915-7

Em Nome da ACCIAS. ASSOCIACAO COMERCIAL, CULTURAL, INDUSTRIAL de
AGROPECUARIA e de SERVICOS de GETULIO VARGAS/RS — CNPJ: 89.107.775/0001-74

Apbs pagamento enviar comprovante para: ACCIAS@ACCIAS.ORG.BR indicando o nome do

inscrito.
Contato Telefénico ACCIAS: (54) 3341.2359

a) Os 100 primeiros inscritos das Categorias Adultas receberéo 01 brinde.
b) Para categorias infantis, a inscricdo € GRATUITA.
Obs.: NAO HAVERA inscricdes no dia da prova, sob nenhuma hipétese.
c) Solicitamos que os participantes estejam até meia hora antes das largadas para retirar seu
numero e o chip (este caso tiver o seu uso).
d) Nas categorias infantis ndo sera utilizado o chip.

e) Serao disponibilizadas 400 vagas.

Art. 9. As inscricdes serdo GRATUITAS para as Categorias INFANTIS, sendo que 0s inscritos
deverdo ter consentimento dos Pais e/ou assinatura na Ficha de inscricdo. Idade minima de 5 anos

completos.

Art. 10. No ato da Inscricdo, o atleta e/ou pai Responsével declara que o filho (a) ou o Atleta estd em
plenas condicdes fisicas de participar e ISENTA os organizadores da corrida de quaisquer danos
sofridos antes, durante ou ap0s a prova, sejam fisicos, morais ou financeiros. Isentando o0s
organizadores, promotores, patrocinadores e 6rgaos oficiais em seu nome e de seus herdeiros ou

sucessores de quaisquer acidentes que venha sofrer antes, durante ou apos o evento. Permitindo o
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livre uso do seu nome e fotografia ou outra gravacéo para finalidade legitima;

Art. 11. No dia da prova sao necessarias apresentacdo de documento com foto (original) para os
Atletas classificados nas premiagfes Gerais e por Faixas Etarias Adultas e Infantis. Para os atletas
de GETULIO VARGASI/RS, vale a comprovacao de VINCULO EXPRESSIVO junto ao Municipio.

Paragrafo Unico. Na inscricdo das Categorias REVEZAMENTO DUPLAS, deverdo ser

inscritos no mesmo campo do “NOME” os nomes dos dois participantes.
Exemplo:
RAFAEL GOVEIA e CHARLES DA SILVA (Revezamento Masculino);
SONARA GOVEIA e NATALIA LIMA (Revezamento Feminino);

VITORIA LIMA e FELIPE TOLEDO (Revezamento Misto)

VI - DAS CATEGORIAS

Art.12. A 52 Rustica de Getulio Vargas 2019 sera desenvolvida nas categorias ADULTO, INFANTIL
[nos naipes masculino e feminino] e REVEZAMENTO DUPLA ADULTO [Masculino, Feminino e

Misto], com a seguinte distribuicdo por faixa etaria:

Paragrafo Unico. Para efeito de categoria valerd o ano de nascimento.

CATEGORIAS ADULTAS - Distancia 5km

MASCULINO FEMININO

Letra | Faixa Etaria Letra | Faixa etaria
A 16 a 19 anos A 16 a 19 anos
B 20 a 29 anos B 20 a 29 anos
C 30 a 39 anos C 30 a 39 anos
D 40 a 44 anos D 40 a 44 anos
E 45 a 49 anos E 45 a 49 anos
F 50 a 54 anos F 50 a 54 anos
G 55 a 59 anos G 55 a 59 anos
H + 60 anos H + 60 anos

CATEGORIAS REVEZAMENTO DUPLA* — Distancia 2,5km

LETRA CATEGORIA DISTANCIA




REV5KM

REVEZAMENTO MASCULINO

REVS5KF

REVEZAMENTO FEMININO

REVSKT

REVEZAMENTO MISTO

2,5km
cada participante

*Na inscricdo INCLUIR OS DOIS NOMES DOS PARTICIPANTES

CATEGORIAS INFANTIS:

MASCULINO FEMININO DISTANCIA
Letra | Categoria Faixa Etaria Letra | Categoria Faixa Etéria
| PRE-MIRIMA |5 a6 anos | PRE-MIRIMA |5 a6 anos 100 metros
J PRE-MIRIMB | 7 a 8 anos J PRE-MIRIMB | 7 a 8 anos 200 metros
K MIRIM 9 a 10 anos K MIRIM 9 a 10 anos 400 metros
L INFANTIL 11a 12 anos L INFANTIL 11a 12 anos 600 metros
M JUVENIL 13 a 16 anos M JUVENIL 13 a 16 anos 1200 metros
Portadores
_ _ Portadores _
Necessidades Idade Livre _ ~ | Idade Livre 100 metros
o Necessidades Especiais
Especiais

VIl - DOS PERCURSOS

Art. 13. A prova sera disputada em uma distancia de 5km com trajeto elaborado pelo Sesc para as
Categorias ADULTAS, 2,5km para as Categorias de REVEZAMENTO e de 100m, 200m, 400m,

600m e 1200m para as Infantis.

O trajeto ADULTO + REVEZAMENTO tera sua largada e chegada na Praga General Flores
da Cunha (Calgcadao) de Getulio Vargas percorrendo percursos todo de asfalto por algumas

vias da cidade, tendo um ponto onde ocorrera 0 Revezamento. Ver mapa em anexo.

Art. 14. A homologacédo dos resultados da Rustica sera realizada apds o findar da prova, nédo

contendo o tempo, somente a da ordem de chegada.

VIl = DO HORARIO DA RETIRADA DO NUMERO

Art. 15. A retirada do nimero sera realizada até meia hora antes do inicio das Provas, de cada




Categoria, junto ao Calcadao, no dia da prova.

Art. 16. Numeracao de peito é intransferivel. Sujeito a punicao pelo Cadigo Desportivo do Sesc/RS.

IX — DA PREMIACAO

Art. 17. A premiagdo da prova sera constituida de:

a) Medalha de participacdo aos atletas que concluirem o percurso e que ndo obtiveram

premiagdo no pédium;

b) Categorias Adulto Geral (Visitante e Getuliense):

I.  Troféus de 1° a 3° lugar + Medalhas para 1° a 5° colocado no Geral Adulto (Masculino

e Feminino) — Visitante e Local (Getuliense);

II.  Valores em Reais (fornecido pelos Patrocinadores/ Apoiadores) — Geral MASCULINO

e FEMININO
VISITANTE GETULIENSE
1° |lugar: R$160,00 1° lugar: R$100,00
2° lugar: R$120,00 2° |lugar: R$70,00
3° lugar: R$100,00 3° lugar: R$50,00
4° |lugar: R$70,00 4° |lugar: R$40,00
5° lugar: R$45,00 5° lugar: R$20,00

c) Cateqgorias Adultas — 08 Categorias Masculino e 08 Feminino

l. Medalha de 1° a 5° lugar;

II.  Valores em Reais (Fornecido pelos Patrocinadores/ Apoiadores);
e 1°|ugar: R$30,00
e 2°]|ugar: R$20,00

d) Revezamento Duplas:

I.  Medalhas para 1° ao 5° colocado

II.  Valores em Reais (fornecido pelos patrocinadores/apoiadores)
e 1°]|ugar: R$30,00
e 2°]|ugar: R$20,00

e) Cateqgorias Infantis:

I.  Troféu para 1° lugar + Medalhas de 1° ao 5° lugar

Art. 18. Os atletas que se classificarem na Premiacdo Masculino e Feminino Geral Adulto n&o

concorrerdo a Premiacdo nas Categorias por Faixas Etarias.



Art. 19. Os atletas de Getulio Vargas (local) que se classificarem na Premiacdo Geral Adulta ndo
concorrerdo a Premiacao nas Categorias por Faixas Etarias.

Art. 20. Geral Adulto (visitante): Troféu de 1° ao 3° colocado + medalhas (1° ao 5°) na Classificagdo
Categoria Geral Adulto Masculino e Feminino.

Art. 21. Geral Adulto Getuliense: Troféu de 1° ao 3° lugar colocado + medalhas (1° ao 5°) Geral
Adulto de Getulio Vargas, Masculino e Feminino.

Art. 22. Os classificados em 1° ao 5° lugar de cada categoria por Faixas Etarias Adulto Masculino e

Feminino receberdao medalha.

Art. 23. Os classificados em 1° lugar recebem troféu e do 2° ao 5° lugar de cada categoria por Faixa
Etaria Pré-Mirim, Mirim, Infantil e Juvenil Masculino e Feminino receberdo medalha. Os participantes
da Categoria PCDs receberdo medalha de participacdo. Serdo distribuidas medalhas de

participacao.

Art. 24. As Categorias Revezamento Duplas receberdo medalhas de 1° ao 5° lugar. Receberdo uma

fita para identificacdo da dupla e categoria no percurso.

X — DISPOSICOES FINAIS

Art. 25. Serdo desclassificados atletas que:

a) N&ao efetivarem corretamente o percurso da prova ou usarem meios condutores que nao
sejam o préprio corpo ou cometerem infracdes, agressdes e trapacas;
b) N&o entregarem as senhas correta e adequadamente;

¢) Usar de meios ilicitos para realizar a prova.
Art. 26. Havera fiscalizacdo na largada, durante o percurso e ha chegada da prova.
Art. 27. Havera pontos de hidratagédo ao longo do percurso e Calcadéo.
Art. 28. A organizacéo disponibilizara ambuléancia nos percursos.

Art. 29. Os casos omissos serdo definidos pela Coordenagdo Geral da prova, ndo cabendo das

decisbes do mesmo, qualquer tipo de recurso.

Art. 30. Todos os patrticipantes inscritos pelo site terdo Seguro do Atleta.

Mais informacgdes:

Unidade Sesc Erechim (Rua Portugal, 490 — Centro, Erechim/RS)
Responsavel: Técnico em Esporte e Lazer Luciano Magnabosco
Contato: (54) 3522.1309



