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12 RUSTICA EM DUPLAS SESC BAGE

REGULAMENTO

Unidos para o bem e a promocdo do esporte, 0 Sesc Bagé, realizador do evento, dara pleno
cumprimento ao regulamento da prova e por todos os detalhes da realizagcdo do evento: 12

Rustica em Duplas Sesc Bagé.

O objetivo do evento é trabalhar o cooperativismo durante a prova, onde ha o incentivo e a

participacdo de amigos e companheiros na corrida.

CAPITULO |

O EVENTO
Data: 12 de outubro de 2019.
Horario: 9 horas
Local: Sesc Bagé (Rua Barao do Triunfo, 1280).
Distancia: Corrida 5km.
Aquecimento: 8h45min, com a participagéo de professores do Sesc.

ARTIGO 1. As duplas deverdo percorrer sempre préximas ou com no maximo 2 metros de

distancia do parceiro, caracterizando assim uma corrida em dupla e de cooperativismo.

ARTIGO 2. A partir do ponto determinado pela organizacado (fly banner do Sesc) a dupla devera

se unir (dando as maos) e cruzar a linha de chegada (passar pelo pértico).

CAPITULO I

INSCRICOES E VALORES
Comercio e Servigos ou Empresarios: R$ 25,00

Publico Geral: R$ 28,00



Paragrafo Primeiro. Os atletas inscritos em uma determinada equipe deveréo correr e finalizar a
prova o tempo todo juntos, com no maximo 2 metros de distancia e cruzar a linha de chegada de
maos dadas.

Equipe de 2 atletas (dupla) — uma volta no trajeto equivale a corrida de 5 km.

Paragrafo Segundo. Apos a efetivacdo da inscricdo, um representante da dupla devera enviar
para o e-mail pfontoura@sesc-rs.com.br os nomes que compdem a equipe (a dupla).

Podem se inscrever:

a) Corrida 5km: atletas de ambos 0s sexos, com idade minima de 16 anos completos no dia

da competicéo.

CAPITULO Il

RETIRADA DE KIT

I. 07 de outubro a 11 de outubro (atletas da cidade de Bagé), das 08h as 20h.
Local: SAC Sesc Bagé (Barao do Triunfo, 1280).

II. 12 de outubro (atletas de outros municipios), das 07h30 as 08h30.
Local: Sesc Bagé (Bardo do Triunfo, 1280).

O kit de participacdo serd composto de camiseta, niumero de peito e medalha de participacdo. O

kit podera conter brindes de acordo com a realizadora do evento.

O kit por equipe deverd ser retirado apenas pelo Capitdo ou um representante legal, através de

uma declaracao por escrito e munido de documento de identificacdo com foto.

Medalha de participacao (finish): todos os atletas que completarem a prova receberéo.

CAPITULO IV

CLASSIFICACAO E PREMIACAO
CLASSIFICACAO

A 12 Rustica em Duplas Sesc Bagé nao sera cronometrada (sem chip), portanto cada dupla ficara
responséavel pela marcagcédo de seu tempo, a classificagdo sera conforme ordem de cruzada das

duplas na linha de chegada. N&o havera premiac&o por categorias, apenas divulgacéo no site.
PREMIACAO

Nao haverd premiagao por categorias

Serdo premiadas com Troféus as seguintes duplas:

- 03 primeiras duplas na Geral Masculino;



- 03 primeiras duplas na Geral Feminino;

- 03 primeiras duplas na Geral Mista;

- Medalhas para as duplas que ficarem em 4° e 5° lugares;

- Medalha de participacdo para todos os atletas que completarem a prova.

Paragrafo Segundo. Equipes mistas € necessario apenas 1(um) atleta do sexo diferente dos
demais para que a equipe se torne mista.

- Premiacdo para a equipe com maior namero de inscritos participantes na prova.

NO DIA DA PROVA

Area de concentracdo: Rua Bardo do Triunfo, n® 1280 (em frente ao Sesc Bagé).

Identificacdo dos participantes: os inscritos devem estar com 0os numeros de peito da edicao

atual da prova colocados na area frontal da camiseta e na altura do peito.

Alteracdo e cancelamento da inscricdo: uma vez efetuada, a inscricdo € intransferivel e, em
nenhuma hipétese, sera alterada a modalidade a ser disputada, bem como n&o sera devolvido o

valor da taxa de inscrigcao.

Veracidade das Informacfes: a Organizacdo ndo se responsabiliza pela veracidade das
informacfes fornecidas na ficha de inscricdo, cabendo ao atleta ou ao responsavel o 6nus por
gualquer item que afronte o regulamento do evento. Constatada fraude nos dados da inscricdo, o

atleta sera desclassificado sem direito a recurso.

Declaracdo de saude: ao se inscrever no evento, por meio do site de inscricdo, os participantes
declaram automaticamente que estdo aptos e devidamente preparados a participarem do evento,
isentando a organizacdo, patrocinadores, apoiadores e demais érgdos publicos ou privados
envolvidos na organizagdo do evento, em seu nome e de seus sucessores, de quaisquer
responsabilidades por problemas de salde que eventualmente ocorram, porventura venham a
ocorrer no decorrer do evento, bem como se declarardo conhecedores dos itens deste

regulamento e com os quais concordardo plena e integralmente.

CAPITULO V

DISPOSITIVOS GERAIS

Serdo sumariamente desclassificados da competicdo pela Organizacdo, em qualquer momento da

competicdo, os atletas que:

- Burlarem as regras estabelecidas para o percurso (evitando percurso oficial); - posicionarem-se

fora dos locais determinados para a largada;



- Fornecerem informacdes inveridicas, no ato da inscricdo e em outros momentos quando estas

forem solicitadas;

- Tocarem ou bloquearem adverséarios com a intencao de dificultar-lhes a progresséo, ou perturbar

a sua concentragao;

- Desrespeitarem as ordens dos fiscais de prova;

- Competirem com outro nimero que nao seja o atual/oficial do evento;
- Competirem com numero de terceiros;

- Competirem em modalidade diferente de sua inscri¢gao original;

- Praticarem qualquer ato de vandalismo.

A Organizacao é soberana para as decisfes decorrentes de resultados ou impugnacdes e de sua

decisdo ndo cabera recurso.

A Organizacdo podera suspender a prova caso ocorra algum fato que considere de natureza
grave, adotando todas as medidas que julgar necessario, sendo que aos inscritos nao cabera

solicitar, seja a que titulo for, qualquer tipo de indenizacao.

Os atletas ou responsaveis ao preenchimento da ficha de inscri¢cdo pelo site assumirdo que estao
em condicdes clinicas e fisicas para a participacdo no evento e que participardo por livre e
espontanea vontade, isentando a Organizacdo, Patrocinadores, Apoiadores, Orgdos Oficiais e
demais envolvidos na organizacdo do evento de responsabilidades por eventuais problemas de

salde a que possam estar sujeitos em funcdo dessa participacao.

A Organizacao mobilizara recursos para oferecer toda a assisténcia aos participantes durante a
realizacdo do evento, ndo podendo ser responsabilizada, no entanto, por acidentes sofridos
durante a prova, correndo por conta dos atletas participantes as despesas por ventura
decorrentes. Em caso de discordancia dos resultados apurados, o atleta que se sentir prejudicado,
deveré dirigir-se a organizacao presente no dia da prova, no prazo maximo de 30 minutos apoés a

divulgacao do resultado. Os casos omissos deste regulamento ser&o resolvidos pela Organizagéo.



