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1ª RÚSTICA EM DUPLAS SESC BAGÉ  

REGULAMENTO 

 

Unidos para o bem e a promoção do esporte, o Sesc Bagé, realizador do evento, dará pleno 

cumprimento ao regulamento da prova e por todos os detalhes da realização do evento: 1ª 

Rústica em Duplas Sesc Bagé. 

O objetivo do evento é trabalhar o cooperativismo durante a prova, onde há o incentivo e a 

participação de amigos e companheiros na corrida. 

CAPÍTULO I 

O EVENTO 

Data: 12 de outubro de 2019. 

Horário: 9 horas 

Local: Sesc Bagé (Rua Barão do Triunfo, 1280). 

Distância: Corrida 5km. 

Aquecimento: 8h45min, com a participação de professores do Sesc. 

ARTIGO 1. As duplas deverão percorrer sempre próximas ou com no máximo 2 metros de 

distância do parceiro, caracterizando assim uma corrida em dupla e de cooperativismo. 

ARTIGO 2. A partir do ponto determinado pela organização (fly banner do Sesc) a dupla deverá 

se unir (dando as mãos) e cruzar a linha de chegada (passar pelo pórtico).  

CAPÍTULO II 

INSCRIÇÕES E VALORES 

Comercio e Serviços ou Empresários: R$ 25,00 

Público Geral: R$ 28,00 
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Parágrafo Primeiro. Os atletas inscritos em uma determinada equipe deverão correr e finalizar a 

prova o tempo todo juntos, com no máximo 2 metros de distância e cruzar a linha de chegada de 

mãos dadas. 

Equipe de 2 atletas (dupla) – uma volta no trajeto equivale à corrida de 5 km. 

Parágrafo Segundo. Após a efetivação da inscrição, um representante da dupla deverá enviar 

para o e-mail pfontoura@sesc-rs.com.br os nomes que compõem a equipe (a dupla). 

Podem se inscrever: 

a) Corrida 5km: atletas de ambos os sexos, com idade mínima de 16 anos completos no dia 

da competição. 

CAPÍTULO III 

RETIRADA DE KIT 

I. 07 de outubro a 11 de outubro (atletas da cidade de Bagé), das 08h às 20h. 

Local: SAC Sesc Bagé (Barão do Triunfo, 1280). 

II. 12 de outubro (atletas de outros municípios), das 07h30 às 08h30. 

Local: Sesc Bagé (Barão do Triunfo, 1280). 

O kit de participação será composto de camiseta, número de peito e medalha de participação. O 

kit poderá conter brindes de acordo com a realizadora do evento. 

O kit por equipe deverá ser retirado apenas pelo Capitão ou um representante legal, através de 

uma declaração por escrito e munido de documento de identificação com foto. 

Medalha de participação (finish): todos os atletas que completarem a prova receberão. 

CAPÍTULO IV 

CLASSIFICAÇÃO E PREMIAÇÃO 

CLASSIFICAÇÃO 

A 1ª Rústica em Duplas Sesc Bagé não será cronometrada (sem chip), portanto cada dupla ficará 

responsável pela marcação de seu tempo, a classificação será conforme ordem de cruzada das 

duplas na linha de chegada. Não haverá premiação por categorias, apenas divulgação no site. 

PREMIAÇÃO 

Não haverá premiação por categorias 

Serão premiadas com Troféus as seguintes duplas:  

- 03 primeiras duplas na Geral Masculino; 
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- 03 primeiras duplas na Geral Feminino; 

- 03 primeiras duplas na Geral Mista; 

- Medalhas para as duplas que ficarem em 4º e 5º lugares; 

- Medalha de participação para todos os atletas que completarem a prova. 

Parágrafo Segundo. Equipes mistas é necessário apenas 1(um) atleta do sexo diferente dos 

demais para que a equipe se torne mista. 

- Premiação para a equipe com maior número de inscritos participantes na prova. 

NO DIA DA PROVA 

Área de concentração: Rua Barão do Triunfo, nº 1280 (em frente ao Sesc Bagé). 

Identificação dos participantes: os inscritos devem estar com os números de peito da edição 

atual da prova colocados na área frontal da camiseta e na altura do peito. 

Alteração e cancelamento da inscrição: uma vez efetuada, a inscrição é intransferível e, em 

nenhuma hipótese, será alterada a modalidade a ser disputada, bem como não será devolvido o 

valor da taxa de inscrição. 

Veracidade das Informações: a Organização não se responsabiliza pela veracidade das 

informações fornecidas na ficha de inscrição, cabendo ao atleta ou ao responsável o ônus por 

qualquer item que afronte o regulamento do evento. Constatada fraude nos dados da inscrição, o 

atleta será desclassificado sem direito a recurso. 

Declaração de saúde: ao se inscrever no evento, por meio do site de inscrição, os participantes 

declaram automaticamente que estão aptos e devidamente preparados a participarem do evento, 

isentando a organização, patrocinadores, apoiadores e demais órgãos públicos ou privados 

envolvidos na organização do evento, em seu nome e de seus sucessores, de quaisquer 

responsabilidades por problemas de saúde que eventualmente ocorram, porventura venham a 

ocorrer no decorrer do evento, bem como se declararão conhecedores dos itens deste 

regulamento e com os quais concordarão plena e integralmente. 

CAPÍTULO V 

DISPOSITIVOS GERAIS 

Serão sumariamente desclassificados da competição pela Organização, em qualquer momento da 

competição, os atletas que:  

- Burlarem as regras estabelecidas para o percurso (evitando percurso oficial); - posicionarem-se 

fora dos locais determinados para a largada; 
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- Fornecerem informações inverídicas, no ato da inscrição e em outros momentos quando estas 

forem solicitadas; 

- Tocarem ou bloquearem adversários com a intenção de dificultar-lhes a progressão, ou perturbar 

a sua concentração; 

- Desrespeitarem as ordens dos fiscais de prova; 

- Competirem com outro número que não seja o atual/oficial do evento; 

- Competirem com número de terceiros; 

- Competirem em modalidade diferente de sua inscrição original; 

- Praticarem qualquer ato de vandalismo. 

A Organização é soberana para as decisões decorrentes de resultados ou impugnações e de sua 

decisão não caberá recurso. 

A Organização poderá suspender a prova caso ocorra algum fato que considere de natureza 

grave, adotando todas as medidas que julgar necessário, sendo que aos inscritos não caberá 

solicitar, seja a que título for, qualquer tipo de indenização. 

Os atletas ou responsáveis ao preenchimento da ficha de inscrição pelo site assumirão que estão 

em condições clínicas e físicas para a participação no evento e que participarão por livre e 

espontânea vontade, isentando a Organização, Patrocinadores, Apoiadores, Órgãos Oficiais e 

demais envolvidos na organização do evento de responsabilidades por eventuais problemas de 

saúde a que possam estar sujeitos em função dessa participação. 

A Organização mobilizará recursos para oferecer toda a assistência aos participantes durante a 

realização do evento, não podendo ser responsabilizada, no entanto, por acidentes sofridos 

durante a prova, correndo por conta dos atletas participantes as despesas por ventura 

decorrentes. Em caso de discordância dos resultados apurados, o atleta que se sentir prejudicado, 

deverá dirigir-se à organização presente no dia da prova, no prazo máximo de 30 minutos após a 

divulgação do resultado. Os casos omissos deste regulamento serão resolvidos pela Organização. 

 

 


