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Correndo juntos na rua, alimentaremos quem vive nela”.

REGULAMENTO

INFORMACOES GERAIS

e Data: 03/12/2017 (domingo)

e Local: Praca da Bandeira Macd, Av. Jodo Pessoa - Centro, Guaiba/RS.
e Horario: A partir das 8h — categorias infantis

e Horario: 9h30min — Unica categoria adulto

CAPITULO | - DA ORGANIZAGAO
Art. 1 - Este regulamento € o conjunto das disposi¢des que regem a 12 Corrida Pela Paz - 2017.

CAPITULO Il - DOS OBJETIVOS:

Art. 2 - Apresentar a pratica da corrida de rua para a comunidade de Guaiba e Regido
Metropolitana, juntamente com a arrecadacdo de alimentos que serdo destinados as instituicoes
Vagalumes e Lar Irma Ester.

CAPITULO Ill - DA COORDENAGAO
Art. 3 - A coordenacdo geral da 12 Corrida Pela Paz - Guaiba 2017, é o 6rgdo maximo durante a
realizagdo do evento, tendo como membros:

e Vanessa Kepler, professora de Educacao Fisica do Municipio de Guaiba;

e Tiago Green, diretor de Esportes de Guaiba;

e Michele Silveira, técnica de Esporte e Lazer do Sesc;

e Representantes da Rede Pela Paz;

Art. 4 - Compete a coordenacéo geral:

e Coordenar a execugdo da 12 Corrida Pela Paz - Guaiba 2017,
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e Decidir sobre questdes proprias da administracdo e da organizacao desportiva, bem como

da aplicacdo do regulamento.

CAPITULO IV - DAS INSCRICOES
Art. 5 - Inscri¢Oes serdo realizadas no site do Sesc de forma gratuita e solicitado a entrega de 1kg

de alimento no dia do evento;

Art. 6 - As inscri¢Oes serdo realizadas até as 17h do dia 01/12/2017 (sexta-feira),
e O limite das inscricbes sera de 200 atletas na categoria adulta e 300 nas categorias

infantis.

Art. 7 - A retirada da numeragdo para prova serd realizada mediante a entrega da doacédo de 1 kg

de alimento e apresentacdo do documento de identidade.

CAPITULO V - DAS CATEGORIAS E PERCURSO
Art. 8 - Conforme segue:

MASCULINO e FEMININO PERCURSO | LARGADA
A 04 e 05 anos (2013 e 2012) 100m 8h
B 06 a 07 anos (2011 e 2010) 200m 8h15
C 08 a 09 anos (2009 e 2008) 500m 8h30
D 10,11 e 12 anos (2007, 2006 e 2005) 1 km 8h45
E 13, 14 e 15 anos (2007, 2003 e 2002) 3 km 9h
F 16 anos em diante (até 2001) 3e5km 9h30
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CAPITULO VII - DA PREMIACAO

Art. 13 - Na categoria E e F a premiacao sera simbolica em forma de medalha "Destaque™ para 0s
10 primeiros colocados nas provas de 3 km e 5 km, masculino e feminino e também medalhas de

participacdo a todos os participantes.

Art. 14 - Nas categorias A, B, C e D a premiacao sera em medalhas de participacdo a todos os

participantes que concluirem a prova.

CAPITULO VIII-DISPOSICOES FINAIS

Art. 15 - Néo sera fornecido o tempo individual dos atletas, visto que a 12 Corrida Pela Paz Guaiba

2017 serd com arbitragem manual, sem chip de cronometragem.

Art. 16 - Podera ocorrer desclassificacdo por passagem ndo apontada, abandono do trajeto da

prova, atitude ndo desportiva, ou ainda por determinacdo médica ou da arbitragem.
Art. 17 - Sera disponibilizada fruta (banana) e hidratacéo ao final da prova.

Art. 19 - E obrigat6rio o atleta estar com a numeracéo visivel na chegada da prova.
Art. 20 - E obrigatoria a devolucio do nimero de peito apos a chegada.

Art. 21 - Havera guarda-volumes para o material dos atletas.

Art. 22 - Os casos omissos serdo definidos pela Coordenacdo Geral da 12 Corrida Pela Paz Guaiba

2017 ndo cabendo das decisdes do mesmo qualquer recurso.

Mais informacoes:

Vanessa Kepler, professora de Educacao Fisica da EMEF Zila Paiva Rodrigues Jardim | Celular:
51-997982348 | E-mail: vanessakepleref@gmail.com

Michele Silveira, técnica de Esporte e Lazer / Sesc Navegantes | Celular: (51) 3342-5099 | E-

mail; mbsilveira@sesc-rs.com.br

Regulamento atualizado em 20/11/2017.
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