Dados importantes Relagéo das Instituigbes

Porto Alegre

Resulta dos do M esa Brasi’ SES C/Rs ACBERGS, ACOMPAR, AELCA, AGIR, ALAN, Aldeias Infantis SOS Brasil,
AMAVTRON, AMOCASMA, AMOLT, AMORB, AMOVIESP, Amparo Santa
Cruz, Artesanato Marista Santa Isabel, Asilo Padre Cacique, Assoc
Amigos Artesao llha Pintada, Assoc. Mul. Nossa Senhora Aparecida,

Complementacdo de Refeicoes Participantes em Acées Educativas Assoc. Nossa Senhora Perpetuo Socorro, Assoc. Profetas da Ecologia
Barbara Maix, CADE, Casa de Apoio Via Vida, Casa dos Amigos, Santo
Antonio, Casa Marta e Maria, Casa Nazare, Casa Santa. Rita de Cassia,

395663 2875.892 5.299.811 4.873849 6833 12604 598 CEA - Centro Ed. Ambiental, CENCOR I, Centro Com. Sao José, Centro L

! Comunitrio Educacional, Centro Form. Prof. Murialdo, Centro  Inf.

Renascer Esperanca, Centro Infantil Madre Teresa, Centro Social g \ A
Anténio Gianelle, CEPA Eugenia Conte, CEREPAL, Clinica Esperanca, SEsc
Clube Maes Unidos llha G. Marinheiros, Creche Arapei, Creche Arco ANO 11l - N© 16 - EDICAO BIMESTRAL - MAIO/JUNHO 2006 .

Iris, Creche Baldo Magico, Creche Batilanos, Creche Bem Me Quer,
Creche Casa do Pequenino, Creche Com. Nossa Senhora De Fatima,
Creche Com. Nossa Senhora Gloria, Creche Comunitiria Jerusalém,
Creche Comunitaria Joana D'Arc, Creche Comunitdria Passo a Passo,
Creche Comunitiria VO Ana, Creche Crianga Cidada, Creche Crianga
Esperanca, Creche das Paineiras, Creche Ecos da Infancia, Creche
Elsinha, Creche Esperanca, Cordeiro, Creche Estrela Magica, Creche:
Estrelinha do Amanha, Creche Estrelinha do Céu, Creche Galpaozi
nho, Creche Girasol, Creche Gotinhas de Amor, Creche Jardim
Cascata, Creche Jodo Paulo II, Creche Lar da Crianca, Creche Maesinha
do Ceéu, Creche Mamae Coruja, Creche Maria de Nazaré, Creche
Mato Grosso, Creche Menino Jesus, Creche Murialdo, Creche
Negrinho do Pastoreio, Creche Nossa Senhora Aparecida, Creche

Gauchos demonstram

5 i i ; istribui Nossaenhora da Satde, Creche Nossa Senthora Navegantes, Creche
Agoes educa'lvus reallzadus Allmentos DIS'rIbUIdOS ('oneludas) Pé de Pilao, Creche Piu Piu, Creche Planeta Infantil, Creche Quem Me
Quer, Creche Recanto da Crianca Feiiz, Creche Recreio da Divisa,

220 363 26 29 2838 530 204 Creche Santa Luiza, Creche Santa Terezinha, Creche Sao Vicente de

O Dia do Desafio foi um verdadeiro sucesso no Rio Grande do Sul. Neste ano,
282 cidades gatichas aderiram ao evento e possibilitaram a arrecadacao de mais
de 75 toneladas de alimentos para o Mesa Brasil SESC/RS, que beneficiad cerca
de 350 entidades assistenciais no Estado.

Realizado no dia 31 de maio, o Dia do Desafio contou com a participagao de
4232494 galchos. Endajada e bastante envolvida no projeto, a populagdo
demonstrou muita criatividade ao longo do dia. Foram diversas atividades fisicas e
de promogao social, como agdes em beneficio do meio ambiente e, ainda, a
arrecadacao de agasalhos e alimentos. Em determinadas cidades, os destaques
foram os desafios lan¢ados pela "construcao” de porticos formados por alimentos.

Paulo, Creche Santa. Zita de Lucca, Creche Tia Evinha, Creche Tia

Gessi, Creche Tia Helena, Creche Tia Isabel, Creche Tia Maria Tereza
a0 Creche Topogigio, Creche VO Maria, Creche Vovo Ida, Creche
Xaropinho, Devogao Nossa Senhora Navegantes, EMANUEL, Escola
Anjinho da guarda, Escola Mundo Crianca, INAMEX, Inst. Cancer
Infantil, Instituto de Protegdo a Inféncia, Lar Amigo Germano, Lar da
Crianga M. J. de Praga, Lar dos Cegos Idosos, lar Esperanca, lar
Fabiano de Cristo, lar Santa Rita, Lar Santo Antonio, MDCA, Ong
Movimento Escola da Vida, Pequena Casa da Crianga, Semear, SOMAI,

AN,

Guaiba

AAMI, APAE, AP, Assoc. Educacional Sao José, Cidade de Reflgio
Centro Feminino, Cidade de RefugioCentro Masculino, Creche
Menino Jesus, Creche Trés Patinhos, Lar Irma Esther.
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Assoc. Brasileira Cultural e Beneficente, Assoc. Comum. Crianca Jesus
Nazaré, Assoc. Horta Comunitéria, Assoc. Mulheres Amor Perfeito,

Relacao das (no Creche Jardim Pinoquio, Escola Comum. Sania Cruz, Escola Sao
CONAB, Supermercado Gecepel, Hortisul, Atacaddo, Habib's, Hortomercado Parobé, Japesca Distribuidora de Pescados Lida Mateus, Grupo Chimarrao da Amizade
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Mercado Publico, Mercado Publico - Box do Alemao Box 4, Mercado Publico - Banca 7, Mercado PUblico - Box Bagé 03, Mercado Contribuir para a seguran-
Publico - Tio Raul Box 05 Mercado Pablico - Banca 01, Mercado Rui Barbosa - Banca 4, Mercado Rui Barbosa - Banca 16, Gelo Pop,  Ahumas, Creche Averonice, Creche Crianga Esperanga, Creche Getdlio . o B
Totosinho, Campanha SESC/RS, Amigos do Peso, Mercadao do Produtor Erico Verissimo, Mercadao do Produtor Praia de Belas,  Vargas, Creche Menino Jesus de Praga, Creche Primeiro a Crianca, ca alimentar dos individuos em situacao
Mercado Publico banca 06, Massa do Forte, Aces de Satide Shopping Linddia, Acoes de Satide Shopping Total, Rancho Capivari, Creche Rondonzinho, Lar do Idoso Nossa Senhora Aparecida, UNADEF. ; s .
SP Alimentagéo, TAM, Supermercado Volare, Escola de Samba Jardim Donal P()p(‘;ldmd, IBAMA, Agostinho Gaya, Primos Torrense, de maior vulnerabilidade, por meio da
Comunidade Terapéutica Vida Nova, V.F Combustivels - Posto do Guto, Vandir Dias Figteiredo, Maurel Pereira de Olveira, Sérgio | IRIO Gfande doacdo de alimentos, da promogio de
Conéa de Olveira, Gilberto Sika Ingor Kohler, Moacir da Sita Gomes, Marcos Fenner, Isnart de Oliveira Bastos, Paulo Gaudério,  asylo de Pobres, Casa da Crianca Mansio da Paz, Casa da Crianca Dr. “ . <

Polux, David Oliveira Rola, Alex Rola de Oliveira, Dora Rosane Kranz, Ivo Weiner,t Orion Veiculos, Comercial Zaffari Agusto Duprat, Casa do Menor, Casa Espirita Nosso Lar, Centro acoes eaucativas e da responsabilidade

Educacional Fraternidade, Comunidade Terapéutica Prosseguir,

Relacao dos parceiros Comunidade Terapéutica Vida Nova, Comunidade Terapéutica £l compartihaca entre doadores, entida-
SENAC, PUC/RS, Centro Universitdrio Metodista IPA, GR S/A, Rotary Club Porto Alegre - Bom Fim, Sindicato do Comércio Varejista de Shammah, Creche Doe Amor, Creche Sol Nascente, Lar da Crianca dES soclais e VO/U"E’//DS em IUdGS 0s
Vendedores, Feirantes e Ambulantes, Comité Gaticho de Acao e Cidadania, Coletivo Feminino Plural, ONG Sempre Amigos, Themis Raio de Luz, Lar Dom Frederico Didonet, Orfanato Maria Carmem,
Assessoria uridica e Estudos de Género, CIEE, Parceiios Voluntirios. Casa Espirita Francisco de Assis estados do pais onde o SESC atua.
Ser referéncia como uma
EXPEDIENTE: O informativo MESA BRASIL SESC/RS ¢ uma publicagdo bimestral. - Endereco: Rua Vigario José Incio, rede de solidariedade que desenvolve
718 - Porto Alegre/RS - Fone: (51) 3224-1268 / 3226-0483 - E-mail: mesabrasil@sesc-rs.com.br - Site: www.sesc-rs.com.br. um Programa de Seguranca Alimentar e
Presidente da Fecomércio-RS e do Conselho Regional do SESC/RS: flaio Sabbadini. Diretor Regional: \ o B
Everton Dalla Vecchia. Coordenacao Mesa Brasil SESC/RS: Maria Cristina Leal Pacheco. Fotografia: Kitia Costa Nutricional. .
BRAS"_ Execucdo e Producdo: Pubblicato Design Editorial Ltda. - Fone/fax: (51) 3025.3333 - www.pubblicato.com.br. SESC cp?h — .
SE: Jornalista responsavel: femnanda Doering (femanda@pubblicato.combr) — MTb n°11197. Projeto Grafico: Rose e tussssd Qutr A DOAGAO DE ALIMENTOS SUPEROU AS EXPECTATIVAS DOS ORGANIZADORES DO EVENTO

Tesche. Revisdo de Texto: Flaio Dotti Cesa. 2,000 Grdfica Nova Prova et os e 1.




Uma empresa

estimada pelo gauchos

Sempre atenta as necessidades da
comunidade, a rede Comercial Zaffari vem
conquistando seu espaco e mantendo um
ritmo constante de crescimento. O segre-
do do sucesso esid na variedade e na
qualidade dos seus produtos, nas instala-
¢oes cuidadosamente planejadas e na
exceléncia em prestacao de servicos. Esti-
mada pelos gauchos, a Comercial Zaffari
investe em sua comunicagao institucional e
em atividades que proporcionam maior
contato com seus clientes, por meio de
campanhas educativas, culturais, sociais,
esportivas, beneficentes e eventos em
geral. Por suas agdes sociais voltadas ao
publico jovem, no ano 2000, a empresa
recebeu a certificagao nacional e o selo de
"Empresa Amiga da Crianga’, concedida

GIOVANE CORSO SOUZA

Assessor de Marketing Zaffari Comercial

pela Fundagao Abring - em defesa dos
direitos da Crianga e do Adolescente.
Atualmente, a Comercial Zaffari contempla
11 lojas distribuidas entre as cidades de
Passo Fundo, Lagoa Vermelha, Cruz Alta,
ljui, Santa Cruz do Sul e Porto Alegre.

UM POUCO DE HISTORIA

Fundado pelo empresario Joao Zaffari (in
memorian), o supermercado Comercial Za-
ffari é atualmente presidido por sua esposa
Clelci Zaffari e seu filho Sérgio Zaffari, que é
odiretor administrativo. O inicio da expansao
da empresa percorreu a década de 60 e
Comegou Com Um pequeno armazeém em
1957, situado na rua Prestes Guimaraes, em
Passo Fundo. Em 1968, foi instalado o primei-

~
T Zaffari

10 supermercado  Comercial Zaffari. Dois
anos depois a empresa implementou, no
centro da cidade, um dos maiores "mix de
compras" darede e que, em 1998, tornou-se
0 Zaffari Bella Citta, loja ancora do Bella Citta
Shopping Center. Este supermercado tran-
formou-se em um modelo de instalacoes
modernas e equipamentos de Ultima gera-
¢ao. Em 1973, foi inaugurada a primeira loja
fora do municipio de Passo Fundo, na cidade
de Carazinho. A partir dai, Varias lojas foram
abertas , e a rede Comercial Zaffari seguiu
suatrajetoria de sucessos.

“Programas sociais como o Mesa Brasil fazem parte dos objetivos da nossa empresa. Ficamos muito satisfeitos em poder contribuir para o
bem-estar da nossa gente. Doamos alimentos que ndo tém valor comercial para que sejam aproveitados por pessoas que realmente
precisam. Sabemos que se cada empresa contribuir com o que puder, serd mais facil amenizar os problemas da sociedade.”

Educador

Desde 2004, o Programa Mesa Brasil
SESC/RS e o SENAC realizam atividades
voltadas para o Terceiro Setor. O Curso
Capacitacao Especifica Educador Assisten-
te € mais um fruto dessa excelente
parceria e foi incluido na agenda de 2006.
Trata-se de uma capacitagao especifica
de 155 horas, voltada para o profissional
que atua com educacdo infantil, com
criangas de zero a seis anos, observando
as fases do desenvolvimento e respei-
tando a regulamentacdo para a agao
educativa. O curso proporciona espaco de
construgdo de conhecimentos para o
trabalho em conjunto com o professor,
integrando as agdes de educacdo e os
cuidados coma crianca.

Assistente

O Educador Assistente ¢ preparado para,
em conjunto com o professor, promover o
desenvolvimento integral do aluno nos
primeiros anos de vida, auxiliar o professor
nos cuidados com a higiene, alimentacao
esono das criancas, além de organizar o
ambiente de aula e participar do processo de
planejamento, desenvolvimento e avaliagao
do aluno. Para participar basta ter
no minimo 18 anos e o ensino fundamental
completo. O curso é dividido em modulos:

* Pedagogia para a Infancia - 63h

« Saude - 12h

« Linguagens Infantis - 21h

« Educagao Inclusiva - 9h

« Didatica e Prtica de Ensino - 50h

Voluntariado

O TRABALHO VOLUNTARIO E REALIZADO POR QUEM SE PREOCUPA COM O BEM-
ESTAR DOS OUTROS E SE MOBILIZA POR CAUSAS DE INTERESSE SOCIAL E DE
SOLIDARIEDADE. ACOMPANHANDO A EVOLUGAO DESTAATIVIDADE, O SESC/RS
INCENTIVA O VOLUNTARIADO E TRAZ EXEMPLOS DE DOADORES E DEVOLUNTARI-
OS QUE PARTICIPAM DO PROGRAMA MESA BRASIL SESC/RS.

ANTONIO LEOPOLDINO DA FONSECA

“Acho importante colaborar.
Sabemos que existerm pesso-
as que precisam da nossa
ajuda. Como feirante, sempre
Vi muitos alimentos sendo
desperdicados e que poderi-
am ser doados para os mais
necessitados. Quando o Mesa
Brasil nos procurou, senti que
era a oportunidade que falta-
va. Deu certo. Sinto-me muito
feliz com o trabalho que esta-
mos realizando.”

MERCADAQ
o0
PRODUTOR

AGAPE CLOVIS ROSA MOREIRA

“Fico muito satisfeito em poder ajudar quem precisa.

Sou aposentado, moro sozinho e ficava muito tempo
ocioso, sem motivacdo. Fol entdo que decidi realizar o
curso de voluntariados do SFSC. Fiz uma excelente
opcdo, pois esse trabalho estd me trazendo muita
satisfacdo pessoal. Fu visito as creches e coleto os
dados para ajudar no programa Mesa Brasil SESC/RS. O
que tenho visto € que as creches estao em situacao
muito precdria e que dependem do auxilio de outras instituicoes para
continuarem se mantendo.

NORMA AMALIA BOCK MARQUES

“Realizar o voluntariado me traz muita realiza-
¢do pessoal. Vou até as creches e faco um
levaniamento de dados sobre o numero de
criangas que sao atendidas. Fsse trabalho € bom
porque além de a instituicao ficar sabendo

‘1 quantas criangas sao realmente atendidas, pro-
gramas como o Mesa Brasil SESC/RS 1ém mais

v f facilidade em ajudar. As criancas carentes preci-

: @ ¢ sam de ajuda. Muitas vezes elas nao tém o que
I\ L H

comer. £ realmente gratificante poder ajudar.”

Agenda

Cursos e oficinas julho e agosto
Porto Alegre - julho
ATIVIDADE . ATA

Aimportincia do participACAO 07
Semindrio: O papel dos dirigentes nas insfituicdes

de educagdo infantil 0,12e17
Oficina de Planejomento Familiar ..... A definir com instituigio
Manipulodores de Alimentos 13

Oficina Culinria do Peix
Orientagdo de Carddpio
Avaliagio Nutricional
Oficina Receita Festiva .
(idadania e Talento com Inscrigdes dia 18 (o oficina estd
prevista para 14/8).

Contagdo de Histdrias ...

Adefinir com instituigio
.19

.. 24028

Porto Alegre - agosto
ATIVIDADE .....

Desinibiio e oraf6ria para Entidades Sociais
Oficina Culinria do Peix
Oficina Culindria Aproveitamento Infegral
Oficina de Orientagdo ao Planejomento Familiar
Palestra de Orientagdo de Carddpio
Orientagdo de Carddpio.....
Avaliagio Nutricional .

<.eec.. A definir com Instituigio

Rio Grande - julho e agosto

Orientagdo de carddpio
Recidagem delivo ....
Oficina de peixe .......
Nogaes bsicas sobre

i o e nutriiio
Educagdo Ambiental ...
Dindmica de grupos ...

julho o combinar
15/07

Comemore!
Aproveitando o embalo das festas juninas,
segue uma receita para vocé se deliciar.

1 xicara de farinha de trigo, 2 xicaras de
farinha de milho (média), 2 xicaras de
acucar, 2 xicara de 6leo, 3 ovos, 1 colher de
sopa de fermento quimico, 3 xicaras de
eite, manteiga para untar




