
XI TORNEIO DE VOLEI MISTO – Dia do Desafio – 28 de Maio 2025 

REGULAMENTO 

1.OBJETIVO 
Procurar através dos benefícios que o esporte proporciona como a atividade física, os jogos, a 

recreação e o convívio social, a melhoria da qualidade de vida dos amigos e familiares. 

O 13º Torneio de Vôlei Misto será realizado no dia 28 de maio de 2025, no Sesc Caxias do 

Sul.  

 

2. DA RESPONSABILIDADE 
Caberá à representante do Sesc Caxias do Sul, Bruna de Lucena Guedes e Equipe de Esporte 

e Lazer a responsabilidade pela organização do evento, bem como as determinações 

expressas neste regulamento. 

 

3. DAS INSCRIÇÕES DAS EQUIPES E ATLETAS 
3.1. O número de inscrições por equipe será de até: 15 atletas  

As equipes deverão apresentar, antes do primeiro jogo do torneio, a ficha de inscrição 

completa, para que a organização tenha condições de verificar a correta composição das 

equipes. 

3.2. As inscrições terão como prazo final dia 23 de maio de 2025 ou até completar o limite de 8 

equipes. A Ficha de Inscrição deve ser entregue até o dia 26 de maio, não podendo ser 

alterado ou inclusos novos nomes. As inscrições serão realizadas exclusivamente no site do 

Sesc RS com a doação de 30 litros de leite por equipe. 

3.3. O atleta poderá se inscrever somente em uma equipe. 

3.4. Coordenadores, técnicos e massagistas só poderão jogar se estiverem inscritos como 

atletas. 

 

4. DA FORMAÇÃO DAS EQUIPES 
4.1 As equipes mistas terão na quadra, a participação máxima de 3 (três) atletas do sexo 

masculino, podendo optar por outra formação da equipe, não ultrapassando este limite; 

4.2 Atletas que porventura se apresentarem após o início da partida, poderão participar da 

mesma, porém deverão estar relacionados na Pré Súmula. 

                                                                                                                                                                                                                           

5. DOS UNIFORMES 
5.1.As equipes deverão estar uniformizadas com numeração adequada. 

5.2.Não será disponibilizado colete no local. 

 

6. SOBRE O CAPITÃO 
O capitão da equipe deverá entregar ao mesário cinco minutos antes do final do jogo anterior 

ao seu, as Carteiras de Identidade dos atletas de sua equipe e assinar a súmula do jogo. 



6.1 CONSIDERAÇÕES GERAIS 

Caso o atleta, mesmo após o término da partida, venha a ser citado em súmula, e ou relatório 

do árbitro, ficará impedido de participar das partidas subseqüentes do torneio. 

As infrações acima citadas poderão ser agressões, tentativas de agressão ou ofensas morais 

indisciplinar graves contra a arbitragem, adversários ou torcedores. 

A equipe que apresentar atleta que não estiver previamente inscrito na competição será 

desclassificada. 

  

7. DO REGULAMENTO GERAL DO VOLEIBOL 
7.1 A bola de jogo será Penalty 8.0. 

7.2 As partidas da primeira fase serão disputadas em um único set de 21 pontos, sem troca de 

lado. A final será disputada em um único set de 25 pontos, sem troca de lado. 

7.3. Não haverá aquecimento com bola na quadra de jogo. 

7.4. As equipes devem estar devidamente uniformizadas com camisetas numeradas.  

7.5. O libero deverá jogar com camiseta (ou colete) diferente dos demais. 

7.6. As regras serão arbitradas de acordo com as da CBV, exceto as constantes neste 

Regulamento. 

7.7. Pontuação:  Vitória: 2 pontos 

                Derrota: 1 ponto 

7.8. Critérios de desempate:1. Confronto direto 

                                              2. Pontos Average (pontos feitos/pontos sofridos) 

                                              3. Disciplina (cartões) 

                                              4. Sorteio 

7.9. A competição terá início às 19 horas no dia 28 de maio, com 10 minutos de tolerância 

apenas para o primeiro jogo; após as demais equipes deverão estar presentes logo ao final do 

jogo anterior. 

A tolerância para os demais jogos será de no máximo 5 minutos a partir da apresentação de 

umas das equipes.  

As equipes que descumprirem a tolerância serão consideradas perdedoras por WO. 

 

8. DOS JOGOS 
8.1. A competição de voleibol será disputada em três fases (1ª Fase – Classificatória, 2ª fase – 

Semifinal e 3ª Fase – Final). Na primeira fase, as equipes serão divididas em dois grupos e 

dois primeiros de cada grupo estarão classificados para a semifinal. Na fase semifinal as 

equipes se enfrentam em cruzamento olímpico, conforme tabela de jogos. 

 

9. DOS PROTESTOS 
9.1. Os protestos sobre qualquer infração ao regulamento deverão ser registrados capitão em 



documento escrito após o jogo. 

9.2 . Após a homologação dos resultados finais, caso sejam comprovadas irregularidades, 

poderá haver alterações de classificação por determinação da Comissão Disciplinar 

Desportiva. 

 

10. DA PREMIAÇÃO 
10.1. Troféus e medalhas para 1º, 2º e 3º lugares, além de Atleta Destaque Masculino e 

Feminino. 

 

11. DA ARBITRAGEM 
11.1 – Ficará a cargo do Sesc. 

 

12. CONSIDERAÇÕES GERAIS: 
12.1. As equipes participantes desta competição se obrigam a observar as disposições deste 

regulamento, como as demais resoluções estabelecidas. 

12.2. A organização do Torneio reserva-se o direito de transferir ou antecipar os jogos para o 

melhor andamento da competição, levando com antecedência ao conhecimento das equipes. 

12.3. A arbitragem da competição não poderá ser vetada por parte das equipes participantes.  

12.5. Não será permitida a presença de pessoas não inscritas na quadra de jogo. 

12.6. O organizador não se responsabilizará por acidentes ocorridos com participantes ou por 

estes ocasionados a terceiros, antes, durante ou após as competições. 

12.7. Todos os casos omissos serão julgados pela comissão organizadora do evento. 

 
“As equipes brilhantes são formadas por pessoas especiais como você!” 

Obrigado pela sua participação! 


