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Art. 1°

Art. 2°

CAPITULO I - DA ORGANIZACAO

Este Regulamento Geral é o conjunto das disposigbes que regem as
disputas dos 18° JOGOS DA SAUDE do Rio Grande do Sul que sera
realizado nos dias 25 e 26 de outubro de 2025.

Os JOGOS DA SAUDE s3o uma promocdo conjunta da Federacdo de
Hospitais e Estabelecimentos de Salude do Estado do Rio Grande do Sul e
do SESC/RS.

CAPITULO II - DOS OBJETIVOS

Art. 3° - Objetivo Geral:

Promover através de atividades esportivas a integracdo dos servidores do
segmento da saude do Rio Grande do Sul (hospitais, clinicas, laboratérios e
servicos de saude).

Art. 4° - Objetivos Especificos:

Art. 5°

Art. 6°

Art. 7°

e Estimular a participagao de todas as pessoas, independente do grau de
habilidade fisica ou técnica;

e Valorizar a cidadania através da pratica esportiva;

e Incentivar e desenvolver atividades de esporte e lazer que promovam a

qualidade de vida.

CAPITULO III - DA COORDENAGAO

A Coordenacdo Geral dos 182 JOGOS DA SAUDE do Rio Grande do Sul é o
o6rgdo maximo com funcdo determinativa durante a realizacdo do evento,
tendo como membros:

e Representante da FEHOSUL;
e Coordenador de Esportes do SESC/RS

A Coordenacdo Geral dos 18° JOGOS DA SAUDE do Rio Grande do Sul terd
como competéncia:

e Ordenar a execugao do evento;

e Indicar os Coordenadores das modalidades;

e Superintender as providéncias adotadas e dirimir as questdes
controversas e decidir sobre casos omissos.

Compete a COMISSAO TECNICA, integrada pelos coordenadores das quatro
modalidades esportivas, subordinada a Coordenagao Geral:

e Designar os locais de competicdo em conformidade com a programacao
elaborada;

e Fiscalizar a aplicagdao e cumprimento deste Regulamento e das regras
oficiais das Federagdes Desportivas em vigor, para cada modalidade;

e Prestar esclarecimentos e tomar as decisdes em assuntos referentes a
questdes técnicas;

e Verificar a qualidade dos materiais utilizados na competicao;



Art. 8°

e Homologar os resultados, classificacao e oficializar os vencedores por
naipe e categoria;

e Expedir atos administrativos, a fim de disciplinar questao pertinente aos
jogos;

e Decidir quanto a conseqliéncia técnica das interrupcdes de partidas ou
provas, determinadas pelos arbitros, estabelecer os horarios e locais;

e Resolver os casos omissos de natureza técnica, valendo-se de critérios
técnico - cientificos adequados.

CAPITULO IV - DATA E LOCAL DOS JOGOS

Os jogos acontecerdo nos dias 25 e 26 de outubro de 2025, nas
dependéncias do SESC PROTASIO ALVES (todas as modalidades).

CAPITULO V - DAS INSCRICOES

A data final de inscricdo sera dia 21 de outubro (terca-feira) de 2025 as 17h.

Art. 9°

Art. 10°

As disputas sao destinadas exclusivamente aos funcionarios e dirigentes de
estabelecimentos de salde do Rio Grande do Sul;

A idade minima para participar dos 18° JOGOS DA SAUDE é 18 anos
completos, observando que:

e As inscricOes serdo feitas em formularios fornecidos pelo SESC através do site do
https://www.sesc-rs.com.br/rainhaejogosdasaude/ ;

e As fichas de inscricdbes com os comprovantes de vinculos com a instituicao
deverdo ser entregues na Sede da Fehosul: Rua Rua Cel Corte Real, 75
(somente até a data do dia 21 de outubro (quarta-feira) de 2025);

Art. 110

e Todos os atletas participantes deverao comprovar o vinculo com
o estabelecimento de salde no ato da inscricdao através de um dos
documentos abaixo.

- Contrato de trabalho;

- Contracheque do ultimo més com carimbo da instituicdo;

- Contrato (trabalho, estagio ou terceirizado).

e Nao serao aceitas inscricoes de atletas em mais de uma
modalidade ou até na mesma (ex. Volei de Praia).

e Nao sera permitido a equipe participar dos jogos antes da apresentacao
dos documentos de vinculo, caso ndo aconteca até o inicio do 1° jogo a
mesma estara eliminada;

O numero maximo de atletas por equipe / estabelecimento serd o seguinte:

e Futsal masculino e feminino- 12 atletas mais o treinador;


https://www.sesc-rs.com.br/rainhaejogosdasaude/

e Futebol 7 Society masculino- 14 atletas mais o treinador;
e VOlei de duplas (areia) masculino, feminino e misto — 2 atletas (ndo tem

treinador).

Art. 120

Art. 13°

Art. 14°

Art. 15°

Sera permitida a alteracao (troca de um jogador ja inscrito por outro)
somente até o inicio do 1° jogo da equipe, com a apresentacao da devida
comprovacdo de vinculo do atleta substituto. Nao serad permitida a inclusdo
de atletas se estiver espaco sobrando para preenchimento na ficha.

Apds o inicio das competicGes, sob nenhuma hipotese, podera haver
substituicdes de nomes, exceto quando:

e Acidente comprovado com atestado médico;
e Falecimento.

CAPITULO VI - DA PREMIACAO
As equipes serao premiadas conforme abaixo:

- Esportes coletivos:
e Medalhas - 19, 20 e 39 |ugares.
e Troféus - 19, 20 e 39 |ugares.

- Instituicao Campea Geral:
e Troféu

CAPITULO VII - DA PONTUAGAO

As equipes receberao as seguintes pontuagdoes em cada modalidade em
disputa:

19 Jugar: 15 pontos
2° lugar: 10 pontos
3° lugar: 8 pontos
4° lugar: 6 pontos
59 lugar: 4 pontos

Sagrar-se-a Instituicdo Campea Geral a que ao final dos Jogos obtiver o
maior numero de pontos obtidos pelas equipes que a representam, em caso
de empate, a equipe que obtiver o maior nimero de 1° lugares por
modalidade e assim sucessivamente.

O troféus de campedo geral sera itinerante tendo direito de ficar com o
mesmo, somente quando alguma instituicdo conquista-lo por trés anos
seguidos.

CAPITULO VIII - DOS ARBITROS

A arbitragem serda através das respectivas federacbes ou empresas

licitadas, ficando a contratacdo sob responsabilidade do Sesc/RS;
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Art.

Art.

Art.

Art.

Art.

Art.

Art.

Art.

16°

17°

18°

190

20°

210

220

23°

Sera de responsabilidade do arbitro principal (do jogo) elaborar o relatério
da sumula do jogo, se necessario.

CAPITULO IX - DA IDENTIFICAGCAO

Em todas as etapas os atletas e membros da comissdo técnica deverao ser
identificados através de um dos documentos abaixo, sob pena de nao
terem condicOes de atuar na competicao:

Carteira Profissional com foto;
Carteira de identidade;
Carteira de Motorista;
Carteira de trabalho com foto.

CAPiTULO X - DAS DISPOSICOES GERAIS

Os protestos e solicitagdes das equipes, somente serdao aceitos por escrito e
deverao conter a assinatura do responsavel pela equipe, o mesmo devera
ser encaminhado no prazo maximo de uma hora da decorréncia do evento
ou partida que originou 0 mesmo.

Protestos encaminhados fora do prazo acima citado ou que nao estejam de
acordo com a exigéncia serdao sumariamente rejeitados.

O numero maximo de equipes em cada modalidade sera:

Futsal masculino — 10 equipes

Futsal feminino - 10 equipes

Futebol 7 Society masculino - 18 equipes

Volei de duplas masculino, feminino e misto - 20 duplas.

Todo atleta e/ou dirigente que agredir fisicamente um oficial de arbitragem,
companheiro de equipe, adversario ou componente da coordenacao do
evento, serd sumariamente eliminado(a) da competicdo, através de ato
administrativo.

Os promotores dos 18° JOGOS DA SAUDE, ndo se responsabilizardo por
acidentes ocorridos com atletas ou dirigentes, dentro ou fora das quadras
de jogo.

A organizacao disponibilizara uma ambulancia para remogao em
cada local de provas.

Se no inicio ou no decorrer da Competicdo alguma equipe perder de WO, a
mesma estara automaticamente desclassificada; seus resultados jogados
até o momento serdao mantidos e os jogos ndo realizados serdo computados
para efeito de preenchimento das simulas os seguintes resultados:

* \/Olei de duplas - 21 x 0

* Futebol 7 Society -1 x0

* Futsal -1 x0



Art. 240

Art. 25°

Art. 26°

Art. 270

Art. 28°

Art. 29°

Art. 30°

Art. 31°

8 Primeiro - no WO, nao serao considerados gols/pontos feitos e sofridos
para efeito de critérios de desempate, em nenhum jogo, realizado ou ndo,
permanecendo os cartdes aplicados nos jogos realizados.

O tempo de espera para “WO” sera de 15min. Se os jogos forem com
hordrios marcados, este tempo serd aplicado a todos os jogos, porém se
somente o 1° jogo da rodada tiver horario marcado, este tempo sera
aplicado apenas para este jogo, tendo os demais jogos 5 min para iniciarem
na ordem prevista.

As Sumulas de todas as partidas serdo assinadas apenas pelo atleta
Capitao da equipe participante, o qual se responsabilizard desta forma, pela
veracidade das informagdes prestadas. Os membros da Comissao Técnica
das equipes assinarao normalmente em sumula.

Paragrafo Unico: Caberd a equipe de arbitragem, exigir & apresentacdo
da identificacao de todos que forem inscritos em simula para o jogo.

Os atletas e Comissdo Técnica de cada equipe deverdao ser indicados e
relacionados na sumula, antes do inicio de cada partida. Apds o inicio da
mesma, nao mais poderdao ser incluidos, em sumula, outros nomes. No
entanto, se algum atleta ou componente da Comissao Técnica atrasar-se
para o inicio de um jogo, o mesmo soO participara deste, se tiver sido
relacionado em sumula, antes de seu inicio.

No caso de ndo realizagdo de uma partida por entrega antecipada de
pontos, ou ainda, pelo ndo comparecimento ou atraso de uma ou das duas
equipes, esta ou estas que assim procederem, sera eliminado da
competicao.

Paragrafo Unico: A equipe que cometer uma das infragdes contidas no
texto deste artigo sera consignada a ela o WO.

A equipe que tiver seu numero de atletas reduzido a menos do minimo
permitido em regra, sera considerada perdedora da partida, independente
do tempo em que isto vier a ocorrer. Caso esteja vencendo ou empatando a
partida, marcar-se-a ao adversario a vitdria pelo marcador de 1X0, sem
prejuizo de outras sangdes que possam ser aplicadas pela Justica
Desportiva.

Havendo semelhanca de fardamento entre duas equipes cabera a equipe
em primeira citada na tabela de jogos a trocar obrigatoriamente o uniforme
ou colocar jalecos fornecidos pela organizagao.

N3o sera permitida a circulacdo, como também a permanéncia de pessoas,
dentro da quadra onde estiver acontecendo algum jogo do evento,
portando garrafas, copos ou similares de vidro.

E proibido o uso de alto falantes ou sirenes no gindsio durante a realizacdo
dos jogos oficiais do evento. Sera permitido o uso dos mesmos somente
antes do inicio, durante o intervalo e ao final de cada jogo.



Art. 320 Fica a critério da arbitragem a presenca e o uso de qualquer tipo de
instrumento musical (percussao, sopro, apitos, buzinas de qualquer espécie
e outros artefatos que perturbem o andamento do jogo) no ginasio, antes
durante e ap0s os jogos oficiais do evento.

CAPITULO XI - REGULAMENTO TECNICO

DO FUTSAL

Art 33° As disputas do Futsal Masculino e Feminino: serao regidas pelas regras em

vigor da Confederagdao Brasileira de Futebol de Saldo e pelo disposto neste

regulamento. Site da CBFS: www.cbfs.com.br

e De acordo com o numero de municipios inscritos, sera elaborado o sistema de
disputa que procurara, sempre que possivel, evitar a eliminatéria simples,
sendo que a duracdo das partidas sera definida pela coordenacdo local.

e A pontuacdo serd atribuida de acordo com o seguinte critério:

a. Vitoria - 3
b. Empates - 1
c. Derrota -0
e As contagens dos cartdes nao serao cumulativas nas fases e implicardao em
suspensdao automatica de acordo com o critério abaixo:
a. 2 (dois) cartdes amarelos - 1 jogo
b. Um cartao vermelho - 1 jogo, podendo ser ampliado de acordo com o
julgamento da comissao disciplinar.
c. Trés cartdes amarelos e um vermelho cumpre automatico 2 jogos.
Os critérios de desempate serdao adotados de acordo com a seguinte ordem em
todas as etapas dos Jogos:
Entre duas ou mais equipes:
1. Confronto direto no turno ou chave;
2. Maior niumero de vitérias no turno ou chave;
3. Menor numero de gols sofridos nos jogos entre as equipes no turno ou chave;
4. Maior numero de gols feitos nos jogos entre as equipes no turno ou chave;
5. Sorteio.
e Em caso de empate na semifinal ou final a disputa sera por penalidades 3x3

alternados e posteriormente 1x1 até que se obtenha o vencedor.


http://www.cbfs.com.br/

DO VOLEI DE DUPLAS

Art. 35° - As disputas do Volei de duplas (areia) - A modalidade de Voleibol de

Duplas sera disputada nas categorias masculino, feminino e misto desenvolvido de

acordo com o disposto neste regulamento e complementarmente pelas regras da CBV.

O jogo sera disputado em um set de 21 pontos, virando a disputa no 10° ponto

marcado por qualquer uma das equipes.

Todos os sets serdo disputados sob a forma de rallie até 21 pontos ganhos, sendo

necessarios 02 pontos de diferenca para a vitéria no set.

Nao havera tempo disponivel para aquecimento das duplas em quadra. Cada
equipe terd direito a 1 tempo por partida.

Os atletas participantes dos jogos deverao estar relacionados em sumula antes do

inicio dos mesmos. Apds este periodo nao serdo feitas inclusdes.

Serd obrigatério, para as duplas, a utilizacdo em todas as fases de camisetas

iguais e com numeragao.

Os critérios de desempate serdao adotados de acordo com a seguinte ordem em
todas as etapas dos Jogos:
Entre duas ou mais equipes:
1. Confronto direto
Maior numero de vitérias na fase
. Set’s average (divisao dos sets vencidos pelos sets perdidos)
Pontos average (divisao dos pontos vencidos pelos pontos perdidos)

Menor numero de pontos sofridos na fase

o U AW N

. Sorteio
A pontuacao sera atribuida de acordo com o seguinte critério:

* Vitoria - 2 pontos
* Derrota — 1 ponto
Somente o primeiro jogo tera horario determinado para o inicio, os demais jogos

terdo a tolerancia de 5 minutos.



DO FUTEBOL 7 SOCIETY

Art. 36° - As disputas do Futebol 7 Society masculino serao regidas pelas regras
em vigor da Confederacao Brasileira de Futebol 7 Society, e pelo que dispuser este

regulamento.
De acordo com o numero de municipios inscritos, sera elaborado o sistema de

disputa que procurara, sempre que possivel, evitar a eliminatéria simples.
e A pontuacao sera atribuida de acordo com o seguinte critério:

o Vitoria -3
o Empates -1
o Derrota-0
As contagens dos cartdoes nao serao cumulativas nas fases e implicarao em

suspensdo automatica, de acordo com o critério abaixo:
- Trés cartoes amarelos: 01 jogo;

- Um cartao vermelho: 01 jogo, podendo ser ampliado de acordo com o

julgamento da comissao disciplinar.
Os critérios de desempate serdao adotados de acordo com a seguinte ordem em
todas as etapas dos Jogos:

Entre duas ou mais equipes:
1. Confronto direto no turno ou chave;

2. Maior nimero de vitdrias no turno ou chave;

3. Menor numero de gols sofridos nos jogos entre as equipes no
turno ou chave;

4. Maior numero de gols feitos nos jogos entre as equipes no turno
ou chave;

5. Sorteio.

Em caso de empate na semifinal e/ou final, serd realizada em disputa de
penalidades maximas em numero de trés (03) para cada equipe, devendo ser
executadas de forma alternada. Permanecendo o empate, as cobrangas serao alternadas

até que uma equipe obtenha vantagem sobre a outra.
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