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Equipe do Mesa Brasil leva informação às pessoas envolvidas com 
as entidades sociais beneficiadas pelo programa do Sesc/RS.
A agenda contemplou oficinas e palestra temáticas.
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QuEM PodE SER doAdoR

• Empresas doadoras de alimentos: centrais de distribuição, supermercados, armazéns, padarias e indústrias, que possuam 
alimentos excedentes ou sem valor comercial próprios para o consumo humano. 

• Empresas ou organizações doadoras de serviços ou produtos: empresas de logística e postos de combustível, instituições 
públicas ou privadas e associações capazes de contribuir no desenvolvimento de ações educativas e demais serviços referentes à 
sua área de atuação.

• Campanhas e eventos: empresas, instituições públicas ou privadas, associações, agremiações, entre outras que desenvolvam 
eventos ou campanhas com fins de arrecadação de alimentos, produtos de higiene e limpeza.

• Voluntários: o programa recebe voluntários que podem auxiliar com ações educativas ou serviços.

VAntAGEnS Ao doAdoR: 

• Certificação de Responsabilidade Social no Apoio ao Mesa Brasil SESC/RS 

• isenção do iCMS (decreto nº 41577, de 03 de maio de 2002 – doE de 06.05.2002) para os produtos e serviços  doados ao 
Programa Mesa Brasil Sesc/RS 

QuEM PodE PARtiCiPAR

• Instituições de assistência social e educacionais que atendam crianças, adolescentes, adultos, idosos, pessoas com 
necessidades especiais e que sirvam refeição no local.

tantemente, palestras e oficinas sobre os mais variados enfo-
ques, sempre atendendo à demanda das instituições sociais 
cadastradas no programa, assim como de doadores e volun-
tários. 

Também apresentamos, neste Informativo, o papel funda-
mental exercido por doadores como a Conab e o Supermer-
cado Tamanani, pois é somente com o auxílio de entidades 
e empresas como essas que conseguimos fazer com que o 
Mesa Brasil aconteça. A partir das ações educativas realizadas 
presencialmente e do acesso à informação por meio de uma 
publicação como esta, acreditamos estar formando multiplica-
dores de conhecimento e, assim, estimulando a cidadania!

Boa leitura!

Para vivermos em sociedade temos que estar cientes dos 
nossos direitos e deveres. Mas como falar em deveres quan-
do o indivíduo não tem acesso a alguns direitos básicos como 
saúde, educação e alimentação? A partir das ações do Mesa 
Brasil Sesc, procuramos dar condições às pessoas atendidas 
pelas instituições sociais cadastradas no programa para que 
sejam cidadãos de fato. Ou seja, além de contribuirmos com 
o enriquecimento nutricional das refeições diárias, propo-
mos atividades educativas.

Nesta edição do Informativo Mesa Brasil Sesc trazemos 
exemplos de ações voltadas aos cuidados com a higiene pes-
soal e saúde, ao combate ao desperdício e o aproveitamento 
integral dos alimentos. Nossos profissionais ministram, cons-

Um estímulo à cidadania

editorial

Everton dalla Vecchia
Diretor Regional do Sesc/RS

diCa SóCioambiental

Nunca descarte o óleo de cozinha no ralo ou na pia, na terra ou 
em qualquer parte que possa prejudicar o meio ambiente.

Fonte: Cartilha do manipulador de alimentos nos domicílios, Projeto Somar 2011

Troque imediatamente o óleo que apresentar fumaça, 
espuma, cheiro desagradável e escurecimento.

ATeNçãO IMpOrTANTe

Óleo de cozinha – DeSTINO cOrreTO SepArAr pArA cOleTA SeleTIvA

CoMo PARtiCiPAR do PRoGRAMA MESA BRASil
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Credibilidade endossa parceria com a Conab

Apoio do Supermercado tamanani

“O Mesa Brasil se encaixa perfeitamente com os ob-
jetivos da conab, pois opera com engajamento e respon-
sabilidade social, focando na meta de contribuir com a 
alimentação de pessoas desprovidas de recursos”, afirma 
o superintendente regional da Companhia Nacional de 
Abastecimento (Conab), Glauto Melo Junior. Para o 
executivo, a dinâmica de trabalho e a seriedade expli-
cam a adesão da entidade ao programa do Sesc/rS. 

A conab é responsável por fazer a aquisição de ali-
mentos oriundos da agricultura familiar. Tal movimento se propõe a 
promover a inclusão desse nicho do agronegócio no mercado, bem 
como disponibilizar mantimentos para os brasileiros com inseguran-

doadoreS

O Mesa Brasil reúne um grupo impor-
tante de doadores que endossam o obje-
tivo de promover um trabalho sério junto 
às instituições beneficiadas. entre os seus 
parceiros está o Supermercado Tamanani, 
localizado em erechim. A empresa participa 
efetivamente da iniciativa do Sesc/rS há al-
guns anos, com a certeza de que os produtos 
separados chegam a quem de fato precisa.

A idoneidade justifica a opção em inte-
grar o programa. “existem várias formas e 
caminhos para fazer uma ação social, mas 
com o Mesa Brasil não há dúvida de que 
a doação foi encaminhada às pessoas que 
necessitam”, observa lorena Maria puerari 

Tamanani, gerente do varejo e esposa do 
proprietário, Marco Tamanani.

Para ela, a única intenção consiste em 
efetuar realmente caridade. “Não quere-
mos fazer política, apenas contribuir com a 
nossa sociedade. Não se perde mais porque 
destinamos o que não conseguimos vender 
para matar a fome de nosso semelhante.”

Toda segunda-feira o caminhão do 
Mesa Brasil passa no supermercado e bus-
ca os hortifrutigranjeiros separados para tal 
fim, compreendendo frutas, batata, cebola, 
tomate e couve-flor. O carro-chefe das doa-
ções é a banana. Um alimento que, segun-
do lorena, merece todos os créditos pela 

praticidade e potencial nutritivo. “Qualquer 
pessoa ou criança, com dificuldade ou não 
de mastigar, sabe manusear esse alimento, 
bem como descascar e comer. Ainda é rico 
em ferro e outras vitaminas”, avalia. 

reSultadoS

QUANTIDADe De DOAçõeS DISTrIBUíDAS (TONelADAS)  2.271.084   859.633
Número de pessoas beneficiadas   63.531   55.110  
NúMerO De refeIçõeS cOMpleMeNTADAS  25.591.515 12.493.718  
Instituições receptoras cadastradas (sistemáticas e eventuais)  784  503
Número de empresas doadoras e parceiras (sistemáticas e eventuais)   622   517  
Número de ações educativas  814  247 
Número de pessoas capacitadas   18.182  5.195

indiCAdoRES
RESultAdoS 

Ano 2011
RESultAdoS ACuMulAdoS 

Até MAio dE 2012

ça alimentar. “Nesse processo, entra o Mesa Brasil com 
toda a sua credibilidade, monitoramento de doações e 
prestação de contas impecáveis – atributos que garan-
tem essa parceria de longa data”, ressalta o executivo.  

A periodicidade das doações tem sido praticamente 
mensal, destacando principalmente o fornecimento de 
arroz. No ano passado, também foram destinados ao 
programa beterraba em conserva, doces de frutas, fa-
rinha de milho, farinha de trigo, feijão, iogurte, leite em 

pó, leite integral, macarrão, pepino em conserva, rabanete em con-
serva e sucos de frutas (confira valores no quadro). “A ideia ainda é 
intensificar as doações”, conclui o superintendente. 
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Higiene é tema de palestra 
na onG Parceiros da Esperança

No mês de abril, a ONG parceiros da 
Esperança (Paresp), situada na cidade de 
venâncio Aires, recebeu a visita da agente 
comunitária Raquel Zerbeli Brandão, do Pro-
grama Mesa Brasil dos vales do Taquari e rio 
pardo. A oportunidade objetivou viabilizar 
conhecimento aos assistidos pela instituição 
sobre higiene com o corpo. 

A entidade atua na defesa dos direitos 
humanos, mais especificamente com crian-
ças e adolescentes, na faixa etária de 6 a 16 
anos, em turno oposto à escola. O atendi-
mento acontece por meio de atividades só-
cioeducativas e da discussão de temas que 
impactam o dia a dia desse público. Este é 
o caso da palestra Higiene corporal: meu 
corpo, minha vida. A definição do conteúdo 
programático levou em conta a relevância 
do assunto para atender às necessidades do 
grupo. De acordo com Raquel, na ocasião 
foram ministradas dicas e sugestões para 
manter o asseio corporal e bucal, exploran-
do os benefícios da limpeza na prevenção 
de organismos nocivos à saúde. Além disso, 
a apresentação abordou a prática de hábi-
tos saudáveis para obter qualidade de vida. 
“No encontro, ensinamos condutas básicas 
como lavar as mãos, cortar as unhas e esco-
var bem os dentes, por exemplo. Algo que 

açõeS eduCativaS

escovar os dentes ao acordar, após as refeições e antes de dormir. A escovação certa evita problemas como as cáries.

O hábito de cortar as unhas é importante. Isso porque debaixo delas podem ficar armazenados micro-organismos que 
permitem a ocorrência de doenças. vale enfatizar com a gurizada: cortar as unhas não dói, portanto não há necessidade de 
chorar ou de ficar com medo.

Na cavidade das orelhas, a cera se acumula. Ela serve como uma proteção desse local. Contudo, em excesso ela prejudica a audição, 
razão pela qual as orelhas também precisam ser limpas, com cotonete ou um pano macio. essa higiene, porém, deve ser feita por um 
adulto, uma vez que é perigoso enfiar objetos dentro dos ouvidos, já que podem ferir o tímpano e causar a surdez.

O nariz também precisa de cuidado. O muco que sai de seus orifícios contém impurezas, micro-organismos e certas bactérias. Assim, o 
correto é limpá-lo na pia do banheiro, assoando e, depois, lavando bem as mãos com água e sabão.

lavar as mãos sempre, principalmente quando chegar da rua, antes das refeições ou depois de tampar a boca para espirrar, pois do 
espirro saem gotículas de água que podem conter o vírus da doença.

BonS HáBitoS PARA MultiPliCAR

parece trivial, mas que muitas vezes não faz 
parte do cotidiano dessas crianças. Trata-se 
de realidades que podemos mudar através 
de ações educativas”, explica.

Ação dE inSERção 
A profissional enfatiza a importância de 

ir além da doação de alimentos, desenvol-
vendo iniciativas de orientação. “essas pes-
soas são carentes de informação. Quando 
aprendem a cuidar da higiene, melhoram 
a apresentação e passam a ser encaradas 

de uma maneira diferente pela sociedade. 
Tornam-se cidadãos e conquistam o respeito 
das pessoas”, acrescenta. 

A opinião é compartilhada por Sara da 
rosa, presidente da paresp. “Os mantimen-
tos doados enriquecem cada almoço, jantar 
e lanche. Da mesma forma, consideramos 
essas propostas educativas do Mesa Brasil 
fundamentais para garantir a efetivação de 
um projeto que visa ao respeito individual, 
trazendo meios de fomentar o aprendizado 
de nossos assistidos”, complementa Sara.
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dos talos às refeições 
atraentes e nutritivas

Quantas receitas oportunizam utilizar 
os mínimos detalhes de um produto? Inú-
meras. O que falta muitas vezes é conhe-
cimento, uma orientação para fazer dos 
excedentes matéria-prima para a realiza-
ção de uma variedade de pratos. Ensinar 
a “transformar o limão na limonada” con-
siste em um dos pilares do trabalho desen-
volvido pelo Mesa Brasil. No mês de maio, 
o programa realizou uma oficina voltada 
para o aproveitamento integral de alimen-
tos, em Caxias do Sul, na unidade do Senac 
situada na cidade serrana.     

A ação educativa atendeu as institui-
ções sociais cadastradas no Mesa Brasil, 
sendo direcionada às colaboradoras das 
cozinhas de tais entidades. Para Neusa 
Maria Boeira, docente do Senac Caxias do 
Sul e responsável por ministrar a oficina, 
é fundamental estimular a conscientiza-

Oficina de risoto em Cachoeira do Sul
Da Itália para o Brasil, uma receita in-

teressante permeou a temática da oficina 
promovida pelo Mesa Brasil, em Cachoeira 
do Sul. O curso sobre risoto aconteceu em 
abril sob a orientação da nutricionista Débo-
ra carvalho Martins, no salão da Igreja Me-
todista. A atividade teve como público-alvo 
as profissionais que trabalham nas cozinhas 
de instituições atendidas pelo programa 
do Sesc/RS naquele município. Durante o 
encontro, as participantes auxiliaram na 
produção de um risoto de frango (confira 
receita na página 7), considerado de fácil 
preparo, boa aceitabilidade e economica-
mente vantajoso. “Uma dica é o aprovei-
tamento integral dos tomates utilizados no 
prato. Ou seja, tirar a polpa para usar no 
molho e usar o que sobrou para fazer as 
panelinhas e servir o risoto dentro. É muito 
atrativo, principalmente para as crianças”, 
sugere a nutricionista.

ção de que aquilo que se considera resto 
pode ser algo extremamente importante 
no preparo de gastronomias altamente 
nutritivas. “Percebe-se que as pessoas 
têm dificuldade em achar soluções para 
converter sementes, cascas e talos em 
uma refeição diferente, criativa e atraen-
te”, afirma a professora.

No curso, as participantes puderam 
colocar literalmente a mão na massa. De 
olho nos excedentes, o grupo elaborou 
um cardápio para um dia inteiro, incluin-
do massas, salgados, saladas e doces. 
“Não perdemos absolutamente nada do 
brócolis. Os talos, por exemplo, entraram 
no preparo do molho branco aplicado na 
massa. Ainda fizemos um Manjar de Beter-
raba. O legume figurou como ingrediente 
tanto para a salada quanto para a sobre-
mesa”, exemplifica Neusa. 

esse tipo de ação vai ao encontro das 
demandas de quem precisa diariamente 
elaborar comida e evitar o desperdício. 
“Elas trazem as suas ideias para compar-
tilhar, discutir e aperfeiçoar. Os cursos são 
concebidos em cima da realidade de cada 
instituição. Ou seja, construímos as recei-
tas a partir das doações que recebem do 
Mesa Brasil”, diz. 
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Uma das instituições apoiadas pelo programa Mesa Brasil, a 
Associação Beneficente Santo Antônio desponta como uma re-
ferência de solidariedade na cidade de Getúlio vargas, área de 
abrangência do Sesc Santa Maria. esse reconhecimento foi con-
quistado com muito trabalho. Desde 1943, ela auxilia crianças 
em situação de vulnerabilidade com o objetivo de proporcionar 
um futuro melhor para quem vive às margens da sociedade.

Presidida por Salete Cadovargi, atualmente a associação 
contabiliza 70 assistidos oriundos da região central do respec-

inStituiçÃo SoCial

leite, carboidrato e solidariedade para a 
Associação Beneficente Santo Antônio

Não são poucos os brasileiros que se encontram reféns das 
drogas. Para largar a dependência química, muitos contam com 
o apoio de organizações como a Associação comunidade Tera-
pêutica El Shammah. A instituição, com sede em Rio Grande, 
atua há mais de dez anos na recuperação de vítimas da drogadi-
ção. O Mesa Brasil entrou nessa rede de solidariedade, respal-
dando o local com a doação de alimentos.

Segundo o presidente da entidade, Miltom Silveira Medeiros, 
a ajuda fez a diferença no cotidiano dos 17 abrigados pela asso-
ciação. Donativos como arroz, feijão, pão, peixe e hortifrutigran-
jeiros são um reforço para as quatro refeições servidas durante o 
dia. “Atendemos apenas pessoas do sexo masculino, que chegam 
aqui com graves problemas nutricionais. Além disso, a própria 
abstinência influencia no aumento de apetite”, ressalta Medei-
ros. A otimização dos recursos aplicados até então em gêneros 

Respaldo ao trabalho da Associação 
Comunidade Terapêutica El Shammah

alimentícios e os resultados no que tange à recuperação dos in-
ternos figuram como as principais vantagens. “Os nossos gastos 
com comida chegavam a r$ 2 mil por mês – valor alto para uma 
instituição que sobrevive de doações. Somado a isso, o tratamen-
to do dependente químico requer uma dieta capaz de nutrir suas 
necessidades e de restabelecer sua saúde”, complementa. 

A Associação comunidade Terapêutica el Shammah recebe 
gaúchos de diferentes regiões do estado. A assistência de desin-
toxicação dura, em média, nove meses, contando com o apoio de 
uma equipe multidisciplinar. “Outro ponto interessante de parti-
cipar do Mesa Brasil é o trabalho continuado a partir das ações 
educativas. Aqui mesmo, o programa já realizou treinamento jun-
to aos colaboradores para orientá-los na reutilização e manuseio 
de alimentos. Isso também representa uma doação extra de tem-
po e informação”, conclui Miltom. 

tivo município. lá, são desenvolvidas oficinas de artesanato, 
esporte, dança e recreação. As atividades acontecem no turno 
inverso da escola, conduzidas por 12 profissionais. “A meta é ti-
rar as crianças carentes da rua e ocupar o seu tempo ocioso com 
iniciativas construtivas”, afirma Andreia Dal lanora, assistente 
social da entidade.

Durante o dia, a instituição oferece cinco refeições incremen-
tadas pelas doações do Mesa Brasil. Andreia conta que a adesão 
ao programa do Sesc/RS reduziu gastos e levou para o prato das 
crianças produtos fundamentais para o seu desenvolvimento, 
como leite, bebida láctea, batata e arroz. “Nunca abrimos mão 
de servir leite para os pequenos. Por isso, sempre precisávamos 
comprar para que não faltasse no café e no lanche. Quando pas-
samos a recebê-lo foi uma ajuda e tanto”, destaca.

Os demais donativos entram nas receitas criativas que os 
mesmos permitem conceber. “A batata, por exemplo, é um in-
grediente que pudemos explorar em várias receitas, como no 
preparo do pão de batata”, explica. Aliás, muito do aprendizado 
executado na cozinha da Associação Beneficiente Santo Antônio 
vem dos cursos ministrados por meio das ações educativas do 
Mesa Brasil. “Participamos de aulas bem interessantes, a exem-
plo da oficina de chocolates de páscoa, além da capacitação de 
gestores. Toda a informação é bem-vinda e aplicamos no dia a 
dia”, diz Andreia.   



7

GaStronomia

A versatilidade do risoto

recOrTe e cOlecIONe

Modo de preparo
refogar os talos, a cebola, o sal, o alho e o repolho. Depois, acrescente o arroz e adicione água o suficiente para cozinhar o 
cereal, sem deixar secar. retire do fogo e acrescente o creme de leite. verifique o sal.

RiSoto CREMoSo dE tAloS

ingredientes
1kg de arroz / 3 colheres de sopa de óleo / 2 pratos de sopa cheio de talos picados
(talos de couve-manteiga, beterraba, salsinha, repolho, couve-flor)
200g de cebola cortada em cubinhos / 3 dentes de alho / 300g de abóbora cortada 
em cubinhos com casca / sal a gosto / 2 caixas de creme de leite

Mesa Brasil Cachoeira do Sul

A temperatura baixou e o clima sugere 
um prato quente substancioso. Eis o riso-
to! ele figura como uma alternativa e tanto 
para o inverno, sendo uma típica receita da 
culinária italiana, oriunda da região Norte da 
Itália, mais especificamente da lombardia.

Na sua base encontra-se um ingredien-
te cultivado no rio Grande do Sul, fácil de 
encontrar no mercado e de baixo custo: 
o  aclamado arroz. É a partir desse cereal 
e outros complementos que a respectiva 
gastronomia toma forma e arrebata elo-

gios. De preparação versátil, a receita se 
apresenta como uma opção de alto valor 
nutricional.

O risoto pode agregar, além do arroz, 
proteínas, legumes e vegetais. Não há 
limites para os recheios, incluindo possi-
bilidades como frango, queijos, frutos do 
mar, funghi e miúdos. “para deixar esta 
preparação ainda mais rica e prazerosa, 
sirva junto a saladas verdes, tomate-ce-
reja e fruta picada, a exemplo de manga, 
morangos, abacaxi e kiwi”, observa Dé-
bora Martins, nutricionista do Programa 
Mesa Brasil de cachoeira do Sul. Outra 
dica é caprichar no molho por meio de 
temperos naturais como alho, cominho, 
coentro, tempero verde, alho, cebola, ce-
noura, tomates, noz-moscada e ervilhas, 
entre outros.

A profissional ainda ressalta que o 
prato fica bem em qualquer ocasião, po-
dendo assumir o papel de “protagonista”, 
acompanhamento ou como entrada de 
alguma refeição. “É adequado tanto para 
o almoço como para o jantar e aceito por 
todas as faixas etárias”, diz Débora.

Geralmente os grãos de arroz mais uti-
lizados compreendem os tipos carnaroli, 
arbório e vialone nano. “Estes, por apre-
sentarem um grão menor, possuem um 
adequado teor de cozimento, bem como 
realçam o risoto”, finaliza a nutricionista.
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parCeiroS e doadoreS

cAcHOeIrA DO SUl 
13º GrUpO De ArTIlHArIA e cOMBATe
3° BATAlHãO De eNGeNHArIA e cOMBATe
ABO reG. vAle DO JAcUí ceNTrO 
- ASSOcIAçãO BrASIleIrA De 
ODONTOlOGIA
AcApI - ASSOcIAçãO cAcHOeIreNSe De 
ApIcUlTOreS
AçOUGUe e MerceArIA JereMIAS 
ADãO BANANeIrO 
ArMAZÉM e MerceArIA UBerlÂNDIA 
ArMAZÉM MATeUS 
ASSOcIAçãO cUlTUrAl 
TrADIcIONAlISTA
AvANTI SISTeMAS MecANIZADOS - 
JOHN Deere 
cASA DA cArNe rOSA 
cASA De cArNeS leUSIN 
círcUlO OperÁrIO cAcHOeIreNSe 
cOlÉGIO IMAcUlADA cONceIçãO 
cOleGIO MArISTA rOQUe 
cOlÉGIO UlBrA SãO peDrO 
cOTrISUl - cOOperATIvA TrITícUlA 
cAçApAvANA
DIpel pApelArIA 
eNDUrO cONfecçõeS 
eScOlA BOrGeS 
HOSpITAl De cArIDADe e 
BeNefIcÊNcIA
IMAMA - INSTITUTO DA MAMA
INDUcAl - INDúSTrIA De cAlcÁrIO De 
cAçApAvA DO SUl
JOrNAl DO pOvO 
JOrNAl O cOrreIO 
lOJãO UTIlAr 
MercADO ArAúJO 
MercADO DA KOlÔNIA 
MercADO KAISer 
MercADO TrOJAHN 
MerceArIA NOeMIA 
MerceArIA pADre rÉUS 
MIcO cArNeS 
MINIMercADO SãO lUcAS 
pADArIA BIG pãO 
pADArIA cAcHOeIreNSe 
pADArIA DO cOMÉrcIO 
pADArIA e cONfeITArIA ANJO AZUl
pADArIA e cONfeITArIA Bel pAN 
pADArIA lArA 
pADArIA pONcHe verDe 
pADArIA pONTO verDe 
pADArIA TrIGAl 
reTIfIcADOrA fOGlIATO 
SEBRAE
SENAC 
ServIcON – eScrITÓrIO De 
cONTABIlIDADe
SINDIlOJAS 
SITIO DOIS IrMãOS 
SUperMercADO AlTerNATIvO 
SUperMercADO BITTeNcOUrT 
SUperMercADO ceNTer 
SUperMercADO ecONÔMIcO 
SUperMercADO KI preçO 
SUperMercADO SOMer
SUperMercADO TIScHler – TODAS 
AS fIlIAIS
SUperMercADO UNIãO 
SUperMercADO vITOrIA 
TrevISAN AlIMeNTOS
UlBrA cAMpUS cAcHOeIrA DO SUl

cAXIAS DO SUl
ArONeS pAlANDI
rS/- ceASA ADÉlIO JOãO WeBer
BIG CAxIAS
cODecA (pref. MUNIcIpAl De cAXIAS)
cOOperATIvA pIÁ
rS/ceASA - AlcIDeS BASSO
vIlMAr BOff
rS/ceASA - ANTÔNIO JOSÉ ISOTON
rS/ceASA - GABrIel BerTÉ
JOrGe pAlANDI
MArcOS DAGOSTINI
pADArIA rIO BrANcO
pATrícIA BOff
rANDON S/A
recANTO SOlIDÁrIO (BANQUINHO)
rS/ceASA - GIlMAr DAMIN
rS/ceASA - lArrI DOS reIS
rS/ceASA – ADeMIr GADINI
rS/ceASA – ANelIS UeS
rS/ceASA – ANSelMO HANSeN
rS/ceASA – ArI TUrellA
rS/ceASA – ArlINDO pIccOlI

rS/ceASA – ASTOr STeffeN
rS/ceASA – BOX clATeX
rS/ceASA – BOX BrAIMp cOM De 
frUTAS e verDUrAS
rS/ceASA – BOX cv
rS/ceASA – BOX DeMArI
rS/ceASA – BOX DUDU
rS/ceASA – BOX frITZeN
rS/ceASA – BOX GIrellI
rS/ceASA – BOX Jr
rS/ceASA – BOX KrASBUrGer
rS/ceASA – BOX pOlAr
rS/ceASA – BOX reQUINTe cOM De 
frUTAS e verDUrAS
rS/ceASA – BOX rSA
rS/ceASA – BOX ZIMMerMANN frUTAS 
SelecIONADAS
rS/ceASA – DArcI vIceNZI
rS/ceASA – DAveNIr rODrIGUeS rIBeIrO
rS/ceASA – evArISTO lONGONI
rS/ceASA – fp
rS/ceASA – HeINe ADAMI
rS/ceASA – HÉlIO rOGelIN
rS/ceASA – IlSO rOMeU MAlDAMer
rS/ceASA – ISAíAS leãO
rS/ceASA – ISOlDI MIelKe
rS/ceASA – JAcI pOlONI
rS/ceASA – JOSÉ BerNArDI
rS/ceASA – JOSÉ KreWer
rS/ceASA – JUAreZ ScHeSSfr
rS/ceASA – MArcIO DAITX
rS/ceASA – MOAcIr pUTTON
rS/ceASA – rOBerTO verGANI
rS/ceASA – rOSAlINO ISOTON
rS/ceASA – vAlDIr HArTMANN
rS/ceASA – vANDerleI ANDrIGHeTTI
rS/ceASA – vANDerleI SASSerON
rS/ceASA – vIlSON reGelIN
SÁBADO SOlIDÁrIO
rS/ceASA - rUDI rANGelIN
TANIA ANDreIA WeBBer
rS/ceASA - JAIMe UeS
rS/ceASA - HUGO peDrOTI
rS/ceASA - flÁvIO cAlGArO
BAKelITSUl
rS/ceASA - reNATO HAreNHArT
rS/ceASA - IvO ZANellI
WeATHerfOrD
MArcOpOlO
SIrecOM

ERECHIM
AerOclUBe erecHIM
AUrOrA AlIMeNTOS AveS
AUrOrA AlIMeNTOS SUíNOS
BreNDler
cAIXA ecONÔMIcA feDerAl
cASSUl cOMÉrcIO De 
AGrOpecUÁrIOS lTDA
ceNTrO INTeGrAçãO eMpreSA 
eScOlA - cIee
cOlÉGIO MeDIANeIrA
cOMIl ÔNIBUS SA
erecHIM AUTO eSpOrTe clUBe - eAec
eScOlA BArãO DO rIO BrANcO
eScOlA DOM
fArINHAS DONA ANA
GArrA prÉ veSTIBUlAr
HOrTIfrUTIGrANJeIrOS e 
SUperMercADO TAMANINI
INDúSTrIA De BAlAS peccIN
INST. NAcIONAl DO SeGUrO SOcIAl - INSS
INTecNIAl S.A.
OS MONArcAS
pref. MUNIcIpAl BArãO De cOTeGIpe
prefeITUrA MUNIcIpAl erecHIM
prefeITUrA MUNIcIpAl GAUrAMA
SENAC ERECHIM
SUperMercADO QUerÊNcIA

lAJeADO
AGrOINDúSTrIA eSTrelA DO vAle
AMAlfI INDúSTrIA De AlIMeNTOS lTDA.
ASSOcIAçãO cOMercIAl e INDUSTrIAl 
De lAJeADO
AvícOlA leDUr lTDA.
AvícOlA WIlGeN lTDA. – prIMAveS
BBQ INDúSTrIA e cOMÉrcIO De 
recIclADOS lTDA.
BeBIDAS frUKI S.A.
BIScOITO ZecA
BIScOITOS BeUreN
BreMIl INDúSTrIA De prODUTOS 
AlIMeNTícIOS lTDA.
cÂMArA De cOMÉrcIO, INDúSTrIA e 
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ServIçOS De veNÂNcIO AIreS
cÂMArA De DIrIG. lOJISTAS De lAJeADO
cASA D’ITÁlIA De veNÂNcIO AIreS
ceNTrO cOMUNITÁrIO evANGÉlIcO
cOlÉGIO SãO lUIS De SANTA crUZ DO SUl
DecKer DISTrIBUIDOrA De AveS lTDA.
DefeSA cIvIl reGIONAl
DEGASPERI ATACADISTA
DeGASperI SãO crISTÓvãO
DelAZZerI ATAcADISTA
DelícIAS DO SíTIO
DOcIle AlIMeNTOS lTDA.
DUpONT DISTrIB. De AlIMeNTOS lTDA.
eSpecIAlIDADeS vANDreA
eXcelSIOr AlIMeNTOS S.A.
frUTTI D’ ITÁlIA
frUTTI QUAlITÁ
GerMANI AlIMeNTOS lTDA.
GRANJA CAGERI
GrANJA NUTrIOvOS
IrMãOS cAeTANINHO
ITAlIANINHO AlIMeNTOS lTDA.
lIONS clUBe ceNTrO lAJeADO
MArIA MAllMANN e cIA. lTDA.
MASTer MIND TreINAMeNTOS
MercADO 3 GUrIS
MIller cOMÉrcIO De AlIMeNTOS lTDA. 
pADArIA MAJOlO
pADArIA ScHUH
pADArIA SUíçA
prefeITUrA MUNIcIpAl De eSTrelA
prefeITUrA MUNIcIpAl De lAJeADO
prefeITUrA MUNIcIpAl De SANTA 
crUZ DO SUl
prefeITUrA MUNIcIpAl De 
veNÂNcIO AIreS
prOMIlK AGrOpecUArIA e 
lATIcíNIOS lTDA.
rÁDIO crUZeIrO De veNÂNcIO 
AIreS lTDA.
rÁDIO veNÂNcIO AIreS lTDA.
reDe vAle De cOMUNIcAçãO lTDA. – 
JOrNAl O INfOrMATIvO
ScApINI TrANSpOrTe e 
lOGíSTIcA lTDA.
SecreTArIA De SAúDe lAJeADO
SecreTArIA DO MeIO AMBIeNTe 
eSTrelA – SAlA verDe
ServIçO NAcIONAl De ApreNDIZAGeM 
cOMercIAl De lAJeADO
ServIçO NAcIONAl De ApreNDIZAGeM 
cOMercIAl De SANTA crUZ
SINDIcABeS DO vAle DO TAQUArI
SINDIcATO DOS TrABAlHADOreS rUrAIS 
De lAJeADO SINDIlOJAS De SANTA crUZ
SINDIlOJAS lAJeADO
SOcIeDADe rÁDIO DIfUSOrA 
eNcANTADeNSe lTDA. – eNcANTO fM
SUlvIAS S.A. cONceSSIONÁrIA De 
rODOvIAS
SUper ZArT lTDA.
TrIGOSTOSO IND. e cOM. De 
AlIMeNTOS lTDA.
UNIMeD vTrp
UNIverSIDADe De SANTA crUZ DO SUl
vIGIlÂNcIA SANITÁrIA De lAJeADO
vrS INDúSTrIA De lATIcíNIOS lTDA. 
– lATvIDA

pOrTO AleGre
AApecAN - ASSOcIAçãO De ApOIO A 
peSSOAS cOM cÂNcer
AlTAIr KOlceNTI – frUTAS e verDUrAS
AMIGOS DO peSO
ATAcADãO GrAvATAí
ATAcADãO NOvO HAMBUrGO
ATAcADãO SApUcAIA
BAr OpINIãO
BArBArellA BAKerY
cArINA BArleTT BOUlANGerIe
cArrefOUr cOMÉrcIO e INDúSTrIA
cATAveNTUS
ceASA  - MercADãO DO prODUTOr 
ÉrIcO veríSSIMO
ceASA - MercADãO DO 
prODUTOr/epATUr: 
- BANcA cArlOS AUGUSTO DerlAN
- BANcA clÓvIS
- BANcA DANIel
- BANcA ferNANDO
- BANcA fONSecA
- BANcA GerSON ATKSOM
- BANcA IreS rOcHA
- BANcA IvAN
- BANcA JOãO lUIS rAMOS

- BANcA JOrGe lUIS
- BANcA JOSe BATISTA
- BANcA lAIrTON
- BANcA lAUrO
- BANcA MArcO ANTÔNIO
- BANcA MIlTON
- BANcA peDrO/pAUlO
- BANcA rOSANGelA
- BANcA vANDerleI
- BANcA vITelIO
ceee - cOMpANHIA eSTADUAl De 
DISTrIBUIçãO elÉTrIcA
cOMercIAl ZAffArI 
cOMITe De AçãO DA cIDADANIA
cOMpANHIA NAcIONAl De 
ABASTecIMeNTO
cONSelHO MUN. De ASSIST. SOcIAl
cOOperATIvA pIÁ
DA HOrTA - HOrTIfrUTIGrANJeIrO
DANONe 
DINDA AlIMeNTOS
DOMUS - ceNTrO De TerApIA De cASAl 
e fAM SOcIeDADe SIMpleS
eDITOrA pAUlINAS
eScOlA De SAMBA JArDIM DNA 
leOpOlDINA
eScOlA fAcTUM
eSIpp - eSTUDOS INTeGrADOS eM 
pSIcOTerApIA pSIcANAlíTIcA
evOlUcIN - ASSOcIAçãO 
INTerNAcIONAl De cONScIeNcIOlOGIA 
pArA INfÂNcIA
eXcelSIOr AlIMeNTOS S.A.
feDerAçãO DAS MUlHereS GAúcHAS
feIrA ecOlÓGIcA - JOSÉ BONIfÁcIO
feIrA ecOlÓGIcA GeTúlIO: 
- BANcA AGe e OlAIr
- BANcA JONATA cOelHO
- BANcA NeI BeHeNer DIMer
- BANcA TON De MOrAeS
fIDeS - DeSeNvOlvIMeNTO peSSOAl 
e SOcIAl
fÓrUM pelA INclUSãO eScOlAr
frUTIl cOMÉrcIO De BANANAS
fUNDAçãO De ArTIcUlAçãO e 
DeSeNvOlvIMeNTO De pOlíTIcAS 
púBlIcAS pArA peSSOAS pOrTADOrAS 
De DefIcIÊNcIA e De AlTAS HABIlIDADeS 
NO rS
GeSA prODUTOS AGrOecOlÓGIcOS
fUNDAçãO IrMãO JOSÉ OTãO
HABIBS
HIMAlAIA cOMÉrcIO De prODUTOS 
AlIMeNTAreS 
INSTITUTO De DeSeNv. GlOBAl
INSTITUTO De DeSeNv. SUSTeNTÁvel
INSTITUTO De pSIcOlOGIA - UfrGS
INSTITUTO DeSperTAr pArA Ser
lIvrArIA cUlTUrA 
MASSAS DO fOrTe 
MASSAS rOMeNA 
MeDIAlUNAS cAleNTITAS
MercOpAN pADArIA e cONfeIT. NeSTlÉ 
NUTrI eXceleNTTIA
NUTrIeNTeS
pADArIA cOrAçãO De pãO lTDA.
pADArIA IJUI
pãeS TAAUGe
pASTOrAl DA pUcrS
pAvIOlI 
reDe lA SAlle
rITTer AlIMeNTOS
rOTArY clUBe De pOrTO AleGre - 
BOM fIM
SENAC
SINDIATACADISTA
SINDIlOJAS GrAvATAí
SUperMercADOS Gecepel
TOTOSINHO
TrANS HeNrIQUe
UNIlever BrASIl lTDA.
vONpAr
ZelDA DAl’MOlIN GOUrMeT 

rIO GrANDe
ATAcADãO pelOTAS
BrIGADA MIlITAr AMBIeNTAl 
ceNTrO De fOrMAçãO eScOlA vIvA
DrOGArIAS MANcHeSTer
eMATer-rS 
fUrG – UNIverSIDADe feDerAl DO 
rIO GrANDe
HOrTIfrUTIGrANJeIrOS MUNIcIpAl:
-BANcA AleX rOlA
-BANcA AMÉrIcO NOGUeIrA

-BANcA ArcY cUMMAcH
-BANcA DAvID OlIveIrA
-BANcA DOrA rOSANe
-BANcA eDeMAr GerMANO ScHeffer
-BANcA GIlBerTO SANTOS vArGAS 
-BANcA GIlBerTO SIlvA
-BANcA IrMãOS DIeTrIcH
-BANcA ISNArT OlIveIrA
-BANcA IvANIlDO WeINerT
-BANcA JOãO BATISTA
-BANcA JOrGe veNTUrA
-BANcA lAUDINeI MAIlAHN
-BANcA lUcAS AfleNN
-BANcA lUIS MAUrO SANTOS
-BANcA MArcOS feNNer
-BANcA MArIA
-BANcA MAUrelI pereIrA
-BANcA MAUrIcIO
-BANcA MOAcIr DA SIlvA
-BANcA NIlTON cÉSAr
-BANcA OlIvIO WeGNer
-BANcA OrANDIr TAvAreS
-BANcA pAUlO MArTINS
-BANcA rUDINeI MAIlAHN
-BANcA SerGIO cOrrÊA
-BANcA vANDIr DIAS
-BANcA vITOr De SOUZA  
IBAMA
KI cÓpIAS
MINISTÉrIO DA AGrIcUlTUrA e 
ABASTecIMeNTO
pADArIA cIA. DO pãO
pADArIA DO AleMãO
pADArIA DO cANAleTe
pADArIA fIDAlGA
PADARIA GAÚCHA
pADArIA KI – pãO
pADArIA pãeS e OpçõeS
pANIfícIO cOlOMBO
pANIfícIO rIO
peScAl S.A. eNTrepOSTO 
frIGOrífIcO
pOlícIA feDerAl
pOSTO DO GUTO
prIMOS TOrreNSe
SEBRAE
Secr.MUNIcIpAl SAúDe rG. vIGIlÂNcIA
SeNAc pelOTAS
SUperMercADOS GUANABArA
vIAçãO NOIvA DO MAr 

SANTA MARIA
AGrO INDUSTrIAl e MecÂNIcA lTDA.
AIeSec - ASSOcIAçãO INTerNAcIONAl 
De eSTUDANTeS De cIÊNcIAS 
ecONÔMIcAS e cOMercIAIS
ApAe - SANTIAGO
ArrOZ GAUcHãO
ASIlO SãO vIceNTe De pAUlA - SãO SepÉ
BANNA cONSUlTOreS ASSOcIADOS
BAr MAcONDO lUGAr 
BASE AÉREA DE SANTA MARIA
cereAlISTA ZANINI e cOlpO lTDA.
clíNIcA De pSIcOlOGIA ABreGe
cOMITÊ GAúcHO De AçãO
cOMpANHIA vONTOBel De 
INveSTIMeNTO refrIGerANTeS
cONAB rS
cONSTrUTOrA NIMA 
cOrINTIANS ATlÉTIcO clUBe 
cOTrISel - cOOperATIvA TrITícOlA 
SepeeNSe lTDA.
DISTrIBUIDOrA De BANANAS lUMerTZ
DISTrIBUIDOrA De HOrTIfrúTI 
TrANSMeNGUe
EMATER
eScOlA TÉcNIcA cIeTec 
HIperMercADO cArrefOUr
J.fIGHerA e cIA. lTDA.
lAr DAS vOvOZINHAS 
lAr De MIrIAN e Mãe celITA
ONG BANDeIrA SOcIAl
pADArIA cHeIrO De pãO
pArceIrOS vOlUNTÁrIOS 
pOSTO BecKer
prefeITUrA MUNIcIpAl De ITAArA 
reDe vIvO SUperMercADOS 
rOYAl plAZA SHOppING 
SENAC SANTA MARIA 
SeNAc SãO BOrJA 
SOcIeDADe SANTO ANTÔNIO - JúlIO De 
cASTIlHOS
UNIfrA – ceNTrO UNIverSITÁrIO 
frANcIScANO
UNINGÁ - UNIverSIDADe INGÁ


