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Instituicoes Receptoras
do Projeto Mesa Brasil

ACEBERGS
ACOMPAR
AELCA
ALAN
Albergue Navegantes
AMORB
AMOVIESP
Asilo Padre Cacique
Barbara Maix
CADE
Casa Marta e Maria
Casa Nazaré
Casa Sta. Rita de Cassia
CEA - Centro Ed.Ambiental
Centro Com. José Operario
Centro Form. Prof. Murialdo
Centro Inst. Renascer Esperanca
Centro Infantil Madre Teresa
CEPA Eugenia Conte
CEREPAL
Clinica Esperanca
Creches:
Arco Iris, Baldo Mégico, Casa do
Pequenino, Comunitaria Jerusalém,
Comunitaria Vo Ana, Crianga Cidada,
Esperanca Cordeiro,Estrela Magica, Estrelinha
do Amanha, Estrelinha do Céu, Galpaozinho,
Girassol, Gotinhas do Amor, Joao Paulo I,
Maezinha do Céu, Mamae Coruja, Maria de
Nazaré, Mato Grosso, Murialdo, Negrinho do
Pastoreio, Nossa Senhora Navegantes, Piu-Piu,
Recreio da Divisa, Santa Luiza, Santa
Terezinha, Sao Vicente de Paulo, Sta. Zita de
Lucca, Tia Evinha, Tia Helena, Topogigio,
Vovd Ida, Xaropinho.
EMANUEL
Escola Anjinho da Guarda
INAMEX
Instituto do Cancer Infantil
Instituto de Protecao a Crianca
Lar Amigo Germano
Lar da Crianga M.J. de Praga
Lar dos Cegos ldosos
Lar Esperanca
Lar Santa Rita
Lar Santo Antonio
MDCA
Pequena Casa da Crianca
SOMAI
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0 Mesa Brasil SESC/RS
e as 8 Metas do Milenio

Desde outubro de 2003 o SESC do Rio Grande do Sul vem
trabalhando diuturnamente com a execucao do programa
MESA Brasil SESC/RS, no municipio de Porto Alegre. O
programa & uma a¢ao social permanente de combate a fome
e ao desperdicio de alimentos. Traz em Seu escopo a
preocupacdao de nao somente distribuir alimentos
excedentes proprios para consumo, mas de desenvolver
acoes educativas e treinamentos que contribuam para a
melhoria dos padroes de producao das refeicoes
distribuidas pelas entidades parceiras e para o
desenvolvimento de habitos saudaveis nas pessoas
beneficiadas.

Neste bimestre, estaremos completando um ano de atuacgao
oficial no estado e podemos afirmar que o MESA Brasil
SESC/RS € um programa consolidado de grande alcance
social, afinal foram mais de 158 toneladas de alimentos
distribuidas, 632.000 refeicoes complementadas e 7.300
pessoas atendidas com regularidade, nas 72 entidades que
se beneficiaram com as contribuicoes das 39 empresas
doadoras.

Neste contexto, 0 SESC/RS e seus parceiros do MESA Brasil
estao engajados e dando uma contribuicao efetiva para a
consecucdo da primeira meta do Programa das Nacoes
Unidas “8 Metas dos Milénio” que € de trabalhar para acabar
com a fome e a miséria das populagdbes marginalizadas
numa perspectiva de inclusao social.

As Metas do Milénio sao um conjunto de oito grandes metas
a serem cumpridas pelo Brasil e mais 191 paises que
assumiram com a ONU, em setembro de 2000, o
compromisso de reduzir problemas sociais como pobreza,
AIDS, mortalidade infantil, ensino basico, igualdade de
género, desnutricao infantil, mortalidade materna e agua.

Sao grandes desafios a capacidade criativa e de mobilizagao
de todos os atores sociais e, somente terao chance de
serem vencidos com uma atuacao integrada e harmonica
entre estado, empresariado e o terceiro setor.
Especificamente com relacao a primeira meta, o desafio a
que o programa MESA Brasil se propde, no proximo
semestre, € ampliar o atendimento para mais quatro
municipios da Regiao Metropolitana e para isto contamos
com a parceria de todos aqueles que queiram fazer a
diferenca.

Everton José Dalla Vecchia
Diretor Regional do SESC/RS




Fundo do Milénio para Primeira Infancia

0 vice-presidente de Desenvolvimento Humano do Banco Mundial, o francés
Jean Louis Sarbib, esteve visitando a Mesa Educadora piloto do programa
Fundo do Milénio para Primeira Infancia, que esta sediada nos SESC
Comunidade. A coordenadora e representante do Escritorio Antena da Unesco

no Rio Grande do Sul, Sra. Alessandra Schneider, fala da importancia do Mesa

Brasil para as entidades envolvidas no programa fundo do Milénio.

Um comego de vida adequado, com acesso a nutrigdo de qualidade, cuidados basicos de satde, educagao e estimulagao apropriada, significa dar

& crianca a oportunidade de romper a exclus&o e os ciclos de pobreza que atravessam geracées. A articulagéo do MESA BRASIL SESC/RS que

recebe e distribui alimentos excendentes a instituicbes sociais necessitadas, promovendo agbes educativas para o seu melhor aproveitamento,

mantém perfeita sinergia de propositos e resultados com o Programa Fundo do Milénio para a Primeira Infancia. O qual, por meio da qualificacéo de

instituicées de educagdo infantif comunitarias e da mobilizag&o social, contribui para a aprendizagem e o desenvolvimento infantil, colocando a

crianca de zero a seis anos no topo das prioridades dos diversos segmentos sociais envolvidos. Desejamos que essa parceria, bem sucedida, que

j& é uma realidade para as instituigées de Educacéo Infantil que integram a Mesa Educadora de Porto Alegre, seja ampliada para outras cidades

beneficiando um ndmero cada vez maior de criancas durante seus anos formativos.

Alessandra Schneider- Coordenadora do Escritério Antena da UNESCO/RS

Atacadao Género Alimenticios
Box 1 - Poli Ervas (Mercado Puablico)
Box 11 (Mercado Pblico)

Box 2 - Unidos (Mercado Publico)
Box 3 - Bagé (Mercado Publico)
Box do Alemao (Mercado Publico)
Breads

Campanha SESC

Cataventus

CONAB

Coolméia

Dinda Alimentos Ltda
Distribuidora Quitéria

Filler

Fruteira Nichele

Fuhr Lorenz

Habbibs

Hortomercado

Manoella

Martinez

Massas do Forte

Maua - Curso Pré-Vestibular
Mesa Sul Com. e Ind. de Alimentos
Mister Pan

Parmissimo

Perdigao Agroindistria S/A

Porto Pesca

Porto Verde

Posto Ipiranga

Prefeitura

Rancho do Capivari

SBCR Imperatriz Dona Leopoldina
Super Center Pan

Supermercado Gecepel
Supermercado Medianeira.

SUSS

Tempero e Sabor (Mercado Publico)
Tio Raul - Box 2 (Mercado Pablico)
Totozinho

& Bread’s e o0 Programa Mesa Brasil-SESC/RS

(/5

A Bread Form, como era chamada, iniciou suas atividades em 1995 no centro de
Viamao, na época produzia poucas variedades de paes. A empresa, era dirigida por

dois socios que procurando uma participagao maior no mercado, construiram novas
instalacoes, 0 que aumentou a capacidade produtiva. Atualmente, esta situada na Estrada Caminho do
Meio, n2 1039, Distrito Industrial do Cocdo. Dois anos mais tarde, a sociedade é desfeita e com a
ruptura a empresa € vendida para o Moinho Popular S/A, que por sua vez, alterou a razao social da
empresa, que passou a denominar-se Bread™s IndUstria de Alimentos Ltda.

E com imensa satisfagao que a Bread's participa desse Programa exemplar empreendido pelo SESC. Através desse importante

intermediador nasce a possibilidade de que menos pessoas sintam e convivan com este grande mal que & a fome. Diante desse

chamado nos sentimos sensibilizados com a causa e decidimos apoiar, fazendo parte da luta contra a fome e o desperdicio de

alimentos.. Desse modo, adquirimos uma expectativa em conseguir atender a sua necessidade. Desejamos a vocés do SESC, e a

qualquer outro programa que possua este cunho social, que ¢ realmente preocupado com a responsabilidade social, muito sucesso.

Ermindo Amnhold - Gerente Geral Administrativo.




Curso Manipuladores de Alimentos

O Programa Mesa Brasil através de um conjunto de cartilhas
formatadas especialmente para a qualificagao de profissionais
da area de manipulagao de alimentos, esta realizando este curso
de forma gratuita qualificando a todos os manipuladores de
alimentos que atuem dentro das entidades assistenciais. O curso
que possui carga horaria de 24 horas tem por objetivo repassar
conhecimentos basicos de higiene, armazenamento, sele¢ao,
transporte e aproveitamento integral de alimentos.

Curso Aprender a Empreender no Mercado Piblico
Dando continuidade as acoes estabelecidas na parceria Mercado Publico € Mesa
Brasil SESC/RS, foi realizado de 19 de julho a 05 de agosto o Curso Aprender a
Empreender para os comerciantes e comerciarios do Mercado Publico. Uma
iniciativa do SESC em parceriacom o0 SEBRAE.
Ao participar do Curso Aprender a Empreender tive a oportunidade, como Empresario, de comparar a teoria do
Curso com a minha experiéncia pratica. Este, me possibilifou visualizar as agdes especificas do
Empreendedor, contribuindo, desta forma, para uma auto-analise de minha gestéo enquanto empresario. Os
resultados obtidos me possibilitaram uma nova estratégia sob um olhar empreendedor.

Carlos Sartori Empresario - Peixaria Sartori Mercado Plblico

Semana da Solidariedade - NOS PODEMOS

0 Sistema Fecomércio-RS representado pelo SESC e
0 SENAC participou da Semana da Solidariedade
realizada no Shopping Total, de 09 a 13 de agosto. Foi
disponibilizado a comunidade em geral acoes como:
Oficinas de Fuxico, de Bonecas, de Bolsas, de Flores
de Tecido e Avaliacao Nutricional promovidas pelo
SESC, além da exposicao do Programa Mesa Brasil e
os produtos do Envolva-se. O SENAC deu sua contribuicao oferecendo aos
participantes do evento as seguintes acoes: oficinas de baloes decorativos, de
arranjos de flores naturais, de decoragao de unhas, corte de cabelo, verificacao da
pressao arterial e hemoglicoteste.

Parceria Themis/Mesa Brasil

Dando continuidade as acdes desenvolvidas por esta parceria, foi realizado nos
meses de julho e agosto palestras sobre violéncia doméstica e sexual nas
Entidades Assistenciais Creche Girassol, Educadoras do Fundo do Milénio, Creche
Vo Ana, ACEBERGS, Creche Joao Paulo Il, Creche Tia Maria Tereza, ALAN, Creche
S30 Vicente de Paula, Lar Amigo Germano, Creche Tia Evinha, Creche Maria de
Nazaré oportunizando 308 atendimentos.

Projeto Sorrindo para o Futuro

Projeto Social voltado para a promocao da saude bucal das criancas de faixa etaria
de 3 a6 anos que esta sendo desenvolvido nas Entidades Sociais do Mesa Brasil.
As atividades deste projeto sao desenvolvidas por odontologos e pelos professores
da escola e incluem palestras, instrucdo de higiene bucal, escovacao dentaria
diaria na escola, aplicacoes de fllor e distribuicao de material educativo e de
higiene bucal. Ja estdo participando 21 Entidades contabilizando 1.127
atendimentos.



Resultados Mesa Brasil/RS
De marco de 2003 a 16 de agosto de 2004 foram
arrecadados 158 toneladas de alimentos, com a
parceria de 39 empresas doadoras e repassadas as
72 Instituicoes receptoras, oportunizando a
complementacao de 611.236 refeicoes nas
Entidades Sociais.
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Avaliacao Nutricional

Durante o primeiro semestre de 2004 foram realizadas
2.898 avaliacbes nutricionais infantis. Avaliacoes
estas que pemitem ao Programa Mesa Brasil
juntamente com a entidade, analisar a
situacao nutricional das criancas, proporcionando
acoes de educacao alimentar e efetivas.

Cristiane Stringhini Quadros - Nutricionista.
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SESC COMUNIDADE - Av. Vigario José Inacio, 718
Fone: (51) 3224-1268
e-mail: comunidade@sesc-rs.com.br

E § Esc %ﬁ: s SEsc Gente: nossa razio de existir.
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