
8ª ETAPA CIRCUITO SESC DE CORRIDAS - 03KM  ROSÁRIO DO SUL/RS  11/06/2023  
Classificação por Categoria
GERAL MASCULINO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     426     NIDGIE DA SILVA                 ANR-IJUÍ/UNIMED NOROESTE/  00:10:22    00:10:22       2     241     DOWGLAS MEDEIROS ROSA           W RUNNERS                  00:10:48    00:10:48       3     232     CRISTIANO FERNANDES MONTANHA    CRISTIANO FERNANDES MONTA  00:10:53    00:10:53       
GERAL FEMININOPos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     280     JUCELIA FRANCO DA SILVA         BAITA CHÃO RUNNERS         00:13:41    00:13:40       2     479     CINTIA SILVA DA SILVA           STUDIO CIRCUITO DO CORPO   00:14:31    00:14:26       3     220     CINTIA CRISTIANE RAMOS VIEIRA   CINTIA VIEIRA              00:14:52    00:14:52       
14/15 ANOS MASCULINO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     112     ADRIAN DOS SANTOS TEIXEIRA      ASCOR                      00:13:34    00:13:34       2     266     HENRIQUE SEVERO VALLADÃO        SUPERAÇÃO A.E.             00:14:56    00:14:56       3     358     LUIS LAIONEL ALVEZ MOREIRA      CORRER POR PRAZER          00:18:04    00:18:04       4     425     NICOLAS SOUZA BORBA             BORBA                      00:18:06    00:18:06       
14/15 ANOS FEMININO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
16/17 ANOS MASCULINO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     457     THIAGO FIGUEIREDO E SIQUEIRA    BAITA CHÃO RUNNERS         00:11:15    00:11:15       2     252     FÁBIO CARDOSO PEDROZO           PC TEDA PERSONAL           00:11:49    00:11:49       3     286     LEANDRO MENDES                  BRAVO RUNNING              00:13:37    00:13:37       4     414     MAURICIO RUVIARO ALVES          COLÉGIO TIRADENTES SG      00:16:24    00:16:24       
16/17 ANOS FEMININO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     407     MARIANA DALMOLIN                VIDA FITNESS               00:21:58    00:21:58       2     486     BEATRIZ MARTINS DA SILVA        .                          00:22:06    00:22:06       3     250     ÉRIKA ANDRADE DE PIETRO         ASCOR                      00:22:11    00:22:11       
18/24 ANOS MASCULINOPos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     413     MATHEUS VERFLE NAISINGER        PRO ELITE                  00:11:35    00:11:35       2     243     ÉDERSON AMAURI DA SILVA RODRIG  W RUNNERS                  00:12:11    00:12:11       3     272     JOÃO VITOR BUENO SARAÇOL DA CU  W RUNNERS                  00:12:26    00:12:26       4     120     ALESSANDRO PETIN DOS SANTOS     ASCOR                      00:16:17    00:16:17       5     256     FELIPE CARLÉ GONÇALVES          SUPERAÇÃO A.E.             00:23:12    00:23:12       6     211     CARLOS GABRIEL CHAGAS DOS SANT  ASCORG                     00:24:50    00:24:50       
18/24 ANOS FEMININO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     437     RAQUEL MACHADO ROCHA            ENGERS RUNNING TEAM        00:20:17    00:20:17       2     444     SABRINA MEDEIROS SORIA          VIDA FITNESS               00:23:00    00:23:00       3     478     LUANA VITORIA                   .                          00:26:14    00:26:14       
25/29 ANOS MASCULINO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     352     LUIS ANDRE TEIXEIRA PEREIRA     BAITA CHÃO RUNNERS         00:11:12    00:11:12       2     469     VINICIUS HOPPE                  EMANUEL SOARES             00:12:06    00:12:06       3     384     MANUEL DUTRA                    CORRER POR PLAZER          00:12:16    00:12:16       
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Classificação por Categoria
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
4     291     LEONARDO SILVEIRA DO COUTO      SUPERAÇÃO ASSESSORIA ESPO  00:13:56    00:13:56       5     287     LEONARDO DOS REIS DE OLIVEIRA   .                          00:16:33    00:16:33       6     299     LUCAS DA ROSA DREKENER          SESCLIVRAMENTO             00:19:22    00:19:22       7     119     ALESSANDRO MACHADO BISOGNIN     VIDA FITNESS               00:24:45    00:24:45       
25/29 ANOS FEMININO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     298     LORE DANA BENDERSKY SAMBORAY    ASCORG                     00:15:12    00:15:12       2     418     NATALIA BOHNENBERGER DA SILVA   VIDA FITNESS               00:16:48    00:16:48       3     296     LISIARA MARQUES PEROTTONI       EQUIPE ASCORG              00:18:09    00:18:09       4     445     SAMANTHA XAVIER OLMES DA ROSA   ASCORG                     00:20:08    00:20:08       5     225     CLARISSA DOS SANTOS JAQUES      NO CORRE                   00:21:20    00:21:20       6     431     PAULA GUIZOLFI FERREIRA         VIDA FITNESS               00:21:42    00:21:42       7     438     RENATA DA SILVA REIS            PC TEDA PERSONAL           00:22:51    00:22:51       8     213     CAROLINE BERGER DE PIETRO BRON  STUDIO TREINO EM FOCO      00:23:13    00:23:13       9     443     ROSIANE PINTO DA SILVA          STUDIO TREINO EM FOCO      00:23:55    00:23:55       10    269     ISADORA DA SILVA VERDI          CENTER FIT ACADEMIA        00:26:28    00:26:28       
30/34 ANOS MASCULINO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     234     CRISTIANO GIRARD SILVA          .                          00:11:28    00:11:28       2     138     ANDERSOM MARQUES ARAÚJO         SUPERAÇÃO A.E.             00:12:39    00:12:39       3     399     MARCOS DA FONTOURA GOMES        MP FIT                     00:14:28    00:14:28       4     217     CÁSSIO OLIVEIRA DE FREITAS      ROSUL                      00:17:44    00:17:44       5     434     PETERSON RAMOS FIUZA            VIDA FITNESS               00:17:51    00:17:51       6     435     RAFAEL RODRIGUES PORTO          ASCORG                     00:18:01    00:18:01       7     488     JADERSON SILVEIRA DOYLE         .                          00:19:48    00:19:48       
30/34 ANOS FEMININO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     455     TANIZE VASCONCELOS ESCOBAR      .                          00:16:42    00:16:42       2     450     SINTIA LIDIANE CORREA DA ROSA   AF ASSESSORIA              00:17:28    00:17:28       3     301     LUCIANA DOS SANTOS MARQUES      ASCORG                     00:17:31    00:17:31       4     215     CAROLINE CAVALHEIRO GONZALEZ    ESPAÇO FIT                 00:18:33    00:18:33       5     124     AMANDA CARLE WINCKLER           .                          00:18:50    00:18:50       6     229     CLAUDIA HELENA FREITAS DA SILV  ASCORG                     00:21:20    00:21:20       7     466     VANESSA DOS SANTOS  ALVES       ASCOR                      00:21:40    00:21:40       8     264     GABRIELA SOARES PRATES          .                          00:23:14    00:23:14       9     122     ALINE DE ARAÚJO DUARTE          SPRINT PLAY                00:23:30    00:23:30       10    452     STÉFANY GIULIANI                VIDA FTNESS                00:23:37    00:23:37       11    268     INGRID TEIXEIRA MACHADO         SPRINT PLAY ASSESSORIA     00:24:07    00:24:07       
35/39 ANOS MASCULINO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     261     FERNANDO ENGERS                 ENGERS RUNNING TEAM        00:11:42    00:11:42       2     360     LUIS OMAR ALVEZ RODRUIGUEZ      CORRER POR PLAZER          00:14:30    00:14:30       3     244     EDERSON JULIANO RICALDE DE SOU  AF ASSESSORIA              00:14:35    00:14:35       4     440     ROBSON VARELA                   ARENA NIKO                 00:14:47    00:14:47       5     290     LEONARDO RODRIGUES VARGAS       ARENA NICO                 00:16:36    00:16:36       
35/39 ANOS FEMININO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     424     NATHIELE MACHADO GUIDETTI       PRO ELITE                  00:16:14    00:16:14       2     292     LETÍCIA SCHULTZ BITTENCOURT     ASCORG                     00:18:34    00:18:34       3     227     CLAUDETE DUARTE SOARES          ACADEMIA EXPLOUD           00:19:19    00:19:19       4     126     ANA CAROLINA MENEGUELLO MACIEL  ASCORG                     00:19:56    00:19:56       5     388     MARCIA SOLARES                  UP ACADEMIA                00:20:30    00:20:30       6     453     SUELEN RIBEIRO ALVES            ASCOR                      00:21:40    00:21:40       7     282     JULIANA LINDEMAYER MACHADO      VIDA FITNESS               00:21:54    00:21:54       8     465     VANESSA CRISTINA KORB           VIDA FITNESS               00:22:10    00:22:10       
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8ª ETAPA CIRCUITO SESC DE CORRIDAS - 03KM  ROSÁRIO DO SUL/RS  11/06/2023  
Classificação por Categoria
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
9     267     INDIARA BARCELLOS DA CUNHA      ASCORG                     00:22:26    00:22:26       10    283     JULIANA LOVISON                 VIDA FITNESS               00:22:34    00:22:34       11    127     ANA MIRIAM SILVA DUTRA          CORRER POR PLAZER          00:24:42    00:24:42       12    201     ANGELICA YUSARA MOREIRA         CORRER POR PLAZER          00:26:01    00:26:01       
40/44 ANOS MASCULINO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     210     CARLOS EDUARDO DE QUADROS MACH  SONIC RUNNES               00:13:11    00:13:11       2     473     FABRICIO DAMIÃO SOARES LEMOS    .                          00:13:19    00:13:19       3     459     TIAGO EUBER DE SOUZA RODRIGUES  TIAGO EUBER DE SOUZA RODR  00:16:36    00:16:36       4     460     TIAGO FAGUNDES WINCKLER         .                          00:17:33    00:17:33       5     157     ANDRÉ FREITAS DE OLIVEIRA       VIDA FITNESS               00:17:39    00:17:39       6     458     TIAGO AMARAL KELBOUSCAS         STUDIO TREINO EM FOCO      00:21:59    00:21:59       
40/44 ANOS FEMININO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     363     MAIANE BITENCOURT SEIBERT       PRO ELITE                  00:16:30    00:16:30       2     476     PATRICIA RODRIGUES GUEDES       BORATIMIRUN                00:17:54    00:17:54       3     132     ANA PAULA DA CRUZ SALDANHA      ASCORG                     00:18:55    00:18:55       4     463     VALQUÍRIA CASCAS IRACET         ASCOR                      00:19:22    00:19:22       5     240     DENISE RODRIGUES VICENTE        BORA CORRER                00:20:09    00:20:09       6     129     ANA PAULA ACOSTA KELBOUSCAS     STUDIO TREINO EM FOCO      00:22:00    00:22:00       7     116     ADRIANE MARQUES                 ASCOR                      00:22:26    00:22:26       8     408     MARLISE CACERES BARCELLOS       ASCORG                     00:22:41    00:22:41       9     316     LUCIANI CHAGAS RIBEIRO          ASCORG                     00:23:30    00:23:30       10    446     SANDRA ALVES                    ASCOR                      00:24:16    00:24:16       11    403     MARIA GORETE RODRIGUES CERA     CORPO ACADEMIA             00:24:22    00:24:22       12    260     FERNANDA ROZA DOS SANTOS        ASCORG                     00:24:34    00:24:34       13    295     LILIAN FARIA GULART             ASCORG                     00:24:37    00:24:37       14    231     CRISTIANE SILVA DE MELO         ASCOR                      00:25:02    00:25:02       15    454     SUSI ALESSANDRA MENESES DE MEN  ASCOR                      00:25:59    00:25:59       16    429     PATRICIA DE SOUZA MACHADO       VIDA FITNESS               00:27:01    00:27:01       
45/49 ANOS MASCULINO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     398     MARCIO RODRIGO ALVES BATISTA    ASCORG                     00:12:56    00:12:56       2     447     SANDRO RENATO ESPINOSA FERREIR  WRUNNERS BAGE              00:13:17    00:13:17       3     319     LUCIANO DE OLIVEIRA MEDINA      W RUNNERS                  00:14:47    00:14:47       4     390     MÁRCIO DE MELLO MASSIERER       ROSARIO DO SUL             00:17:50    00:17:50       5     417     MOISES LOPES                    ASCORG                     00:19:34    00:19:34       
45/49 ANOS FEMININO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     416     MICHELE BARRETO DA TRINDADE     ESTUDIO MICHELE TRINDADE   00:15:39    00:15:39       2     249     EMILENE AZAMBUJA                ASCORG                     00:16:07    00:16:07       3     273     JOCELAINE OLIVEIRA DA SILVA     ASCORG                     00:18:18    00:18:18       4     285     KEIT ADRIANA MACHADO MINHO ALV  AF ASSESSORIA              00:18:42    00:18:42       5     288     LEONARA MULLER DE LIMA          ASCORG                     00:20:26    00:20:26       6     219     CINTIA AVILA FROEHLICH          ASCORG                     00:21:47    00:21:47       7     137     ANAPAULA MICHELS PAIM           ASCORG                     00:23:21    00:23:21       8     246     ELISANDRA NUNES VIEIRA          ASCORG                     00:23:55    00:23:55       9     312     LUCIANA GONÇALVES DOS SANTOS    ARTE DO CONTROLE           00:23:57    00:23:57       10    430     PATRICIA SAMBORAY DOS ANJOS     ASCORG                     00:27:22    00:27:22       
50/54 ANOS MASCULINO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     462     VALÉRIO ARMANDO DE MIRANDA VIE  CINTIA VIEIRA              00:14:57    00:14:57       
50/54 ANOS FEMININO
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8ª ETAPA CIRCUITO SESC DE CORRIDAS - 03KM  ROSÁRIO DO SUL/RS  11/06/2023  
Classificação por Categoria
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     477     CLAUDIA IRENE VIEIRA GOMES      ARTE CONTROLE              00:18:10    00:18:10       2     300     MARIA LUCIA                     ASCORG                     00:18:28    00:18:28       3     297     LOIDA PAULO PRESTES             ASCORSG                    00:20:24    00:20:24       4     449     SIMONE MOREIRA PORTO            ASCORG                     00:21:00    00:21:00       5     203     ANGELITA FABRÍCIO MACHADO       ASCORG                     00:29:06    00:29:06       
55/59 ANOS FEMININO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     115     ADRIANA CARVALHO GUIZOLFI       VIDA FITNESS               00:24:46    00:24:46       
55/59 ANOS MASCULINO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     230     CORALDINO VICENTE DOS SANTOS    ASCOR                      00:13:43    00:13:43       2     432     PAULO DA SILVA BORBA            BORBA                      00:16:32    00:16:32       
60/64 ANOS MASCULINO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     472     WALDEMAR CASTILLO               ACEGUA RUNNERS             00:17:52    00:17:52       2     276     JOSE LUIS SIMOES RUISDIAS       ESTUDIO DO CORPO           00:20:08    00:20:08       3     263     FRANCISCO CABRERA ALFARO        BRAVO RUNNING              00:23:22    00:23:22       
60/64 ANOS FEMININO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     271     JANIRA MARQUES DE LIMA MARQUES  ASCORG                     00:27:26    00:27:26       
65/69 ANOS MASCULINO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     275     JORGE LUIS DE MELLO ENGERS      ENGERS RUNNING TEAM        00:13:53    00:13:53       2     461     VALDIR OLEQUES SEVERO           BAITA CHÃO RUNNERS         00:15:23    00:15:23       3     103     ADMAR DOS SANTOS RIBEIRO        STUDIO TREINO EM FOCO      00:22:39    00:22:39       
65/69 ANOS FEMININO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     279     JOZIANE DA SILVA GHIZI          A GRANJA PRODUTOS VETERIN  00:26:51    00:26:51       2     483     CLAUDETE FERRERA DO AMARAL      .                          00:38:53    00:38:53       
70 ANOS MAIS MASCULINOPos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     433     PAULO MARGAL MIRANDA            VELOZES OU FURIOSOS        00:21:58    00:21:58       
70 ANOS MAIS FEMININO
Pos.  Núm.    Atleta                          Equipe                     Tempo       Tempo Liquido  
1     400     MARIA ENUBIA SEGER MENDES       ESTUDIO DO CORPO           00:28:09    00:28:09       2     468     VILMA PORTO JAQUES              SUPERAÇÃO ACESSORIA ESPOR  00:31:56    00:31:56       
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