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CONFIRA TAMBÉM:

Novo projeto social:
Amigo do Mesa
Página 3

Unidades promovem
encontros anuais da
Rede de Solidariedade
Página 6

Campanha SOS
Santa Catarina
mobiliza
Fecomércio-RS

ANO V – No 31 – EDIÇÃO BIMESTRAL – NOVEMBRO/DEZEMBRO 2008

SOLIDARIEDADE

PROGRAMA MESA BRASIL SESC/RS
MISSÃO: Contribuir para a segurança alimentar dos indivíduos em situação de maior vulnerabilidade,
por meio da doação de alimentos, da promoção de ações educativas e da responsabilidade compartilhada
entre doadores, entidades sociais e voluntários, em todos os estados do país onde o SESC atua.

VISÃO: Ser referência como uma rede de solidariedade que desenvolve um Programa de Segurança
Alimentar e Nutricional.

A chuva que
atingiu o norte
do estado de
Santa Catarina,
no final de
novembro do
ano passado,
deixando cerca
de 135 mortos,
quase 33 mil
desabrigados
e desalojados
nos municípios

da região do Vale do Itajaí,
despertou a solidariedade
dos gaúchos. O Sistema
Fecomércio-RS mobilizou
a sociedade, em especial,
empresas e instituições
para a arrecadação de
donativos para a
campanha SOS Santa
Catarina. No total, os 200
postos de coleta
receberam
aproximadamente 94
toneladas de alimentos e
água mineral, mais de 45
toneladas de produtos de
higiene e de limpeza e 55
toneladas de roupas,
somando 194 toneladas.
Página 7
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No Brasil, segundo esti-
mativa da Organização das
Nações Unidas (ONU), cer-
ca de 10% da população
possui algum tipo de defici-
ência física, sensorial ou
mental. O percentual repre-
senta 18 milhões de pessoas
que, em decorrência da de-
ficiência, têm dificuldades
ou não conseguem realizar
suas atividades particulares
ou sociais. Para minimizar as
limitações, o Programa de

Ação Mundial Relativo às Pessoas com Deficiência aprovado pela
ONU estabelece a equiparação de oportunidades. "Todo o
sistema geral da sociedade – os ambientes físicos e culturais,
moradia e transporte, os serviços sociais e de saúde, as
oportunidades educacionais e de trabalho, a vida cultural e social,
incluindo as instalações esportivas e recreativas – deve ser

INSTITUIÇÕES SOCIAIS

O Centro Ocupacional dos Familiares, Amigos e Deficientes
Mentais de Gravataí (Cofameg), há nove anos, desenvolve um
trabalho de inclusão social com jovens a partir de 16 anos. Vinte
voluntários, a maioria pais dos portadores de deficiências,
realizam oficinas de capacitação para o mercado de trabalho,
esportes, iniciação à alfabetização, entre outras atividades, com
os 40 educandos da instituição. O Cofameg já inseriu 20 jovens
com deficiência leve no mercado de trabalho e, por meio de um
convênio com uma empresa, os portadores de deficiência mais
grave, monitorados pelos voluntários, montam peças automotivas
em oficinas internas.

 "Realizamos um trabalho muito importante, principalmente
porque faz com que a própria família acredite no potencial dos
portadores de deficiência, contribuindo para reduzir o precon-
ceito", avalia Guacira Svenson, presidente do Cofameg. O centro
integra o grupo de 10% de instituições sociais cadastradas no
Mesa Brasil Porto Alegre dedicado ao atendimento de pessoas
com algum tipo de deficiência.

Outra instituição cadastrada é a Associação de Cegos Louis
Braille, que auxilia portadores de deficiência visual no trabalho,
promove encontros com outros grupos e é mantenedora da Casa
Lar do Cego Idoso. Instalada no bairro Rubem Berta, abriga 45
pessoas com mais de 55 anos que contam com atendimento de
médico, fisioterapeuta, nutricionista, assistente social, enfermei-

Instituições buscam a inclusão

Oportunidades iguais para
os portadores de deficiência

O programa Envolva-se, responsável por formar um
elo entre empresários e a comunidade, vem se
consolidando como um importante instrumento

de geração de renda para as instituições sociais participantes. No mês de dezembro,
várias delas participaram da 10ª Feira Estadual de Economia Solidária, no Largo Glênio
Peres, em Porto Alegre, entre os dias 8 e 13. As costureiras comercializaram peças
artesanais como bolsas, acolchoados e almofadas confeccionadas com os retalhos
doados nos cursos e oficinas de aprimoramento do programa. A renda arrecadada foi
revertida em auxílio para as despesas das instituições e também para o orçamento
doméstico de suas integrantes.

 "A experiência foi maravilhosa. Na nossa instituição, o aproveitamento de retalhos é
valorizado e metade da renda ajuda no sustento do clube e o restante é dividido entre as
costureiras. Mesmo sendo pouquinho, é gratificante", conta a dirigente do Clube de Mães
Santa Rosa, Elvira Centena da Silva. Fizeram parte da programação do evento oficinas de
ferramentas livres, shows, debates, desfiles e palestras. A feira é realizada anualmente por
16 entidades, como empreendimentos solidários, fóruns e órgãos públicos.

Instituições participam de feira
de economia solidária

Mesa Brasil lança novo projeto social

O programa Mesa Brasil lançou no mês de novembro o
projeto Amigo do Mesa, uma iniciativa que consiste na
arrecadação de alimentos, por voluntários, em supermercados
integrantes da rede de parceiros e locais públicos das cidades
em que o programa é desenvolvido. "Nosso objetivo é envolver
ainda mais a comunidade neste programa de combate ao
desperdício e enriquecimento nutricional da população",
explica o gerente de Saúde, Esporte e Lazer do SESC/RS, Luiz
Tadeu Piva. O projeto Amigo do Mesa está sendo realizado no

primeiro sábado de cada mês em Porto
Alegre, Cachoeira do Sul, Rio Grande e
Santa Maria e cidades do entorno.

Na edição do mês de dezembro, em
Porto Alegre, a campanha foi realizada
em quatro lojas da rede Gecepel e no
Comercial Zaffari. O Carrefour de Grava-
taí, o mais novo parceiro do Mesa Brasil,
também participou. Voluntários, devida-
mente identificados, incentivam os clien-
tes dos supermercados a doarem qual-
quer tipo de alimento perecível ou não-
perecível ao deixarem o estabelecimen-
to. As doações são recolhidas pelos cami-
nhões do programa e distribuídas às
instituições previamente cadastradas em
cada unidade. Nas duas edições, foram

arrecadadas 3,4  toneladas de alimentos.
Em Cachoeira do Sul, o projeto integra as instituições sociais

atendidas pelo Mesa Brasil. O casal Maria e Elieser Silveira,
gestor da Escola de Educação Infantil Amélia Silveira, vestiu a
camiseta e desde a primeira edição do Amigo do Mesa
disponibiliza toda a equipe da instituição, incluindo os profes-
sores, para o trabalho voluntário de arrecadação nos estabeleci-
mentos. "O casal é um exemplo de perseverança e união",
destaca a nutricionista do Mesa Brasil local, Daiane Drescher.

acessível para todos", explica a assistente social do Mesa Brasil
Porto Alegre Elisabete Bortoluzzi.

Por meio da equiparação de oportunidades, a inclusão é
assegurada aos portadores de deficiência, incluindo o acesso
aos benefícios e serviços oferecidos à sociedade para o
exercício pleno da cidadania. É fundamental a realização de
ações relativamente simples como a adaptação de espaços:
banheiros, rampas de acesso, elevadores, corrimãos, portas
largas, mesas e transportes públicos. Elisabete considera impres-
cindível a capacitação de profissionais para o atendimento dessa
parcela da população e cita o exemplo da utilização da
linguagem de sinais 'libras'.

"Nestes últimos anos, tivemos avanços significativos, porém
não são suficientes, uma vez que ainda nos deparamos com
diversas cenas de discriminação e violação de direitos dos
portadores de deficiência (PCDs)", avalia. Segundo a assistente
social, é preciso fomentar constantemente a implantação e
implementação integral da Lei 7.853/89 para que os portadores de
deficiência tenham seus direitos assegurados, visto que a
Constituição Federal garante que todos os cidadãos são iguais.

Vendas auxiliam no orçamento doméstico
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Cofameg insere portadores de deficiência no mercado de trabalho

Empresas e voluntários das instituições participaram da campanha de dezembro
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ros e equipe de apoio. Além das refeições complementadas pelo
programa do SESC/RS, os residentes participam de oficinas de
pintura táctil (com o dedos), música e alfabetização.

A assistente social do Mesa Brasil Porto Alegre Elisabete
Bortoluzzi salienta que as instituições devem buscar a garantia do
direito ao transporte, à saúde e reabilitação, educação, equipa-
mentos, trabalho, cultura, lazer, esporte e acesso a todas as
pessoas com deficiência. O objetivo é facilitar a articulação por
meio das redes sociais de apoio que também desenvolvem
diferentes ações de atendimento a essa parcela da população.
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AÇÕES EDUCATIVAS

Funcionários, coordenadores e diri-
gentes de instituições sociais atendidas
sistematicamente pelo programa Mesa
Brasil tiveram a oportunidade de partici-
par do Curso de auto-estima, realizado em
duas edições nos meses de novembro e
dezembro, no SESC Comunidade, em
Porto Alegre. Durante cinco dias, a tera-
peuta naturopata e escritora Liana Utin-
guassú abordou questões relacionadas à
natureza humana, ao equilíbrio e às
emoções. A ministrante preside a institui-

ção Yvy Kuraxô – Coração da Terra, com
atuação em prol dos povos indígenas a
partir da mobilização interna das comuni-
dades, visando a autogestão e revitaliza-
ção da cultura. Em 2008, lançou o livro
O Chamado da Terra.

Segundo Liana, o curso ensina as
pessoas a perceberem-se como seres
humanos, encarando-se e desenvolvendo
o olhar através do outro. Também promo-
ve o conhecimento das próprias fortale-
zas e fragilidades, a fim de utilizar esses

Curso de auto-estima
envolve instituições

RECEITA

INGREDIENTES
1 repolho grande
½ kg de carne moída
½ kg de tomate bem maduro
1 cebola média picada
2 dentes de alho picado
200 g de queijo mussarela
2 colheres (sopa) de óleo
4 copos de água

PREPARO
Refogue a carne moída com óleo, alho, cebola e sal. Bata
os tomates no liquidificador com um copo de água e junte
ao refogado de carne. Deixe cozinhar por 10 minutos.
Separe as folhas de repolho, lave-as bem e mergulhe-as
aos poucos em água fervente com sal até amolecerem. Em
um pirex, intercale uma camada de folhas de repolho com
o molho de carne até acabarem. Cubra com queijo e leve
ao forno por 15 minutos. Sirva a seguir.

RENDIMENTO
8 porções.

Lasanha de repolho
Por Francine Binotto, Mesa Brasil Santa Maria
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aprendizados para lidar com as próprias
emoções (amor, rejeição, raivas, medos,
abandonos, tristezas e euforias). Outro
tema trabalhado foi o reencontro e forta-
lecimento dos talentos com objetivo de
ampliar habilidades em ouvir, ver e saber
perceber o que as pessoas sentem.
"Os participantes puderam verificar que já
desenvolvem um trabalho voltado ao pró-
ximo, buscando a valorização da vida
humana", conclui Liana.

A assistente social Elisabete Bortoluzzi,
do Mesa Brasil Porto Alegre,
diz que o programa promo-
veu o curso para proporcio-
nar um momento de auto-
reflexão e fortalecimento da
auto-estima. "A atividade
oportunizou uma tomada de
consciência sobre a necessi-
dade de autoconhecimento
e mudança de postura pe-
rante os desafios que estão
postos", destacou.

Mais de 70 pessoas se qualificaram –
e receberam certificados – na Oficina de
Confeitaria e Panificação realizada pelo
Mesa Brasil Santa Maria em parceria com
Moinho Estrela, fabricante da linha de
farinhas Panfácil. Durante dois dias, profis-
sionais que atuam nas instituições sociais
cadastradas aprenderam receitas variadas
de pães, massa fresca, bolos e salgados
ensinadas pela culinarista da empresa
Regina Dal Molin Pellizzoni. "O pessoal
demonstrou muito interesse em apren-
der para levar as receitas para as  institui-
ções. Plantamos em um terreno fértil",
avaliou Regina.

O supervisor de vendas da Panfácil na
região de Santa Maria , Rogério Fávero, diz
que a oportunidade de fazer a parceria

Oficina de pães em Santa Maria
com o Mesa Brasil para
ações educativas foi muito
gratificante para a empre-
sa. "Normalmente fazemos
esta oficina em parceria
com supermercados ten-
do como público o consu-
midor final e foi bastante
rica a experiência de levar
isso para os responsáveis
pela merenda das institui-
ções", afirma.

Para Neli da Silveira
Barcellos, padeira do Lar das Vovozinhas
de Santa Maria, esse tipo de atividade
promovida pelo Mesa Brasil é muito im-
portante para qualificar o atendimento
nas instituições. "Foi muito útil participar

Para garantir a Segurança Alimentar e Nutricional (SAN) e o
Direito Humano à Alimentação Adequada (DHAA), o processo
educativo é uma das possibilidades, uma vez que oportuniza
aprendizagem, troca de experiências e informações, construção do
conhecimento, conscientização, empoderamento e autonomia dos
sujeitos. A metodologia de trabalho utilizada nas oficinas, palestras e
cursos é um aspecto relevante já que proporciona diálogo,
comunicação, participação, integração social, conscientização, ativi-
dade, desenvolvimento intelectual e moral, além de aperfeiçoamen-
to, aprendizado, criação, produção e construção do conhecimento.
Como resultado, verifica-se a modificação da realidade.

A realização dessas ações está contribuindo para a implementa-
ção da Política de Segurança Alimentar e Nutricional no Estado, pois
envolvemos outras unidades administrativas no processo de traba-
lho, o que promove, ainda que de forma tímida, a intersetorialidade.
Realizamos ações conjuntas entre o poder público e a sociedade
civil e, por meio das instituições sociais e seus usuários, procuramos
difundir o princípio da eqüidade: superação das desigualdades
econômicas, sociais, de gênero e étnicas. Dentro do possível,
reforçamos a importância da abrangência e articulação entre ações
estruturantes e medidas emergenciais.

A participação nas ações educativas contribui para que as
instituições sociais possam dialogar entre si, conhecer-se mutua-
mente e ampliar as trocas de experiências e conhecimentos. Numa
determinada ação educativa – Formatos Brasil – foi oportunizada a
apresentação do programa de cada instituição e algumas foram
visitadas pelo grupo integrante do processo educativo. Constatamos
também que está sendo extremamente positiva para as equipes das
cozinhas, possibilitando a socialização de informações, experiências
e receitas. Além disso, o processo contribui para a elevação da auto-
estima, uma vez que a oficina é realizada somente para elas.

Percebemos que o contato freqüente da equipe técnica
(nutricionista e assistente social) com a direção da instituição
permite a discussão e ampliação dos conhecimentos para produzir
mudanças, consideradas fundamentais para assegurar a melhoria na
qualidade da gestão, atividades pedagógicas com os usuários e
preparação dos alimentos, aproveitando-os integralmente e propor-
cionando uma alimentação equilibrada e saudável. Consideramos
que é visível o processo de mudança nos aspectos que envolvem a
melhoria da estrutura física da área da cozinha, bem como a
aplicação e multiplicação do conhecimento adquirido com relação
às boas práticas na manipulação de alimentos.

A experiência nos mostra que o caminho percorrido foi
fundamental para a promoção da SAN e DHAA, mas a prática deve ser
qualificada constantemente a partir de um processo de trabalho
democrático e participativo.

A importância
das ações
educativas

Parceiro do programa realizou ação educativa
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desta oficina até pela maneira didática
com que a professora Regina ensina as
receitas. Já as fiz em casa e no Lar das
Vovozinhas e têm agradado a todos",
revela Neli.

CURSOS E OFICINAS DE JANEIRO 2009
MESA BRASIL

JANEIRO

PORTO ALEGRE
19 a 28 Curso de Preparação para o Voluntariado

Obs.: As atividades são exclusivas para instituições sociais cadastradas nos
programas. Confira no site www.sesc-rs.com.br/mesabrasil eventuais altera-
ções na agenda.

Atividade realizada no SESC Comunidade desenvolveu o autoconhecimento
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Por Zilalice Zorrer, nutricionista do Mesa Brasil Caxias do Sul
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SOLIDARIEDADEREDE DE PARCEIROS

Os gaúchos deram um show de solida-
riedade para ajudar as famílias desabriga-
das em conseqüência da chuva que atin-
giu a região do Vale do Itajaí, em Santa
Catarina, em novembro de 2008. Se por um
lado os números da tragédia – mais de 135
mortos, 32.853 pessoas que tiveram que
deixar suas casas e 29 municípios em
situação de emergência ou alerta – cho-
cam, por outro, revelam a capacidade de
mobilização das pessoas para amenizar o
sofrimento de quem perdeu tudo, inclusi-
ve parentes. O Sistema Fecomércio arreca-
dou um total de mil toneladas em todo o
Brasil, sendo que apenas a regional do Rio
Grande do Sul, com a Campanha SOS Santa
Catarina, contribuiu com 194 toneladas.

Alimentos não-perecíveis, galões de
água mineral, produtos de higiene pessoal
e de limpeza e roupas, entre outros artigos,
foram arrecadados nos 200 postos de
coleta e enviados a Santa Catarina durante
os 20 dias de duração da campanha iniciada
em 28 de novembro, por meio da logística
do programa Mesa Brasil. "Disponibilizamos
toda a estrutura do Sistema Fecomércio-RS
como um canal receptor para aquelas
pessoas que queriam ajudar os catarinen-
ses, assim como um meio emissor.
Os números mostram o quanto o povo
gaúcho é solidário", comentou o presiden-
te da instituição, Flávio Sabbadini.

A diretora de Programação Social do
SESC/SC, Leila Echer, surpreendeu-se com
os resultados da campanha. "Os números
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A doação de 295 toneladas de arroz
pela Companhia Nacional de Abasteci-
mento (Conab), em novembro de 2008,
movimentou as equipes do Mesa Brasil do
Rio Grande do Sul, Mato Grosso do Sul e
Santa Catarina. O cereal com casca foi
doado pelo órgão do governo federal e
beneficiado, de forma voluntária, pelo
Engenho São Bento, responsável pelo seu
armazenamento no município de Pelotas.
Depois de descascado e polido, o volume
transformou-se em 172 toneladas ou em
torno de 3,5 mil sacos. As unidades do
Mesa Brasil RS receberam mais de 64
toneladas, levando o alimento à mesa de
todas as instituições sociais cadastradas
no programa e até mesmo as que eventu-
almente recebem doações.

Campanha SOS Santa Catarina arrecada
quase 200 toneladas de donativos

ultrapassaram a expectativa, fizemos gran-
des parcerias nacionais, mas a participa-
ção gaúcha foi fundamental, com uma
qualidade, principalmente dos alimentos
doados, indiscutível", destacou. Em Santa
Catarina, a estrutura e o conhecimento do
Mesa Brasil também foram utilizados para
otimizar as doações. "Organizamos uma

MESA BRASIL
NA INTERNET
Acesse o site do programa
Mesa Brasil e fique por dentro de
notícias, cronograma de ações
educativas, relação de instituições
sociais e empresas parceiras,
resultados e outros indicadores:
www.sesc-rs.com.br/mesabrasil.
Fale com Mesa Brasil
pelo e-mail
mesabrasil@sesc-rs.com.br.

Engenho São Bento beneficia arroz doado
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Todas as unidades receberam o cereal

Já é tradição no mês de dezembro a
realização dos Encontros da Rede de
Solidariedade nas unidades que desenvol-
vem o programa Mesa Brasil. Em 2008,
foram cinco, já que Caxias do Sul realizou o
evento pela primeira vez, no dia 11.
Os encontros têm como objetivo promover
a integração e a troca de experiências
entre o mercado e o terceiro setor. Partici-
param doadores e voluntários, que foram
homenageados com o Certificado de Méri-
to Comunitário, instituições sociais, profis-
sionais envolvidos e autoridades locais.
Além de apresentar um balanço do progra-
ma, o SESC lançou o livro Receitas do Mesa
Brasil, uma coletânea de receitas econômi-
cas e de fácil preparo que valorizam o
aproveitamento integral dos alimentos.
Os coquetéis servidos foram elaborados a
partir das receitas do programa.

No dia 4, no 2º Encontro da Rede de
Solidariedade Mesa Brasil Santa Maria, a
nutricionista do programa, Francine Binot-
to destacou que "além da doação, o Mesa
Brasil gera transformação na comunidade,
uma vez que qualifica as instituições".
O diretor do Carrefour Lotar Stoezer afir-

Unidades promovem encontros anuais
mou que é muito importante poder ali-
mentar pessoas com produtos que não
têm qualidade de venda, mas de consumo.

O 3º Encontro da Rede de Solidarieda-
de de Rio Grande, no dia 10, reuniu mais de
300 pessoas. Segundo a diretora do Pensio-
nato Meu Terceiro Lar, Maria Carminha
Fernandes, o Mesa Brasil possibilitou a
profissionalização da gestão administrativa
e das cozinheiras para o melhor aproveita-
mento dos alimentos. Já o presidente da
Fundação Caxias – uma das parceiras do
SESC na Serra –, Valter Franzosi, disse que o
município é um exemplo de solidariedade
para o Brasil ao unir poder público, entida-
des privadas e comunidade na concretiza-
ção deste programa.

Em Porto Alegre, no 5º Encontro da
Rede de Solidariedade Mesa Brasil/Envol-
va-se, dia 15, o coordenador estadual do
programa, Luiz Tadeu Piva, afirmou que o
evento é para prestação de contas. "Enten-
demos que a transparência é fundamental
para dar credibilidade ao processo", expli-
cou. A gerente do SESC Cachoeira do Sul,
Marilde Oliveira, destacou, no encontro do
dia 16, a garra da população da cidade.

O Engenho São Bento é credenciado
pela Conab para armazenagem do arroz
do governo destinado a leilões para
regulação de preço. "Como já estávamos
com o cereal em nossos armazéns, resol-
vemos ativar nossa usina de beneficia-
mento, parada há um ano", conta o
gerente comercial do Engenho São Ben-
to, Vinícius Espinosa. O prédio e o maqui-
nário estavam arrendados para outra em-
presa, que construiu sua própria usina.
Depois da ação solidária, o Engenho
retomou a atividade de beneficiamento
com caráter comercial.

"É muito gratificante contribuir com
um projeto tão grande como o Mesa
Brasil, que além de visar o enriquecimen-
to nutricional da população, investe na

capacitação dos profissionais que atuam
nas instituições", avalia Espinosa. Segun-
do ele, a empresa doou o trabalho de
beneficiamento do arroz motivada pelos
aspectos humano e social da atitude e
acabou também colhendo frutos na área
comercial, com uma exposição muito
positiva na mídia.
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Logística do Mesa Brasil foi utilizada para ajudar os catarinenses

Grêmio arrecadou donativos entre os torcedoresCAXIAS DO SUL

PORTO ALEGRE

RIO GRANDE

SANTA MARIA

CACHOEIRA DO SUL

central de recebimento, onde o Mesa
Brasil realizou a triagem e mobilizou
voluntários para levar donativos para quem
realmente precisava", explicou. Os produ-
tos foram entregues gradativamente a
mais de 100 abrigos com atuação sistemá-
tica – entregas diárias e semanais – para
os 16 municípios mais atingidos.

Oficinas de culinária
na praia

A partir da parceria entre SESC/RS, SENAC/RS e CEASA inicia no dia 17 de
janeiro o projeto Estação Verão na Cozinha. A cada sábado, ocorre em uma
praia uma oficina em que veranistas – jovens e adultos – aprendem 11 receitas
de aproveitamento integral de alimentos contidas no livro Receitas do Mesa
Brasil, lançado em dezembro. As inscrições podem ser feitas nas casas do
Estação Verão. Confira os locais: Capão da Canoa (17/01 e 14/02), Tramandaí
(24/01), Torres (31/01) e Cidreira (07/02).



Resultado
Indicadores

2003 2004 2005 2006 2007 2008*
Quantidade de doações 28,57 287,60 529,52 880,60 1.367,75 2.245,89distribuíd as (toneladas)
Número de pessoas beneficiadas 6.219 84.342 191.917 278.533 461.365 595.258
Número de refeições 355.663 2.875.892 5.299.811 17.803.362 23.214.677 27.382.386complementadas
Instituições receptoras cadastradas 26 162 173 377 590 837(sistemáticas e eventuais)
Número de empresas doadoras 16 47 68 179 300 601e parceiras (alimentos e serviços)
Número de ações educativas e oficinas 05 220 363  622 696 896
Número de pessoas capacitadas 75 2.333 4.604 5.499 14.089 19.813

Fonte: SESC Comunidade – Programa Mesa Brasil – Porto Alegre – RS
*Resultados 2008 referentes a 01/01/2008 a 31/12/2008
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MESA BRASIL
• Adão Matos (Comércio de Bananas)
• Agostinho Gaya (peixe e hortifrutigran-

jeiros)
• Airton Zanini - Silveira Martins
• Alex Rola de Oliveira (hortifrutigranjeiros)
• Américo Nogueira (hortifrutigranjeiros)
• Amigos do Peso
• Ari Luis Favero Dal Bem (peixe e

hortifrutigranjeiros)
• Assoc. de Ex-alunas do Colégio Santa

Joana D'Arc
• Associação de Jovens Empresários de

Santa Maria
• Associação dos Engenheiros da CEEE
• Associação Escoteira Isaac Bauler

(ASESIBA)
• Atacadão Comércio de Alimentos Ltda.
• Atacadão Comércio de Gêneros

Alimentícios
• Augusta Dor Internacional
• Banca de Frutas do OSI
• Bar e Restaurante Rebôjo
• Barz e Cia Ltda.
• BASM
• Bella Vista Supermercado
• Biscoitos Domelly
• Bonna Consultores Associados
• Caixa Econômica Federal
• Capitania dos Portos do RS
• Carrefour Gravataí
• CDL Caxias Do Sul
• CDV - Centro de Documentação

Veicular
• Central Ofertão
• Centro de Ciências Rurais - Fitotecnia
• Centro de Educação Física e Desporto
• Cereais Diamante Ltda.
• Cézar Mafini - Júlio de Castilhos
• Cia. do Camarão
• Cia. Nacional de Abastecimento POA
• Cia. Vidraria Santa Marina
• Círculo Operário Rio-grandino
• Cláudio Menezes das Neves

(hortifrutigranjeiros)
• Clínica Interage
• Colégio Bom Conselho
• Comercial de Frutas Pozobon
• Comercial Zaffari Ltda.
• Comitê Gaúcho de Ação
• Comunidade Terapêutica Vida Nova
• CONAB
• Cooperativa Ecológica Coolméia
• Coopporto Ltda.
• Cooperativa Agricola Mista General

Osório Ltda.
• Curso de Engenharia de Alimentos Furg
• CVI Social

• Danone Ltda.
• David Oliveira Rola (hortifrutigranjeiros)
• Dinda Alimentos Ltda.
• Distribuidora Águas-Vivas
• Distribuidora de Bananas Lumertz
• Distribuidora de Hortifruti Transmengue
• Doces Vergel
• Dora Rosane Kranz (hortifrutigranjeiros)
• E.E.I. Rica Carvalho Bernardes
• Edemar Germano Scheffer (hortifruti-

granjeiros)
• Escola de Samba Imp. Dona Leopoldina
• Escola Factum
• Escola Municipal Porto Seguro
• Estágio Sul Recursos Humanos
• EXPASSO - Expositores Associados
• Expresso Medianeira Ltda.
• Faculdade Fátima
• Flávia Ryzewski
• Florestal Alimentos S/A
• Frigorífico São José SJN
• Frizzo Calçados Ltda.
• Fruti Della Pinta
• Fundação Caxias/ Banco de Alimentos
• Gelo PoP Indústria e Comércio Ltda.
• Geri e Geri Cia. Ltda. (Restaurante

Camponesa)
• Gilberto Silva (hortifrutigranjeiros)
• Granja 4 irmãos
• Grêmio Foot-Ball Porto-alegrense
• GRSA
• Grupo de Freqüentadores do Bar Opinião
• Habib's
• Hollywood DVDS
• Hortifruti Daroda
• Hortisul
• Hortomercado Parobé
• IBAMA
• IMAMA
• Ind. e Com. de Massas Romena Ltda.
• Ingor Kohler (hortifrutigranjeiros)
• Instituto Melodia
• Instituto Riachuelo Ltda.
• Irmãos Trevisan
• Isnart de Oliveira Bastos (hortifrutigranjei-

ros)
• Ivo Weinert (hortifrutigranjeiros)
• J L Crizel e Cia. Ltda. - Mini Mercado

Crizel
• J. Fighera & Cia Ltda.
• Japesca Distribuidora de Pescados Ltda.
• Jesus Delmar Fernandes (hortifrutigran-

jeiros)
• João Batista (hortifrutigranjeiros)
• João Vicente Dotto Machado - São Sepé
• Joaquim Vaz Godinho (leite)
• Jornal A Cidade
• Kastelão Com. de Produtos Alimentícios

• KRAFT -Foods Brasil S.A.
• Lar das Vovozinhas
• Liderança Cursos Preparatórios
• Liderato Treinamentos
• Luis Antonio Comasseto
• Luis Mauro Santos (hortifrutigranjeiros)
• Márcia Schöler Adona
• Marcos Fenner (hortifrutigranjeiros)
• Massas do Forte Ltda.
• Mattos Figueiredo Ltda.
• Maureli Pereira de Oliveira (hortifrutigran-

jeiros)
• Mercadão do Produtor EPATUR - Praia de

Belas
• Mercadão do Produtor Erico Verissimo
• Mercado do Brasil
• Mercado Público de Porto Alegre: Banca
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• Mercopan Padaria e Confeitaria Ltda.
• Metalúrgica Wetzel S/A
• Mico Carnes
• Ministério da Agricultura, Pecuária e

Abast.
• Ministério do Desenvolvimento Social
• Moacir da Silva Gomes (hortifrutigranjei-

ros)
• Moinho Ipiranga
• Motobrás Veículos Ltda.
• Nelson Cabral Vicente (hortifrutigranjeiros)
• Nestlé do Brasil Ltda.
• Núcleo de Educação Infantil Ipê Amarelo
• Núcleo de Educação UFSM
• NUTI (Núcleo Universitário da Terceira

Idade)
• Nutrella
• Nutrientes
• ONG Gente em Ação
• ONG Parceiros Voluntários
• Orion Veículos (leite)
• Pablo Klug (gelo)
• Padaria América
• Padaria Bandeira
• Padaria do Canalete
• Padaria do Comércio
• Padaria do Parque
• Padaria e Confeitaria A Revessa
• Padaria Gaúcha
• Padaria Ijuí
• Padaria Papão
• Padaria Ponche Verde
• Padaria Recanto do Pão
• Padaria Saldanha
• Padaria Santa Tereza
• Padaria SM
• Padaria Tentação
• Padaria Vitrine Pães
• Panificadora Mallet

• Panifício Colombo
• Panifício Rio
• Parceiros Voluntários - CACISM
• Parmalat
• Paulo Gaudério (hortifrutigranjeiros)
• Pauta Equipamentos e Serviços Ltda.
• Planalto Encomendas
• Posto Amigo (inativo)
• Posto Becker
• Prefeitura Municipal de Dilermando de

Aguiar
• Prefeitura Municipal de Júlio de

Castilhos
• Prefeitura Municipal de Santa Maria
• Prefeitura Municipal de Santana do

Livramento
• Primos Torrense
• Recicladora Nogueira e Padilha
• Rede Arrozeiras do Sul
• Rede Vivo Supermercados
• REDOL Alimentos Ltda.
• Rotary  Club Porto Alegre Bom Fim
• Sacolão Colonial
• Saladão
• Salisgraf
• SEBRAE/RS
• Sec. Municipal de Assistência Social de

Santa Maria
• Sec. Municipal de Saúde de Rio Grande/

Vigilância Sanitária
• SENAC/RS
• Sérgio Corrêa de Oliveira (hortifrutigran-

jeiros)
• Sergio de Freitas
• Sérgio Peitro
• Serinave Design Naval Ltda.
• Sindicatos do Comércio Atacadista de

POA e RS
• Sindilojas
• SLC Alimentos Ltda.
• SME - Ginásio Tesourinha
• SMED (Porto Alegre)
• SMSAS SJN
• Sociedade Recreativa Esportiva Zodíaco
• SP Alimentação
• Sport Club Internacional
• Supermercado de Frutas Mini Preço
• Supermercado Gecepel
• Supermercado Tischler
• Supermercados Dois Irmãos
• SUSS Indústria e Comércio de Produtos

Alimentícios Ltda.
• Tam Viagens
• Teknika Montagem Industrial
• Themis
• Totosinho
• Trans Henrique
• UFPEL convênio

RESULTADOS MESA BRASIL SESC/RS

• ULBRA Santa Maria
• UNIFRA
• Unilever Brasil Ltda.
• Unimed Nordeste-RS
• Uninga SM
• V.F. Combustíveis Ltda. - Posto do Guto
• Vandir Dias Figueiredo (hortifrutigranjeiros)
• Viação Noiva do Mar Ltda.
• Vigilância Sanitária SJN
• Wilson Sons
• 13o  GAC
• 3o  BECmb

ENVOLVA-SE
• Anna e Anna Indústria e Comércio de

Confecções Ltda.
• ALL - América Latina Logística
• Artelinha Distribuidora de Aviamentos Ltda.
• Atelier 4A Soluções em Costuras  e

Modelagens
• Áurea Reichart
• Biz Esporte Wear
• Cariátides Confecções  Ltda.
• Central de Aviamentos  e Botões Ltda.
• Central de Tecidos
• Chika Atual
• Neugebauer -Florestal Alimentos S.A.
• Confecções Cacau Ltda.
• CVT Indústria de  Malhas Ltda.
• DIMA Indústria e Com. de Malhas Ltda.
• EGF Indústria e Comércio de Malhas Ltda.
• Fiordaliso Malhas
• Gang
• GV Confecções Ltda.
• HI Confecções Ltda.
• Hidrowear
• Hospital Moinhos de Vento
• Hotel Sesc Gramado
• Luft Logística Armazenagem

e Transporte Ltda.
• Makro Central de Aviamentos Ltda.
• Metamorfose  Bonecos
• Pano de Prato Com. e Confecções Ltda.
• Plastitex
• Pró-Costura Comércio de Aviamentos

Ltda.
• Rabusch  Ltda.
• Renova Lavanderia e Toalheiro Ltda.
• Round Indústria e Comércio Ltda.
• Safira Ltda.
• SENAC/Canoas
• Spaan
• Tevah  Moda Masculina
• Ughini S.A. Indústria e Comércio
• Usacon Indústria de Confecções Ltda.
• Vera Lúcia Bodini
• Versátil Design

Doações Distribuídas (toneladas) Refeições Complementadas


