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PROGRAMA MESA BRASIL SESC/RS
MISSÃO: Contribuir para a segurança alimentar dos indivíduos em situação de maior vulnerabilidade,

por meio da doação de alimentos, da promoção de ações educativas e da responsabilidade compartilhada

entre doadores, entidades sociais e voluntários, em todos os estados do país onde o SESC atua.

VISÃO: Ser referência como uma rede de solidariedade que desenvolve um Programa de Segurança

Alimentar e Nutricional.

REDE DE PARCEIROS

Mais do que produzir
alimentos e oferecer
serviços, as organizações
estão cada vez mais
preocupadas em ser
socialmente responsáveis.
É como uma moeda de troca
pela utilização dos recursos
e do impacto que geram.
Neste contexto, o programa
Mesa Brasil tem sido o elo
que integra os mais variados
segmentos da sociedade –
quem quer doar alimentos,
quem precisa recebê-los,
quem tem condições de
transportar e quem pode
realizar ações educativas –
com o objetivo de combater
o desperdício, agregando
valor nutricional
e garantindo a segurança
das doações.
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ção. A mais recente,

para formação de dia-

ristas, iniciou em feve-

reiro e deve  terminar

em maio. As mães das

crianças aprendem,

em 160 horas, ética

profissional, higiene,

boas práticas na mani-

pulação de alimentos,

entre outros cuidados. O objetivo é enca-

minhá-las ao mercado de trabalho.

A instituição recebe a ajuda de volun-

tários para a realização de suas ativida-

INSTITUIÇÕES SOCIAIS

Mesmo fora do grupo das instituições

sociais que recebem doações regulares

por não apresentar a estrutura física

exigida pelo Mesa Brasil, a Associação

Espírita Francisco Spinelli, de Santa Maria,

é muito grata ao trabalho realizado pelo

programa. Localizada na vila Pôr-do-sol,

conta com uma creche comunitária que

atende 60 crianças carentes da comunida-

de. A meta é construir uma cozinha

equipada para atender melhor à popula-

ção e estreitar os laços com o programa.

Além de funcionar como creche, a

associação oferece oficinas de capacita-

VOLUNTARIADO

Na luta por
melhores condições

Encontros
integram
instituições

Nos dias 9 e 10 de abril, foram

realizadas as primeiras reuniões entre

a equipe técnica do programa Mesa

Brasil Porto Alegre e os coordenadores

das instituições sociais cadastradas.

O objetivo dos encontros foi integrar

as instituições e apresentar a operacio-

nalização do programa – rotas de

coleta e distribuição, quantidade

de alimentos doados, necessidade de

produtos e outros fatores de logística.

Além disso, as instituições apresenta-

ram temas a serem trabalhados nas

ações educativas, entregaram docu-

mentação e receberam orientação

para socializar as receitas de aproveita-

mento integral dos alimentos. "Mo-

mentos como este servem para integrar

a rede, esclarecer dúvidas, valorizar

o trabalho de cada instituição, fomentar

idéias e colocar na prática o objetivo do

programa", afirmou a assistente social

do Mesa Brasil, Eloísa Ely Frota. Está

prevista para o segundo semestre mais

uma rodada de reuniões.
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Mesa Brasil viabiliza trabalho de associação em Caxias do Sul

Centro de recuperação
recebe alimentos

"Maravilhoso". Assim Flávio Luis Calixtro

Dytz, presidente da Instituição Doutor

Bezerra de Menezes, de Caxias do Sul,

define o programa Mesa Brasil. Com unida-

des nos bairros Santo Antônio e São

Pelegrino, a instituição, a primeira a firmar

parceria com o programa do SESC na

cidade, desenvolve um trabalho sem fins

lucrativos contra a dependência química

de meninas de 12 a 18 anos. Com 22 vagas,

o tratamento é indicado para casos de alta

complexidade e conta com a ajuda de uma

equipe especializada formada por médi-

cos, assistentes sociais, psicólogos, moni-

tores, nutricionistas e estagiários.

Flávio diz que, apesar de receber as

doações há apenas seis meses, a institui-

ção já depende do programa para a

manutenção do trabalho iniciado em 2001.

O tratamento é de no mínimo três meses e

pode chegar a um ano. A parceria firmada

entre o Mesa Brasil e o curso de nutrição

da faculdade Fátima de Caxias do Sul

também beneficia a instituição, uma das

mais assíduas nas ações educativas.

Creche comunitária de Santa Maria atende 60 crianças

des. Assistente social, pedagoga, profes-

sora de gastronomia, estagiários de me-

dicina, serviço social e direito trabalham

diariamente em uma área cedida pelo

governo do Estado.
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Ao firmar a parceria com o

SESC/RS, há 10 anos, por

meio do Programa Envolva-

se, o então Clube de Mães do Morro da Cruz começou a transformar

sua realidade. Passou a se chamar Clube de Reciclagem Morro da

Cruz e, com doações de retalhos de tecido, couro e lã repassados

por empresas ao programa, as mulheres iniciaram a confecção de

pufs, roupas, sofás e bolsas. Aperfeiçoaram o trabalho com as

oficinas promovidas pelo Envolva-se e, hoje, vendem as peças até

mesmo para a Europa. A parceria surgiu com o início do programa.

O Envolva-se beneficia 80 mulheres da comunidade do Morro

da Cruz. Divididas em dois grupos, elas trabalham no clube de

reciclagem às terças-feiras. "Algumas são portadoras de doenças e

confeccionam as peças em casa", conta a coordenadora da

instituição, Eva Fátima de Paula. A renda obtida com a venda dos

produtos é utilizada para manutenção do clube e para a compra de

materiais, e o excedente é dividido entre as participantes do

projeto, gerando renda. Além disso, o programa proporciona

oficinas de corte e costura, customização de roupas, artesanato,

pintura em tecido, biscuit e patchwork, entre outras, que

capacitam as moradoras da comunidade para uma profissão. "Esse

trabalho em conjunto com o SESC é o que mantém acesa a chama

da nossa instituição", avalia Eva.

Nova realidade
no Morro da Cruz

SESC/RS capacita
interessados

Com a finalidade de sensibilizar as pessoas para que se

tornem agentes de transformação social, os cursos de Prepara-

ção para o Voluntariado do SESC/RS, realizados desde 2001 na

Capital e desde 2006 no Interior, são hoje uma referência

estadual. A abordagem voltada à reflexão sobre a participação

de todos no novo contexto social brasileiro e à qualificação do

processo de relacionamento entre as organizações e os

voluntários são os diferenciais que garantem credibilidade ao

trabalho. Ou seja, os interessados em ajudar maiores de 18

anos entram com a vontade e aprendem no curso como fazer.

O SESC inclusive encaminha os participantes às instituições

sociais que necessitam tanto de profissionais para darem

cursos e oficinas como para prestação de serviços por meio do

Banco de Oportunidades.

Os cursos têm duração de 21 ou 42 horas e, na Capital,

são abertas entre duas e três turmas por mês, nos três turnos.
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Em 2007, o programa Envolva-se atendeu 102 instituições da

Região Metropolitana de Porto Alegre, beneficiando cerca de

4.590 pessoas. O objetivo do SESC/RS é sensibilizar o maior

número de empresas do ramo de confecção, armarinhos

e aviamentos para que façam um investimento social, doando

matéria-prima e sobras de produção para repasse à comunidade.

O programa também conta com voluntários para viabilizar ações

educativas e serviços.

A inscrição é realizada mediante a doação de 5 kg de

alimentos não-perecíveis, que são repassados ao Programa

Mesa Brasil. Mais informações podem ser obtidas pelos

telefones (51) 3224.1268 e (51) 3224.0538 ou pelo e-mail

grupocidadania@sesc-rs.com.br. As unidades do Mesa Brasil de

Cachoeira do Sul, telefone (51) 3723.1101, e de Rio Grande, (53)

3231.6439, também oferecem a capacitação.

Parceria com Clube de Reciclagem já dura 10 anos

Unidade de Cachoeira do Sul promove o curso desde 2006
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AÇÕES EDUCATIVAS

Apontada pela Organização Mundial de

Saúde (OMS) como um dos 10 fatores de

risco ligados a uma menor expectativa de

vida nos países em desenvolvimento e

principal causa de anemia, a deficiência de

ferro em crianças é um alvo a ser combatido

pelo programa Mesa Brasil em 2008. Ela é

responsável pela baixa estatura, redução de

massa muscular, déficit intelectual e imuno-

lógico e, na gestação, leva ao baixo peso do

recém-nascido e ao aumento da mortalida-

de infantil e materno-fetal. Apesar da OMS

apontar a existência de intervenções efeti-

vas e econômicas para reduzir a carência de

ferro, os números de incidência de anemia

no Rio Grande do Sul são alarmantes.

Entre crianças de 18 a 23 meses, o índice

de anemia chega a 77%, caindo para 58% no

ano seguinte. Na distribuição por classe

econômica, a doença atinge 52,2% das

crianças até seis anos das classes D e E. Para

reduzir estes números, o projeto Criança sem

Anemia, da ONG Hemoamigos em parceria

com o Mesa Brasil, em 2007, estudou o

impacto de uma dieta rica em ferro na

merenda escolar de três creches de Porto

Durante o mês de março, as unidades do Mesa Brasil

realizaram ações educativas alusivas à Páscoa.

Em Porto Alegre, 21 instituições participaram da oficina

de confecção de bolsas jeans em formato de coelho.

O material utilizado foi doado pela empresa Renova

Lavanderia e Toalheiros. Em Cachoeira do Sul,

12 cozinheiras e auxiliares de cozinha de instituições

cadastradas realizaram a oficina culinária de pirulitos

de chocolate na Escola Estadual Rica Carvalho Bernandes.

SESC/RS e Hemoamigos
unidos no combate
à anemia infantil

Oficinas temáticas nas unidades

MAIO

PORTO ALEGRE

13 Palestra Diálogo sobre Impacto da Violência
na Formação do Sujeito (Parceria Factum)

14 Oficina Culinária Fórmulas Lácteas Caseiras
15 Palestra Violência Infantil: Do silêncio à revelação

do segredo
20 Palestra Consumo Responsável

RIO GRANDE

08 Palestra sobre Diabete Mellitus
13 Palestra A Importância da Higienização de Frutas

e Verduras
20 Oficina de Culinária
21 Prevenção de Doenças Cardíacas
27 Psicologia Infantil – Módulo II
29 Oficina de Customização – Módulo II

CACHOEIRA DO SUL

03 Oficina de Geração de Renda: Sabonete artesanal
07 Oficina de Aproveitamento Integral: Cascas de pães
14 Palestra sobre Auto-estima
28 Oficina de Geração de Renda: Ímã de geladeira

SANTA MARIA

14 Palestra Primeiros Socorros (SOS Unimed)
21 Palestra Nutrição e Anemia
27 e 28 Treinamento para Manipuladores de Alimentos

CAXIAS DO SUL

06 e 07 Curso de Elaboração de Projetos
13 Oficina de Lanches Rápidos
29 Oficina de Atividades com o Idoso

AGENDA
CURSOS E OFICINAS DE MAIO E JUNHO

MAIO

7 a 26 (segundas e quartas) Curso de Corte e Costura –
Módulo I

13 e 15 Oficina de Pintura Stencil em Bolsas
29 e 30 Costumização: Personagens Infantis

JUNHO

PORTO ALEGRE

02 a 13 Curso Formatos Brasil (Parceria SENAC/FACAD)
10 Palestra Dicas de Inclusão no Mercado de Trabalho

(Parceria Estágio Sul)
17 e 19 Palestra Qualidade de Vida (Parceria Factum)
18 e 25 Oficina Culinária Receitas Ricas em Ferro

RIO GRANDE

11 Oficina A Importância de Conhecer os Rótulos
18 Palestra sobre Previdência Social
19 Oficina de Culinária
24 Oficina Conhecendo Frutas, Verduras

e Legumes Brincando
25 Palestra sobre Alcoolismo

CACHOEIRA DO SUL

04 Oficina de Geração de Renda: Cestaria de jornal
11 Palestra sobre Proteção Ambiental
18 Oficina Culinária de Cucas
25 Palestra sobre Orientação para Elaboração

de Cardápio

SANTA MARIA

11 Palestra Prevenção à Drogadição
18 Palestra Nutrição Diet x Light: Dúvidas e receitas
25 Oficina Aproveitamento Integral de Alimentos

CAXIAS DO SUL

05 Oficina de Contação de Histórias
10 Oficina de Artesanato
26 Oficina de Lanches Rápidos

JUNHO

04 e 06 Técnicas em Biscuit
09 a 30 (segundas e quartas) Curso de Corte e Costura –

Módulo II
19 e 20 Costumização em Camisetas
24 e 26 Decoupagem em Caixa de Madeira

RECEITA

ENVOLVA-SE

Obs.: As atividades são exclusivas para instituições sociais cadastradas nos programas.
Confira no site www.sesc-rs.com.br/mesabrasil eventuais alterações na agenda.

Alegre por três meses. Outras duas formaram

o grupo de controle, sem alteração no

cardápio, para servir de comparação.

A equipe aplicou o Teste do Dedinho antes e

depois da intervenção alimentar em 184

crianças nascidas em 2005. A queda no índice

de anemia foi de 44%, observando-se que a

assiduidade das crianças na creche é variável.

O estudo concluiu que, uma dieta rica em

ferro é essencial para mudar o quadro.

MESA BRASIL EM AÇÃO
No mês de março, o Mesa Brasil e a ONG Hemoamigos, com apoio

operacional da Escola Factum de Enfermagem, coletaram 304

amostras de sangue em crianças de dois a cinco anos em sete

creches da Região Metropolitana de Porto Alegre – cinco na

Capital, uma em Guaíba e outra em Viamão – atendidas pelo

programa do SESC/RS. Apresentaram anemia e foram encaminha-

das ao posto de saúde 105 crianças ou 34,53%. A meta do programa

Criança sem Anemia é diminuir este percentual. Para isto, estão

sendo desenvolvidos cursos, palestras e oficinas para auxiliar as

instituições sociais a enriquecer o cardápio com receitas que

utilizam alimentos ricos em ferro. Daqui a pelo menos um ano,

novos testes serão realizados.

Parceiros do projeto coletaram amostras de sangue de 304 crianças, em março

INGREDIENTES

1 colher de (chá) de sal refinado • 1 colher de (sopa) de

açúcar refinado • 30g de manteiga • Aproximadamente ½

xícara de água morna • Cerca de 3 xícaras de farinha de trigo

• 1 colher (sopa) fermento em pó biológico instantâneo.

SABORES E CORES: 1 xícara de cenoura crua ralada • 1 xícara

de espinafre cru • 1 xícara de beterraba crua.

MODO DE PREPARO

Cenoura: Bater no liquidificador com ½ xícara de água morna.

Misturar com os outros ingredientes, amassar e deixar crescer.

• Espinafre: Colocar na água e ferver, deixar por 3 minutos e

Pão colorido
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depois colocar na água

fria.  Bater no liquidifi-

cador com ½ xícara de

água fria. Misturar com

os outros ingredientes,

amassar e deixar cres-

cer. • Beterraba: Ba-

ter no liquidificador

com ½ xícara de água morna. Misturar os ingredientes, amassar

e deixar crescer. • Finalização com as três massas: Fazer

tiras, trançar e assar. (Daiane Drescher, nutricionista do

Mesa Brasil Cachoeira do Sul)
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NOTAS

O prazer em ajudar quem necessita

de comida é o que fez a empresa de

comércio de frutas Primos Torrense, de

Rio Grande, tornar-se doadora sistemá-

tica do Programa Mesa Brasil. Antes

disso, a empresa fazia promoções com

as bananas – seu principal produto –

soltas e tentava doar por conta própria

o excedente. “Não tínhamos tempo

de distribuir e acabávamos perden-

do alguma coisa que pode ser útil

para alguém”, lembra o proprietá-

rio, Evilésio Leal Justo. “Se todos

contribuíssem, não haveria mais

fome”, avalia.

As vantagens para os parceiros vão

da ampliação das ações de responsabi-

lidade social e ambiental da empresa

com a doação de produtos sem valor

comercial, com segurança nutricional

e transparência, bem como a isenção

do ICMS para produtos doados ao

programa, à diminuição de custos com

logística na eliminação de produtos.

Além disso, o doador participa do site e

dos informativos do Mesa Brasil e ob-

tém certificação como Empresa Parcei-

ra, recebendo a autorização para utili-

zar a marca do programa no material

institucional de sua empresa.

Também participa de cursos e even-

REDE DE PARCEIROS

tos do programa e contribui, ao desen-

cadear o fluxo de distribuição dos ali-

mentos, para a construção da cidadania

e qualificação das instituições cadastra-

das por meio das ações educativas. Para

Davi Fernando da Silva Barbosa, um dos

proprietários da Companhia Hortisul,

estes são os principais benefícios. “En-

tendemos a importância de participar

de um projeto como o Mesa Brasil, pois

temos a consciência de nossa responsa-

bilidade social”, acrescenta.

Para participar, não precisa traba-

lhar especificamente com alimentos,

como centrais de distribuição, super-

mercados, armazéns, padarias e indús-

trias. Organizações doadoras de servi-

ços e produtos, entre elas, empresas

de logística e postos de combustível,

instituições públicas ou privadas e as-

sociações que possam contribuir em

ações educativas e demais serviços

referentes à sua área de atuação tam-

bém são bem-vindas. O Mesa Brasil

também pode ser parceiro em even-

tos e campanhas com fins de arre-

cadação de alimentos. Para fazer

parte da Rede de Solidariedade, faça

contato com as unidades do programa

(confira na última página) ou pelo e-

mail mesabrasil@sesc-rs.com.br.

Pães especiais
enriquecem
cardápio

MESA BRASIL NA INTERNET

Acesse o site do programa Mesa Brasil e fique por dentro de notícias, cronograma de

ações educativas, relação de instituições sociais e empresas parceiras, resultados

e outros indicadores: www.sesc-rs.com.br/mesabrasil. Fale com Mesa Brasil pelo
e-mail mesabrasil@sesc-rs.com.br.

Faça parte
da Rede de
Solidariedade

Fo
to

: d
iv

u
lg

aç
ão

 S
ES

C
/

Fo
to

s:
 w

w
w

.s
xc

.h
u

• Alimentos perecíveis e não-perecíveis em condições nutricionais, que não

possuam valor comercial;

• Embalagens próprias para condicionamento de alimentos;

• Meios de transporte e combustível;

• Utensílios culinários;

• Serviços.

O QUE PODE SER DOADO

Desde março, o Mesa Brasil conta

com um parceiro que está enriquecendo

o cardápio das instituições sociais atendi-

das em Porto Alegre. A empresa de pães

e bolos Nutrella aderiu ao programa,

dando continuidade ao trabalho social-

mente responsável que desenvolve há

muitos anos. Conforme o gerente admi-

nistrativo, Paulo Leon Caetano, a Nutrella

já ajudava mais de 20 instituições que

solicitavam, mas tinha que dispor de dois

funcionários pelo menos duas vezes por

semana para fazer a distribuição. "Com

o Mesa Brasil, existe mais critério para as

doações, já que a equipe do programa

sabe a quantidade de pães que será

utilizada por cada instituição", afirma.

A prioridade é distribuir os alimentos

doados àqueles que já contavam com a

ajuda da empresa, que agora também

recebem as ações educativas. Para o Mesa

Brasil, a parceria é de grande importância,

já que as doações realizadas, principal-

mente de pães especiais, são de difícil

acesso para as instituições sociais e ser-

vem para uma complementação mais

saudável das refeições. A assistente social

do programa, Eloísa Ely Frota, destaca a

atitude da Nutrella como exemplo para

outros empresários. "Eles já realizavam a

doação de pães há bastante tempo e o

Mesa Brasil veio agregar conhecimento

técnico para o projeto de responsabilida-

de social da empresa", explica.

O DESAFIO DO MESA BRASIL
Na última quarta-feira de maio, dia 28,

acontece mais uma edição do Dia do

Desafio, uma competição saudável entre

cidades de porte semelhante realizada

em todo o mundo com o objetivo de

mobilizar o maior percentual de habitan-

tes. O evento, organizado no Brasil pelo

SESC, oferece como maior prêmio para

cidade vencedora uma melhor qualidade de vida para seus moradores.

Os parceiros do Mesa Brasil e Envolva-se estão convidados a mobilizar seus

funcionários, alunos e parceiros para aderirem ao Dia do Desafio. O desafio social

deste ano, instituido a partir de iniciativa em parceria com o governo estadual, é a

arrecadação de agasalhos. Obtenha mais informações de como participar pelo site

www.sesc-rs.com.br/mesabrasil e inscreva-se na unidade do Mesa Brasil de sua

cidade – Porto Alegre, Rio Grande, Cachoeira do Sul, Santa Maria e Caxias do Sul.

Os telefones e endereços estão na última página deste informativo.

O Dia do Desafio foi criado no Canadá, no inverno de 1983, quando a

temperatura de uma pequena cidade chegava a 20 graus negativos. Por volta das

15h, já noite, o prefeito sugeriu que as pessoas apagassem as luzes, saíssem de

casa e caminhassem por 15 minutos ao redor do quarteirão. Pelo total de

eletricidade economizada no momento da caminhada, foi possível estimar

o número de pessoas envolvidas na atividade.

CULTURA PARA INSTITUIÇÕES
O projeto ArteSESC – Cultura por toda parte está oferecendo às instituições

sociais cadastradas no Mesa Brasil Porto Alegre a oportunidade de acesso a

atividades culturais. Os interes-

sados poderão adquirir ingres-

sos, em número limitado, para

espetáculos teatrais e de músi-

ca. Basta entrar em contato com

o SESC Comunidade ou acessar

o site do Mesa Brasil na internet,

www.sesc-rs.com.br/mesabrasil,

para conferir a programação

completa do projeto.

TORCEDORES DO INTER-SM FAZEM DOAÇÃO
A boa campanha do Inter de Santa Maria no Gauchão 2008 – o time saiu da segunda

divisão e chegou às semifinais do campeonato – contou com a participação do

SESC/RS. Além do time ter utilizado a academia da entidade para treinar, foi realizada

campanha de divulgação do programa Mesa Brasil entre os torcedores. No dia 20 de

abril, na segunda partida da semifinal contra o Juventude, mulheres e crianças de até

12 anos doaram 1 kg de alimento não-perecível como ingresso. O total arrecadado foi

600 kg, distribuídos às instituições sociais cadastradas da região.
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Produtos da Nutrella complementam refeições



Resultado
Indicadores

2003 2004 2005 2006 2007 2008*

Quantidade de alimentos
28,57 287,60 529,52 880,60 1.367,75 421,32distribuídos (toneladas)

Número de pessoas beneficiadas 6.219 84.342 191.917 278.533 461.365 93.330

Número de refeições
355.663 2.875.892 5.299.811 17.803.362 23.214.677 6.981.338complementadas

Instituições receptoras cadastradas
26 162 173 377 590 638(sistemáticas e eventuais)

Número de empresas doadoras
16 47 68 179 300 291e parceiras (alimentos e serviços)

Número de ações educativas e oficinas 05 220 363  622 696 103

Número de pessoas capacitadas 75 2.333 4.604 5.499 14.089 1.920
Fonte: SESC Comunidade – Programa Mesa Brasil – Porto Alegre – RS

*Resultados 2008 referentes a 01/01/2008 a 30/04/2008
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MESA BRASIL

• Adão Matos (Comércio de Bananas)
• Agostinho Gaya (Peixe e hortifrutigran

jeiros)
• Airton Zanini - Silveira Martins
• Alex Rola de Oliveira (hortifrutigranjeiros)
• Américo Nogueira (hortifrutigranjeiros)
• Amigos do Peso
• Ari Luis Favero Dal Bem (peixe e

hortifrutigranjeiros)
• Assoc. de Ex-alunas do Colégio Santa

Joana D'Arc
• Associação de Jovens Empresários de

Santa Maria
• Associação Escoteira Isaac Bauler

(ASESIBA)
• Atacadão Comércio de Alimentos Ltda.
• Atacadão Comércio de Gêneros

Alimentícios
• Augusta Dor Internacional
• Banca de Frutas do OSI
• Bar e Restaurante Rebôjo
• Barz e Cia Ltda.
• BASM
• Bella Vista Supermercado
• Biscoitos Domelly
• Bonna Consultores Associados
• Caixa Econômica Federal
• Capitania dos Portos do Rio Grande do

Sul
• CDL Caxias Do Sul
• CDV - Centro de Documentação

Vinculada
• Centro de Ciências Rurais - Fitotecnia
• Centro de Educação Física e Desporto
• Cereais Diamante Ltda.
• Cézar Mafini - Júlio de Castilhos
• Cia. do Camarão
• Cia. Nacional de Abastecimento POA
• Cia. Vidraria Santa Marina
• Círculo Operário Riograndino
• Cláudio Menezes das Neves

(hortifrutigranjeiros)
• Clínica Interage
• Colégio Bom Conselho
• Colégio Militar
• Comercial de Frutas Pozobon
• Comercial Zaffari Ltda.
• Comitê Gaúcho de Ação
• Comunidade Terapêutica Vida Nova
• CONAB
• Cooperativa Ecológica Coolméia
• Coopporto Ltda.
• Coperativa Agricola Mista Gen. Osório

Ltda.
• Curso de Engenharia de Alimentos Furg
• CVI Social
• Danone Ltda.

• David Oliveira Rola (hortifrutigranjeiros)
• Dinda Alimentos Ltda.
• Distribuidora Aguas Vivas
• Distribuidora de Bananas Lumertz
• Distribuidora de Hortifruti Transmengue
• Doces Vergel
• Dora Rosane Kranz (hortifrutigranjeiros)
• E.E.I. Rica Carvalho Bernardes
• Edemar Germano Scheffer (hortifruti-

granjeiros)
• Eleva S/A
• Escola de Samba Imp. Dona Leopoldina
• Escola Factum
• Escola Municipal Porto Seguro
• Estágio Sul Recursos Humanos
• EXPASSO - Expositores Associados
• Expresso Medianeira Ltda.
• Faculdade Fatima
• Florestal Alimentos S/A
• Frigorífico São José SJN
• Frizzo Calçados Ltda.
• Fruti Della Pinta
• Fundação Caxias/ Banco de Alimentos
• Gelo PoP Indústria e Comércio Ltda.
• Geri e Geri Cia Ltda (Restaurante

Camponesa)
• Gilberto Silva (hortifrutigranjeiros)
• Granja 4 irmãos
• Grêmio Foot-Ball Porto Alegrense
• GRSA
• Grupo de Freqüentadores do Bar Opinião
• Habib's
• Hollywood DVDS
• Hortifruti Daroda
• Hortisul
• Hortomercado Parobé
• IBAMA
• IMAMA
• Ind. e Com. de Massas Romena Ltda.
• Ingor Kohler (hortifrutigranjeiros)
• Instituto Melodia
• Instituto Riachuelo Ltda.
• Irmãos Trevisan
• Isnart de Oliveira Bastos (hortifrutigranjei-

ros)
• Ivo Weinert (hortifrutigranjeiros)
• J L Crizel e Cia Ltda. - Mini Mercado

Crizel
• J. Fighera & Cia Ltda.
• Japesca Distribuidora de Pescados Ltda.
• Jesus Delmar Fernandes (hortifrutigran-

jeiros)
• João Batista (hortifrutigranjeiros)
• João Vicente Dotto Machado - São Sepé
• Joaquim Vaz Godinho (leite)
• Jornal A Cidade
• Kastelão Comercio de Produtos

Alimentícios

• KRAFT -Foods Brasil S.A.
• Lar das Vovozinhas
• Liderança Cursos Preparatórios
• Liderato Treinamentos
• Luis Antonio Comasseto
• Luis Mauro Santos (hortifrutigranjeiros)
• Márcia Schöler Adona
• Marcos Fenner (hortifrutigranjeiros)
• Massas do Forte Ltda.
• Mattos Figueiredo Ltda.
• Maureli Pereira de Oliveira (hortifrutigran-

jeiros)
• Mercadão do Produtor EPATUR - Praia de

Belas
• Mercadão do Produtor Erico Veríssimo
• Mercado do Brasil
• Mercado Público de Porto Alegre: Banca

11 - Box 01 - Box 02 - Box 03 - Box 04 -
Box 05 - Box 06 - Box 07

• Metalúrgica Wetzel S/A
• Mico Carnes
• Ministério da Agricultura, Pecuária e

Abast.
• Ministério do Desenvolvimento Social
• Moacir da Silva Gomes (hortifrutigranjei-

ros)
• Moinho Ipiranga
• Motobrás Veículos Ltda.
• Nelson Cabral Vicente (hortifrutigranjei-

ros)
• Núcleo de Educação Infantil Ipê Amarelo
• Núcleo de Educação UFSM
• NUTI (Núcleo Universitário da Terceira

Idade)
• Nutrella
• ONG Gente em Ação
• ONG Parceiros Voluntários
• Orion Veículos (leite)
• Pablo Klug (gelo)
• Padaria América
• Padaria Bandeira
• Padaria do Canalete
• Padaria do Comércio
• Padaria do Parque
• Padaria e Confeitaria A Revessa
• Padaria Gaúcha
• Padaria Papão
• Padaria Ponche Verde
• Padaria Recanto do Pão
• Padaria Saldanha
• Padaria Santa Tereza
• Padaria SM
• Padaria Tentação
• Padaria Vitrine Pães
• Panificadora Mallet
• Panifício Colombo
• Panifício Rio
• Parceiros Voluntários - CACISM

• Parmalat
• Paulo Gaudério (hortifrutigranjeiros)
• Pauta Equipamentos e Serviços Ltda.
• Planalto Encomendas
• Pólux Concursos
• Posto Amigo (inativo)
• Posto Becker
• Prefeitura Municipal de Dilermando de

Aguiar
• Prefeitura Municipal de Júlio de

Castilhos
• Prefeitura Municipal de Santa Maria
• Prefeitura Municipal de Santana do

Livramento
• Primos Torrense
• Recicladora Nogueira e Padilha
• Rede Arrozeiras do Sul
• Rede Vivo Supermercados
• REDOL Alimentos Ltda.
• Rotary  Club Porto Alegre Bom Fim
• Sabor & Pizzas
• Sacolão Colonial
• Saladão
• Salisgraf
• SEBRAE/RS
• Sec. Municipal de Assistência Social de

Santa Maria
• Sec. Municipal de Saúde de Rio Grande/

Vigilância Sanitária
• SENAC/RS
• Sérgio Corrêa de Oliveira (hortifrutigran-

jeiros)
• Sergio de Freitas
• Sérgio Peitro
• Serinave Design Naval Ltda.
• Sindicatos do Comércio Atacadista de

POA e RS
• Sindilojas
• SLC Alimentos Ltda.
• SME - Ginásio Tesourinha
• SMED (Porto Alegre)
• SMSAS SJN
• Sociedade Recreativa Esportiva Zodíaco
• SP Alimentação
• Sport Club Internacional
• Supermercado de Frutas Mini Preço
• Supermercado Gecepel
• Supermercado Tischler
• Supermercados Dois Irmãos
• SUSS Ind. Com. Produtos Alimentícios

Ltda.
• Tam Viagens
• Teknika Montagem Industrial
• Themis
• Totosinho
• Trans Henrique
• UFPEL convênio
• ULBRA Santa Maria

RESULTADOS MESA BRASIL SESC/RS

• UNIFRA
• Unilever Brasil Ltda.
• Unimed Nordeste-RS
• Uninga SM
• V.F Combustíveis Ltda - Posto do Guto
• Vandir Dias Figueiredo (hortifrutigranjeiros)
• Viação Noiva do Mar Ltda.
• Vigilância Sanitária SJN
• Wilson Sons

ENVOLVA-SE

• Anna e Anna Ind. e Com. Confecções
Ltda.

• Artelinha Distribuidora de Aviamentos
Ltda.

• Áurea Reichart
• Cariátides Confecções Ltda.
• Central de Aviamentos e Botões Ltda.
• Central de Tecidos
• Chica Atual
• Confecções Cacau Ltda.
• CVT Indústria de Malhas Ltda.
• DIMA Indústria e Comércio de Malhas

Ltda.
• EGF Indústria e Comércio de Malhas

Ltda.
• Fiordaliso Malhas - Super Fios Ind. e

Com. Ltda.
• GANG - Comércio do Vestuário Ltda.
• HI Confecções Ltda.
• Hidrowear
• Hospital Moinhos de Vento
• Liss Indústria e Comércio de

Confecções Ltda.
• Luft Logística Armazenagem e Transporte

Ltda.
• Makro Central de Aviamentos Ltda.
• Metamorfose Bonecos
• Pano de Prato Comércio e Confecções

Ltda.
• Plastitex - Com. Imp. e Exp. de Plásticos

Ltda.
• Pró Costura Comércio de Aviamentos

Ltda.
• Rabusch Ltda.
• Renova Lavanderia e Toalheiro Ltda.
• Round Industria e Comercio Ltda.
• Safira Ltda.
• SENAC/RS
• Spaan
• TEVAH Moda Masculina
• Ughini S/A Indústria e Comércio
• Usacon Indústria de Confecções Ltda.
• Versátil Design

Alimentos Distribuídos (toneladas) Refeições Complementadas


