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PLANEJAMENTO

Mesa Brasil SESC/RS em

“Em 2007, o Mesa Brasil desenvolveu um trabalho importante junto à comunidade

gaúcha, ampliando sua área de atuação e ultrapassando as metas de atendimento.

Nosso objetivo para 2008 é chegar a 20 milhões de atendimentos, distribuindo 1.800

toneladas de alimentos, e continuar acompanhando de perto o desenvolvimento das

instituições sociais, estimulando os gaúchos a viverem melhor.”

Everton Dalla Vecchia, diretor regional do SESC/RS

PROGRAMA MESA BRASIL SESC/RS

MISSÃO: Contribuir para a segurança alimentar dos indivíduos em situação de maior

vulnerabilidade, por meio da doação de alimentos, da promoção de ações educativas e da

responsabilidade compartilhada entre doadores, entidades sociais e voluntários, em todos os

estados do país onde o SESC atua.

VISÃO: Ser referência como uma rede de solidariedade que desenvolve um Programa

de Segurança Alimentar e Nutricional.

CAXIAS DO SUL

PORTO ALEGRE

SANTA MARIA

RIO GRANDE

CACHOEIRA DO SUL
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em ação para 2008
Ao ingressar no ano de seu quinto

aniversário, o Mesa Brasil SESC/RS encara o

desafio de ampliar a Rede de Solidarieda-

de de combate ao desperdício de alimen-

tos nas cinco regiões em que atua – Porto

Alegre, Rio Grande, Cachoeira do Sul,

Santa Maria e Caxias do Sul. Para isso, conta

com uma equipe qualificada de nutricio-

nistas, assistentes sociais, motoristas e

auxiliares empenhada em desenvolver a

consciência sobre a responsabilidade so-

cial junto com empresas, instituições so-

ciais e parceiros.

O coordenador do programa, Alexan-

dre Daré, destaca a importância de contar

com as prefeituras como parceiras e no

caso de Cachoeira do Sul, o Sindilojas, e de

Caxias do Sul, a Fundação Caxias. “Face à

carência alimentar e nutricional da popu-

lação, temos que ampliar a rede de

doadores, além de trabalhar ações educa-

tivas com apoio dos parceiros e voluntá-

rios”, afirma. O objetivo é oferecer condi-

ções para que sejam extraídos integral-

mente e de forma segura os alimentos

distribuídos e apoiar o desenvolvimento

de práticas pedagógicas e administrativas.

Sem título-1 22/09/2008, 16:431
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INSTITUIÇÕES SOCIAIS

Sopão da Criança atende 90 crianças
Embora a parceria com o Mesa Brasil

Cachoeira do Sul tenha sido firmada há

pouco mais de um ano, a Sociedade Sopão

da Criança já considera o programa essencial

para continuar seu trabalho iniciado há 13

anos. A instituição atende atualmente cerca

de 90 crianças e adolescentes de até 14 anos

na sede junto à Igreja Nossa Senhora

Medianeira, no bairro Tupinambá. Além de

ter acesso aos alimentos resultantes da

colheita urbana do Mesa Brasil, a instituição

participa de oficinas, principalmente volta-

das à culinária, e conta com o trabalho de

voluntários do programa.

A diretora do Sopão da Criança, Clarice

Sparcaro, conta que a instituição tem, além

da ajuda principal do Mesa Brasil, o auxílio da

prefeitura e da comunidade de Cachoeira

do Sul – sócios comunitários contribuem

mensalmente com doações para que a

Café da manhã, almoço, lanche da

tarde e jantar são as refeições servidas na

Comunidade Terapêutica Vida Nova, com

a colaboração do programa Mesa Brasil,

que também desenvolve oficinas de ca-

pacitação na instituição. Localizada na

cidade de Rio Grande, a comunidade tem

capacidade para atender 30 dependen-

Instituição para dependentes
recebe apoio do Mesa Brasil

tes químicos em suas instalações de

contêineres e alvenaria.

O coordenador da Comunidade Tera-

pêutica Vida Nova, Eduardo Giacominni,

reconhece a dedicação da equipe do

programa do SESC. “A presença do
Mesa Brasil na comunidade repre-
senta um ato de respeito e amor

por aqueles excluídos da socieda-
de”, ressalta. Segundo Giacominni, a

meta para a Comunidade Terapêutica é a

ampliação do alojamento para possibilitar

o abrigo de mais internos. A instituição se

destaca pelo trabalho desenvolvido, re-

sultados positivos, organização e serieda-

de no tratamento dos dependentes.

Estabelecer um elo com a sociedade e

o empresariado é a missão do Envolva-se,

programa do

SESC/RS criado

há 10 anos com

o objetivo de

promover a res-

ponsabilidade

social e a pro-

moção do de-

senvolvimento humano. O Envolva-se pro-

põe a empresas públicas e privadas de

confecção, armarinhos e aviamentos que

façam um investimento social, contribuin-

do com matéria-prima e sobras de produ-

ção para  repasse à comunidade.

A doação de retalhos, lãs e tecidos

diversos, couros, espumas, botões, zípe-

res, roupas, uniformes usados ou ainda

máquinas de costura significam muito

para as instituições sociais, que conse-

guem se manter com a renda gerada pela

comercialização dos produtos confeccio-

nados. O Envolva-se é o grande facilitador

Mais um elo na rede de solidariedade

Ter vontade de ajudar os outros é o

único requisito para que pessoas maiores

de 18 anos façam o Curso de Preparação ao

Voluntariado do SESC/RS, que tornou-se

uma referência no Estado. A Santa Casa de

dessa ação, promovendo a coleta da

matéria-prima em empresas e a entrega às

instituições. Além disso, o programa rece-

be voluntários que podem auxiliar com

ações educativas ou serviços.

As instituições cadastradas no progra-

ma Envolva-se recebem ainda a capacita-

ção profissional por meio de ações educa-

tivas, como cursos de corte e costura,

VOLUNTARIADO

Prazer em ajudar o próximo
Misericórdia de Porto Alegre, por exem-

plo, exige de seus voluntários a certifica-

ção do curso de capacitação do SESC, que

teve início em 2001, na Capital e, desde

2006, acontece também no Interior, impul-

sionado pela demanda do programa Mesa

Brasil. Voltado apenas para a Maturidade

Ativa, no começo, devido à procura de

pessoas interessadas em ser voluntários e

de instituições que necessitavam desse

tipo de trabalho, logo foi ampliado para

todas as idades. A oferta e a demanda

levou  o SESC a criar o Banco de Oportuni-

dades. Mediante um contrato de parceria,

o SESC encaminha voluntários já capacita-

dos para atender às necessidades das

instituições, gratuitamente.

Aida Maria Ribeiro, 53 anos, formou-

se em uma das primeiras turmas do

curso e há seis anos realiza um trabalho

voluntário com crianças na Santa Casa.

A dona de casa disponibiliza dois dias

por semana e considera essa sua tarefa a

mais importante. "É muito prazeroso
e me sinto recompensada porque
certamente recebo muito mais do
que dou", justifica.

oficinas de customização de roupas, artesa-

nato, confecção de bolsas, tapetes, pintura

em tecido, biscuit, patchwork e EVA.

O Envolva-se beneficiou no
ano passado 4.590 pessoas de 102
instituições. A meta é aumentar esse

número em 2008, levando ao alcance das

comunidades carentes a expectativa de

um futuro melhor.

Instituição de Cachoeira do Sul serve almoço diariamente

instituição se mantenha ativa. "O Mesa
Brasil é o nosso maior doador e sem
ele não existiríamos", confessa a direto-

ra. A instituição pretende retomar em 2008

as oficinas de pintura para mães e escolinha

de futsal, atividades que também são apoia-

das pelo Mesa Brasil, por meio do programa

de voluntariado.

Curso do SESC tornou-se referência no Estado

Programa beneficiou 102 instituições em 2007

ENVOLVA-SE
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Com o objetivo de homenagear as

instituições sociais mais participativas nas

ações educativas de 2007, o programa

Mesa Brasil Porto Alegre criou o Certifica-

do de Gestão Social. Apesar da participa-

ção nas atividades ser critério para perma-

nência no programa, por meio do certifica-

do destaca-se o empenho dos dirigentes e

coordenadores em motivar e organizar

suas equipes para que se façam presentes

nas capacitações. “Também é fundamen-

Programa certifica instituições
mais participativas

tal que os gestores oportunizem a multi-

plicação dessas informações para toda

equipe”, afirma a assistente social do

Mesa Brasil Viviand Trentin.

O levantamento para a certificação

considerou o número de ações educativas

que cada instituição participou. Foram

homenageados, por ordem de participa-

ção, as instituições: Creche Tia Gessi,

ALAN, Associação Educacional São José

(Guaíba), Creche Girasol, Creche Nossa

Senhora dos Navegantes, Casa da Criança

Patinho Feio, Centro São José, Lar Fabiano

de Cristo, Creche Gotinhas de Amor, Creche

Negrinho do Pastoreio, Centro Infantil Ma-

dre Teresa, Creche Nossa Senhora da

Glória, Centro Comunitário Educacional,

Centro Infanto-juvenil Monteiro Lobato,

Creche Comunitária Vó Ana, Creche Tia

Maria Tereza, Centro Social Antônio Giane-

lli, Creche Balão Mágico, Creche Comunitá-

ria Jerusalém e Creche Esperança Cordeiro.

Sem título-1 22/09/2008, 16:432-3
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AÇÕES EDUCATIVAS

Unidades planejam ano de 2008
A partir de visitas e avaliações realizadas

nas cerca de 600 instituições cadastradas no

Mesa Brasil em todo o Estado, as equipes do

programa identificaram as necessidades de

cada uma, avaliaram as temáticas sugeridas e

realizaram um planejamento para as ações

educativas em 2008. Esse cuidado em organi-

zar palestras, oficinas e cursos vai ao encon-

tro da missão do Mesa Brasil de promover o

acesso à capacitação, além de fornecer

alimentação adequada, fortalecendo a rede

de atendimento em busca da auto-sustenta-

bilidade das instituições.

Para isso, o Mesa Brasil manteve as

ações educativas de êxito em outros anos

e buscou ampliar a rede de parceiros e

voluntários do programa. Em Porto Ale-

gre, passarão a atuar no Mesa Brasil a

Secretaria Municipal de Educação (Smed),

escolas do SENAC e a empresa Estágio

Sul. O Mesa Brasil pretende também

consolidar as parcerias já exis-

tentes com Faculdade IPA, ONG

Themis, SENAC e Escola Factum.

Campeões de interesse por

parte das instituições, os cursos

de auto-estima, da área de gestão

do Terceiro Setor e de fonoaudio-

logia, além de palestras e oficinas

na área pedagógica, prevenção à

violência familiar e nutrição, conti-

nuarão sendo realizados. As equi-

pes do Mesa Brasil também se disponibili-

zam a realizar orientação de cardápio com

os profissionais de cozinha. Para este ano, a

rotina das instituições será acompanhada

ainda mais de perto pelas equipes do

programa, que pretendem colaborar para a

multiplicação dos conhecimentos adquiri-

dos nas ações educativas.

Em Rio Grande, o objetivo é manter os

parceiros, entre eles, a ONG Gente em Ação

Cachoeira promove encontros
sobre abuso sexual e ECA

O Mesa Brasil Cachoeira do Sul não

parou durante as férias e realizou pales-

tras voltadas a educadores e outros pro-

fissionais das instituições sociais sobre os

temas abuso sexual e Estatuto da Criança

e do Adolescente (ECA). No encontro

sobre abuso sexual, a psicóloga Silvia

Letícia Netto apresentou aos participan-

tes características do perfil da criança

abusada, assim como do abusador, proce-

dimentos para denúncias, sinais de alerta

Com o apoio dos acadêmicos do

curso de Nutrição do IPA, o programa

Mesa Brasil Porto Alegre está reinician-

do as atividades de monitoramento

nutricional nas instituições. Dividido

em duas etapas, primeiro e segundo

semestre de 2008, o planejamento tem

por objetivo aumentar a qualidade dos

serviços oferecidos pelas instituições

às comunidades carentes.

Na primeira etapa, serão realizadas

a avaliação dos índices de massa corpó-

rea de adultos e idosos, obtidos por

meio dos dados de peso e altura, e

análise da curva do crescimento das

crianças. Os casos de risco nutricional

registrados no primeiro semestre serão

apontados. Nessas ocasiões, a segunda

etapa disponibilizará o tratamento e

acompanhamento pela equipe do Mesa

Brasil em parceria com os alunos.

para detectar o abuso sexual, conseqüên-

cias para a vítima e índices de maior

ocorrência. Participaram oito instituições.

Já na palestra sobre o ECA, a assisten-

te social Dóris Arruda falou sobre os

direitos das crianças e adolescentes,

entre eles o direto à vida, à saúde e a

freqüentar escola, e seus deveres. Além

disso, explicou aos participantes sobre a

responsabilidade dos pais e os limites

que devem ser impostos.

Inicia o
monitoramento
nutricional nas
instituições

e Orfanato Maria Carmen – sedes de oficinas

de culinária – e ampliar o quadro de

voluntários. Já em Caxias do Sul, as parcerias

firmadas com a Faculdade Fátima e com o

SENAC devem garantir o incremento das

ações educativas. O Mesa Brasil Cachoeira

do Sul conta com voluntários para viabilizar a

totalidade das capacitações. Outras parceri-

as estão sendo captadas para obtenção de

materiais utilizados nos cursos.

MARÇO

PORTO ALEGRE
08 e 15 Curso Como Montar uma ONG

(parceria com SENAC)
13 Palestra Motivação (parceria SMED)
18 Palestra Consumo Responsável
19 e 20 Oficina Receitas de Páscoa
20 Palestra Saúde Bucal para Idosos
24 a 28e 04/04 Curso de Auto-estima
25 Palestra Vitaminas e Minerais

RIO GRANDE
01 Oficina de Customização Módulo I
08 Saúde da Mulher
10 Curso de Manipuladores de Alimentos
12 Fibras Alimentares
13 Primeiros Socorros
18 A Importância das Frutas na Alimentação
25 Oficina de Culinária

CACHOEIRA DO SUL
5 Oficina Culinária: Pirulitos de Chocolate
12 Oficina de Geração de Renda:

Caixa para Páscoa
17 Palestra sobre Alimentação Saudável
19 Oficina de Geração de Renda:

Curso Inicial de Crochê
31 Palestra sobre Planejamento Familiar

SANTA MARIA
12 Palestra Saúde Bucal: Alimentação x Higiene
19 Oficina: Técnicas de Recreação Infanto-juvenil
26 Palestra de Nutrição:

Técnicas de Congelamento

AGENDA

CURSOS E OFICINAS DE MARÇO E ABRIL

ABRIL

PORTO ALEGRE
01 Informática Júnior
02 e 03 Oficina Aproveitamento

Integral dos Alimentos
Doados na Prática do Dia-a-dia

07 a 10 Curso Elaboração de Projetos Sociais
07 a 29 Formatos Brasil (parceria com SENAC)
07 Oficina de Prevenção à Violência

Doméstica e Sexual
07 Evento Dia Mundial da Saúde
14 a 18 e 25 Curso de Auto-estima
17 Palestra Como Elaborar um Cardápio
22 e 24 Palestra Escabiose, Pediculose e Miíase

(parceria Factum)

RIO GRANDE
09 Elevação de Triglicerídios e Colesterol
16 Conhecendo a Pirâmide Alimentar
24 Prevenção de Gravidez na Adolescência
25 Oficina de Culinária
26 Oficina de Customização Módulo II
30 Psicologia Infantil

CACHOEIRA DO SUL
02 Oficina Culinária: Tortas
10 e 11 Treinamento de Manipuladores

de Alimentos I e II
16 Oficina de Geração de Renda: Móbile
28 Palestra sobre Saúde da Mulher

SANTA MARIA
09 Palestra: Primeiros Socorros em Pediatria
16 Palestra: Psicologia da Criança
23 Palestra: Aleitamento Materno

RECEITA

Bolinhas de Banana
INGREDIENTES

2 bananas-nanicas  • 1 xícara (chá) de leite • 1 xícara (chá) de açúcar • 2 ovos

• 2 colheres (sopa) de margarina • 1 colher (sopa) de fermento em pó • 3 xícaras (chá)

de farinha de trigo • Óleo para fritar • Açúcar de confeiteiro e canela a gosto para

polvilhar.

MODO DE PREPARO
No liqüidificador, bata os ingredientes, menos a farinha. Coloque os ingredientes

batidos em uma tigela e acrescente a farinha, aos poucos, até que não grude nas mãos e

dê para enrolar. Faça bolinhas e frite em óleo quente por 10 minutos ou até fritar e dourar

levemente. Retire do fogo, deixe secar a gordura sobre papel-toalha e polvilhe com o

açúcar e a canela. (Francine Binotto, nutricionista do Mesa Brasil Santa Maria)

Instituições participam de oficinas na área pedagógica

Unidade não parou durante as férias
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MARÇO

05 Oficina de Confecções de Bolsa de Coelho
24 e 26 Oficina de Desenhos Técnicos

ABRIL

10 e 11 Oficina de Confecção de Sacolas (jeans)
23 e 25 Introdução à Costura

ENVOLVA-SE

Obs.: Confira no site www.sesc-rs.com.br/mesabrasil eventuais alterações na agenda.

Sem título-1 22/09/2008, 16:434-5
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Jogadores do Inter
participam de entrega

Pêssegos excedentes foram para mesa das instituições de Caxias do Sul
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Nem todos os parceiros do Mesa Brasil

trabalham diretamente com alimentos, ou

pelo menos alimentos passíveis de serem

doados, o que não é empecilho para

participar do programa que visa ao comba-

te ao desperdício e ao enriquecimento

nutricional da comunidade. Para partici-

par, alguns doadores usam a criatividade.

Um exemplo é a pizzaria Sabor e Pizzas, de

Porto Alegre. A empresa oferece nas

terças-feiras desconto na pizza tamanho

família aos clientes que doarem 1 kg de

alimento não-perecível.

Outra iniciativa importante é a de um

Identificada com o Mesa Brasil

por seu comprometimento com a

responsabilidade social, a empresa

Viação Noiva do Mar, de Rio Gran-

de, aderiu ao programa do SESC.

Por não atuar no ramo alimentício,

promove campanhas internas de

arrecadação entre seus cerca de

700 funcionários. O resultado das

promoções é repassado ao progra-

ma Mesa Brasil.

A justificava da parceria é que

a empresa do Grupo Benfica foi

fundada há mais de 30 anos com o

compromisso de transportar vidas

com segurança e qualidade, as-

sim como o Mesa Brasil, que

prioriza a segurança alimentar.

Para a empresa, o programa mos-

tra que é possível minimizar a

fome com simplicidade e é dessa

forma que o colaborador da Via-

ção Noiva do Mar se mostra soli-

dário e a cada ação desenvolvida

expressa grande satisfação em

ajudar o próximo.

REDE DE PARCEIROS

Parceiros investem
em criatividade Noiva do Mar

promove
campanhas

grupo de freqüentadores do tra-

dicional bar Opinião, no bairro

Cidade Baixa, em Porto Alegre. O

ingresso para entrar nas festas

organizadas pela comunidade do

bar no site de relacionamento

Orkut, é trocado por alimentos

não-perecíveis.

As unidades do Mesa Brasil

no interior também apostam na

criativiade, como em Santa Maria, onde o

curso pré-vestibular Master Riachuelo

realizou, em janeiro deste ano, o Super

Aulão Solidário. A forma de ingresso dos

vestibulandos era 1 kg de alimento não-

perecível ou a compra da Camiseta Soli-

dária, em que parte do valor foi revertido

para a compra de alimentos para o

programa Mesa Brasil. A arrecadação de

alimentos ultrapassou duas toneladas.

Em 2008, o programa Mesa Brasil espera

que iniciativas positivas como essas se

multipliquem para que cada vez mais

pessoas sejam beneficiadas.

A supersafra de pêssegos na serra gaúcha levou a empresa Fruti Della Pinta, do distrito

de Pinto Bandeira, em Bento Gonçalves, a doar 1.751 kg de pêssegos frescos excedentes

ao programa Mesa Brasil Caxias do Sul. O caráter perecível da fruta motivou a empresa, que

não teria como aproveitá-la em um curto espaço de tempo. Repassada a instituições

sociais da região, entre elas asilos, escolas infantis e abrigos, beneficiou 1.182 pessoas.

Parte foi consumida in natura e o restante foi utilizado na elaboração de doces como

schimier e pêssegos em calda.

Empresa doa supersafra

Pré-vestibular de Santa Maria arrecadou alimentos
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Com a presença dos jogadores Iarley

e Alex, o Sport Club Internacional e o

Mesa Brasil Porto Alegre realizaram a

entrega simbólica de 3,5 toneladas de

alimentos a duas instituições cadastradas

no programa. O evento aconteceu no

“Espaço das Maiores Conquistas” do Está-

dio Beira Rio, no dia 14 de fevereiro, com

a presença de representantes e crianças

da Creche Nossa Senhora da Saúde e do

O Mesa Brasil é parceiro do projeto

Estação Verão SESC 2008, que arrecada

alimentos junto aos veranistas que usufru-

em das atividades desenvolvidas no litoral

gaúcho. Durante os meses de janeiro e

fevereiro, foram arrecadados mais de cin-

co toneladas de alimentos, doados às

prefeituras de Tramandaí, Capão da Canoa,

Arroio do Sal, Cidreira, Cassino, Laranjal e

São Lourenço do Sul para o repasse às

instituições sociais de cada região.

No final do ano passado, o programa

Mesa Brasil realizou uma campanha de

Natal com o objetivo de beneficiar institui-

ções sociais. A iniciativa rendeu cerca de

10 toneladas de alimentos e 600 brinque-

dos, doados pelas empresas parceiras do

programa e colegas das unidades do SESC.

Além da campanha, algumas empresas

promoveram confraternização de Natal

para instituições sociais, entre elas a Dinda

Alimentos. A empresa doou lanches, distri-

buiu brinquedos e promoveu atividades

de recreação para duas instituições da Vila

Farrapos, em Porto Alegre, beneficiando

No dia 4 de janeiro, a Ulbra Santa Maria

realizou a doação dos alimentos arrecada-

dos na Campanha do Vestibular Solidário

2008. A inscrição no vestibular da universi-

dade foi de cinco quilos de alimentos não-

perecíveis, totalizando uma arrecadação

de mais de 5,8 toneladas. Os alimentos

foram entregues para o programa Mesa

Brasil SESC/RS, que é desenvolvido em

parceria com a prefeitura do município. Os

vestibulandos tiveram a oportunidade de

votar em duas instituições que seriam

beneficiadas pela ação. As mais votadas

estão recebendo os alimentos repassados

ao programa do SESC.

Campanha de Natal
beneficia instituições

Estação Verão
arrecada
cinco toneladas

Alimentos
são inscrição
para vestibular

Fo
to

 d
e
  d

iv
u
lg

aç
ão

 /
 S

ES
C

 R
S

Ação rendeu 10 toneladas de alimentos

Instituto de Amparo ao

Excepcional (Inamex).

"Essa parceria é mui-
to importante, princi-
palmente pela respon-
sabilidade social que o
Mesa Brasil exerce ao
atingir uma demanda
significativa", destacou

Luiz Tadeu Piva, gerente

de Saúde, Esporte e Lazer

do SESC/RS.  Os alimentos

foram coletados a partir

de doações dos torcedores colorados

no evento Eu Vou!, realizado em dezem-

bro do ano passado em comemoração a

um ano da conquista do título mundial

interclubes.

Os jogadores do clube distribuíram

autógrafos e tiraram fotografias com as

crianças. "Ficamos muito felizes em fazer

parceria com um clube tão respeitado

como o Inter", afirma Piva.

Evento entregou doações recebidas na festa Eu Vou!

Alunos votaram nas instituiçlões beneficiadas

MESA BRASIL NA INTERNET

Acesse o site do programa Mesa Brasil e fique por dentro de notícias, cronograma de ações educativas, relação de instituições
sociais e empresas parceiras, resultados e outros indicadores: www.sesc-rs.com.br/mesabrasil. Fale com Mesa Brasil pelo e-mail
mesabrasil@sesc-rs.com.br.
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200 crianças. O evento passa a integrar o

calendário de atividades do SESC a partir

deste ano, para que outras empresas e

unidades possam participar da campanha.

Colaboradores participam
de campanhas de arrecadação
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Resultado
Indicadores

2003 2004 2005 2006 2007 2008*

Quantidade de alimentos
28,57 287,60 529,52 880,60 1.367,75 211.138distribuídos (toneladas)

Número de pessoas beneficiadas 6.219 84.342 191.917 278.533 461.365 48.203

Número de refeições
355.663 2.875.892 5.299.811 17.803.362 23.214.677 3.135.125complementadas

Instituições receptoras cadastradas
26 162 173 377 590 592(sistemáticas e eventuais)

Número de empresas doadoras
16 47 68 179 300 290e parceiras (alimentos e serviços)

Número de ações educativas e oficinas 05 220 363  622 696 18

Número de pessoas capacitadas 75 2.333 4.604 5.499 14.089 543
Fonte: SESC Comunidade – Programa Mesa Brasil -  Porto Alegre – RS

*Resultados 2008 referentes a 01/01/2008 a 20/02/2008
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MESA BRASIL

• Adão Matos (Comércio de Bananas)
• Agostinho Gaya (Peixe e hortifrutigranjei-

ros)
• Airton Zanini - Silveira Martins
• Alex Rola de Oliveira (hortifrutigranjeiros)
• Américo Nogueira (hortifrutigranjeiros)
• Amigos do Peso
• Ari Luis Favero Dal Bem (peixe e

hortifrutigranjeiros)
• Assoc. de Ex-alunas do Colégio Santa

Joana D'Arc
• Associação de Jovens Empresários de

Santa Maria
• Associação Escoteira Isaac Bauler

(ASESIBA)
• Atacadão Comércio de Alimentos Ltda.
• Atacadão Comércio de Gêneros

Alimentícios
• Augusta Dor Internacional
• Banca de Frutas do OSI
• Bar e Restaurante Rebôjo
• Barz e Cia Ltda.
• BASM
• Bella Vista Supermercado
• Biscoitos Domelly
• Bonna Consultores Associados
• Caixa Econômica Federal
• Capitania dos Portos do Rio Grande do

Sul
• CDL Caxias Do Sul
• CDV - Centro de Documentação

Vinculada
• Centro de Ciências Rurais - Fitotecnia
• Centro de Educação Física e Desporto
• Cereais Diamante Ltda.
• Cézar Mafini - Júlio de Castilhos
• Cia. do Camarão
• Cia. Nacional de Abastecimento POA
• Cia. Vidraria Santa Marina
• Círculo Operário Riograndino
• Cláudio Menezes das Neves

(hortifrutigranjeiros)
• Clínica Interage
• Colégio Bom Conselho
• Colégio Militar
• Comercial de Frutas Pozobon
• Comercial Zaffari Ltda.
• Comitê Gaúcho de Ação
• Comunidade Terapêutica Vida Nova
• CONAB
• Cooperativa Ecológica Coolméia
• Coopporto Ltda.
• Coperativa Agricola Mista Gen. Osório

Ltda.
• Curso de Engenharia de Alimentos Furg
• CVI Social
• Danone Ltda.

• David Oliveira Rola (hortifrutigranjeiros)
• Dinda Alimentos Ltda.
• Distribuidora Aguas Vivas
• Distribuidora de Bananas Lumertz
• Distribuidora de Hortifruti Transmengue
• Doces Vergel
• Dora Rosane Kranz (hortifrutigranjeiros)
• E.E.I. Rica Carvalho Bernardes
• Edemar Germano Scheffer (hortifruti-

granjeiros)
• Eleva S/A
• Escola de Samba Imp. Dona Leopoldina
• Escola Factum
• Escola Municipal Porto Seguro
• Estágio Sul Recursos Humanos
• EXPASSO - Expositores Associados
• Expresso Medianeira Ltda.
• Faculdade Fatima
• Florestal Alimentos S/A
• Frigorífico São José SJN
• Frizzo Calçados Ltda.
• Fruti Della Pinta
• Fundação Caxias/ Banco de Alimentos
• Gelo PoP Indústria e Comércio Ltda.
• Geri e Geri Cia Ltda (Restaurante

Camponesa)
• Gilberto Silva (hortifrutigranjeiros)
• Granja 4 irmãos
• Grêmio Foot-Ball Porto Alegrense
• GRSA
• Grupo de Freqüentadores do Bar Opinião
• Habib's
• Hollywood DVDS
• Hortifruti Daroda
• Hortisul
• Hortomercado Parobé
• IBAMA
• IMAMA
• Ind. e Com. de Massas Romena Ltda.
• Ingor Kohler (hortifrutigranjeiros)
• Instituto Melodia
• Instituto Riachuelo Ltda.
• Irmãos Trevisan
• Isnart de Oliveira Bastos (hortifrutigranjei-

ros)
• Ivo Weinert (hortifrutigranjeiros)
• J L Crizel e Cia Ltda. - Mini Mercado

Crizel
• J. Fighera & Cia Ltda.
• Japesca Distribuidora de Pescados Ltda.
• Jesus Delmar Fernandes (hortifrutigran-

jeiros)
• João Batista (hortifrutigranjeiros)
• João Vicente Dotto Machado - São Sepé
• Joaquim Vaz Godinho (leite)
• Jornal A Cidade
• Kastelão Comercio de Produtos

Alimentícios

• KRAFT -Foods Brasil S.A.
• Lar das Vovozinhas
• Liderança Cursos Preparatórios
• Liderato Treinamentos
• Luis Antonio Comasseto
• Luis Mauro Santos (hortifrutigranjeiros)
• Márcia Schöler Adona
• Marcos Fenner (hortifrutigranjeiros)
• Massas do Forte Ltda.
• Mattos Figueiredo Ltda.
• Maureli Pereira de Oliveira (hortifrutigran-

jeiros)
• Mercadão do Produtor EPATUR - Praia de

Belas
• Mercadão do Produtor Erico Veríssimo
• Mercado do Brasil
• Mercado Público de Porto Alegre: Banca

11 - Box 01 - Box 02 - Box 03 - Box 04 -
Box 05 - Box 06 - Box 07

• Metalúrgica Wetzel S/A
• Mico Carnes
• Ministério da Agricultura, Pecuária e

Abast.
• Ministério do Desenvolvimento Social
• Moacir da Silva Gomes (hortifrutigranjei-

ros)
• Moinho Ipiranga
• Motobrás Veículos Ltda.
• Nelson Cabral Vicente (hortifrutigranjei-

ros)
• Núcleo de Educação Infantil Ipê Amarelo
• Núcleo de Educação UFSM
• NUTI (Núcleo Universitário da Terceira

Idade)
• ONG Gente em Ação
• ONG Parceiros Voluntários
• Orion Veículos (leite)
• Pablo Klug (gelo)
• Padaria América
• Padaria Bandeira
• Padaria do Canalete
• Padaria do Comércio
• Padaria do Parque
• Padaria e Confeitaria A Revessa
• Padaria Gaúcha
• Padaria Papão
• Padaria Ponche Verde
• Padaria Recanto do Pão
• Padaria Saldanha
• Padaria Santa Tereza
• Padaria SM
• Padaria Tentação
• Padaria Vitrine Pães
• Panificadora Mallet
• Panifício Colombo
• Panifício Rio
• Parceiros Voluntários - CACISM
• Parmalat

• Paulo Gaudério (hortifrutigranjeiros)
• Pauta Equipamentos e Serviços Ltda.
• Planalto Encomendas
• Pólux Concursos
• Posto Amigo (inativo)
• Posto Becker
• Prefeitura Municipal de Dilermando de

Aguiar
• Prefeitura Municipal de Júlio de

Castilhos
• Prefeitura Municipal de Santa Maria
• Prefeitura Municipal de Santana do

Livramento
• Primos Torrense
• Recicladora Nogueira e Padilha
• Rede Arrozeiras do Sul
• Rede Vivo Supermercados
• REDOL Alimentos Ltda.
• Rotary  Club Porto Alegre Bom Fim
• Sabor & Pizzas
• Sacolão Colonial
• Saladão
• Salisgraf
• SEBRAE/RS
• Sec. Municipal de Assistência Social de

Santa Maria
• Sec. Municipal de Saúde de Rio Grande/

Vigilância Sanitária
• SENAC/RS
• Sérgio Corrêa de Oliveira (hortifrutigran-

jeiros)
• Sergio de Freitas
• Sérgio Peitro
• Serinave Design Naval Ltda.
• SESC/RS
• Sindicatos do Comércio Atacadista de

POA e RS
• Sindilojas
• SLC Alimentos Ltda.
• SME - Ginásio Tesourinha
• SMED (Porto Alegre)
• SMSAS SJN
• Sociedade Recreativa Esportiva Zodíaco
• SP Alimentação
• Sport Club Internacional
• Supermercado de Frutas Mini Preço
• Supermercado Gecepel
• Supermercado Tischler
• Supermercados Dois Irmãos
• SUSS Ind. Com. Produtos Alimentícios

Ltda.
• Tam Viagens
• Teknika Montagem Industrial
• Themis
• Totosinho
• Trans Henrique
• UFPEL convênio
• ULBRA Santa Maria

RESULTADOS MESA BRASIL SESC/RS

• UNIFRA
• Unilever Brasil Ltda.
• Unimed Nordeste-RS
• Uninga SM
• V.F Combustíveis Ltda - Posto do Guto
• Vandir Dias Figueiredo (hortifrutigranjeiros)
• Viação Noiva do Mar Ltda.
• Vigilância Sanitária SJN
• Wilson Sons

ENVOLVA-SE

• Anna e Anna Ind. e Com. Confecções
Ltda.

• Artelinha Distribuidora de Aviamentos
Ltda.

• Áurea Reichart
• Cariátides Confecções Ltda.
• Central de Aviamentos e Botões Ltda.
• Central de Tecidos
• Chica Atual
• Confecções Cacau Ltda.
• CVT Indústria de Malhas Ltda.
• DIMA Indústria e Comércio de Malhas

Ltda.
• EGF Indústria e Comércio de Malhas

Ltda.
• Fiordaliso Malhas - Super Fios Ind. e

Com. Ltda.
• GANG - Comércio do Vestuário Ltda.
• HI Confecções Ltda.
• Hidrowear
• Hospital Moinhos de Vento
• Liss Indústria e Comércio de

Confecções Ltda.
• Luft Logística Armazenagem e Transporte

Ltda.
• Makro Central de Aviamentos Ltda.
• Metamorfose Bonecos
• Pano de Prato Comércio e Confecções

Ltda.
• Plastitex - Com. Imp. e Exp. de Plásticos

Ltda.
• Pró Costura Comércio de Aviamentos

Ltda.
• Rabusch Ltda.
• Renova Lavanderia e Toalheiro Ltda.
• Round Industria e Comercio Ltda.
• Safira Ltda.
• SENAC/RS
• SESC/RS
• Spaan
• TEVAH Moda Masculina
• Ughini S/A Indústria e Comércio
• Usacon Indústria de Confecções Ltda.
• Versátil Design

Alimentos Distribuídos (toneladas) Refeições Complementadas
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