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SESC/ RS - Mesa Brasil
Ano | - n® 01 - Edicdo Bimestral: Janeiro/ Fevereiro

MESA BRASIL

O Projeto Mesa Brasil SESC-RS tem como base de
orientacao a experiéncia desenvolvida ha uma
década pelo SESC de Sao Paulo gestor de uma
metodologia de combate a fome e o desperdicio. O
programa, cujo projeto piloto & centralizado em Porto
Alegre, foilangado oficialmente em outubro de 2003.

Coordenado pelo Centro SESC Comunidade, o projeto tem
como objetivo ser referéncia no desenvolvimento de agoes
sociais, com foco nas comunidades carentes e na
visibilidade para a sociedade civil organizada. 0 programa,
que nao visa somente a distribuicdo de alimentos, também
tem ' como meta a capacitagdo de pesscas como
multiplicadores de conhecimento, visando a promocao
humana, a inclusdo social e a conscientizacac da
importancia e da necessidade de reducao do desperdicio.
Para isso, sao feitos treinamentos que buscam o melhor
aproveitamento & a conservacao dos alimentos.

O Mesa Brasil passa a ser o ponto de partida do processo

de qualificacao de pessoas e de insfituicoes na luta pelo

aperfeicoamento dentro do caminho construtor de
parcerias em rede.

Flavio Roberto Sabbadini

Presidente do Sistema Fecomércio-RS

Entendendo o Programa

Mesa Brasil SESC/RS: E um projeto de acdo social de
combate a fome e ao desperdicio de alimentos bem como
de promocao da qualidade de vida e do desenvolvimento
socioeconomico da populacdo carente, por meio de
parceria com instituicoes assistenciais. Atua com umarede
integrada pelo SESC/RS, formada por empresas privadas,
instituicoes sociais e pessoas voluntarias.

Trabalha com o enfoque de colheita urbana, com uma ag¢ao
rapida de coleta e distribui¢ao, possibilita o aproveitamento
de alimentos excedentes, doados por empresas a
instituicoes previamente cadastradas.

A acao do SESC nao se restringe a levar alimentos.
Proporciona também, as instituicoes, agoes educativas na
area social e de nutricdo, por meio de cursos,
treinamentos e palestras visando a inclusao social.
Resultados:

‘De margo de 2003 a janeiro de 2004, foram cadastradas

24 empresas doadoras e 34 instituicoes receptoras.
Foram arrecadados 45.936,40 quilos de alimentos,
oportunizando 190.308 refeicoes complementadas.

ALIMENTOS ARRECADADOS 2003/2004
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Meta para 2004: conveniar 100 instituicoes receptoras -

_ e formar uma rede de, pelo menos, 50 doa!:lores
Acoes educativas: foram realizados treinamentos sobre

manipulacao e higiene de
alimentos e avaliacles
nutricionais nas instituicoes,
num total de 267 atendimentos.
Mensalmente, & encaminhado
um relatbrio a todos os
parceiros doadores e
receptores, informando os
resultados do periodo.

_ ” Empresas doadoras: { |
Filler, Totozinho, Coolméia, Breads, |
Porto Verde, Habibs, Atacadao Género
| Alimenticios, Super Center Pan, Mister Pan,
' Supermercado Gecepel, Manoella, Curso Pré/
|

Vestibular Maua, Massas do Forte, CONAB,
Quitéria, Parmissimo, Porto Pesca,
Fuhr Lorenz, Hortomercado,
Rancho Capivari,
Martinez, Prefeitura,
Campanha SESC.

Empresas Receptoras: ACOMPAR, Asilo Padre Cacique, Creche
Maezinha do Céu, Casa Marta e Maria, ACEBERGS, Lar de
Idosos Cegos, EMANUEL, ALAN, Béarbara Maix, Casa Nazaré,
Creche Sao Vicente de Paulo, Casa Santa Rita de Cassia,
CEREPAL, CEPA, Creche Negrinho do Pastoreio, Creche
Estrelinha do Céu, Creche Baldo Magico, Creche Estrelinha do
Amanha, Creche Galpdozinho, Creche Joao Paulo ll, Creche
Topogigio, Creche Nossa Senhora Dos Navegantes, Albergue
Navegantes, Creche Anjinho da Guarda, INAMEX, Lar Esperanca,
Lar Santo Antonio, SOMAI, SAPAN, Creche Santa Luiza, Creche
Comunitaria Jerusalém, Creche Maria de Nazaré, Lar Santa Rita
e AELCA.






